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Mad og maltider i folkeskolen

Madkulturens vision
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bedre mad til alle
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Hvorfor er
mad og maltider vigtigt?

I Madkulturen tror vi p3, at...

« Mad og maéltider kan styrke feellesskaber

« Mad og méltider kan styrke bgrns sociale selvveerd og kompetencer

« Mad og maéltider er unikke, tveerfaglige leeringsmidler

« Mad og méltider skaber rum for nysgerrighed, kreativitet og eksperimenter
« Mad og méltider skaber mod og bevidsthed

Og hvad mener vi sd med mad og maltider?

« Mad er en made at koble kloge haender og kloge hoveder.
Det handler om handvaerk, praktisk erfaring og procesorienteret lzering.

- Maltider er en méde at koble elevernes lzeringsliv med deres sociale liv.
Det handler om fzellesskaber og traditioner - og pa sigt ogsa tryghed og trivsel.




Madkulturens projekter
malrettede bgrn og unge
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Kendetegn for
madkulturens projekter

Tvaer-
Styrkede faglighed
faellesskaber

Succes- Mod og
oplevelser bevidsthed
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Styrkede
faellesskaber

"Madkamp har gjort
en stor indflydelse
pad vores fellesskab.

Det har selvfglgelig
gjort os taettere

knyttet
Alexander. Vinder af
Madkamp 2014
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Eksperimenter
og kreativitet

"Det var sjovt at
lave mad uden

en opskrift”
Elev pa MADlejr
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Succesoplevelser

"Det at veere med i
Madkamp har givet
mig lidt mere

selvtillid og mod ..

Jeg tor at ga forrest”
Oliver, Vinder af
Madkamp 2014
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Tveaerfaglighed

"Det er helt vildt sjovt
at arbejde med korn
og se, hvad det i

virkeligheden er
— at det ikke bare er
havregrgd eller

sadan noget”
Elev fra Madkamp 2012
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Mod og
bevidsthed

“Nu tror jeg, jeg ma
lave mad hjemme, ndr
mine forzeldre hgrer,
hvad jeg har lavet her

pa MADIlejr”
Elev efter MADlejr




MADKULTUREN

bedre mad til alle

Invitation til
Madkamp — DM I madkundskab 2015

Tid
Den 17. marts 2015
Klokken 12.30 — 15.00

Sted

University College Lillebaelt
Asylgade 7

5000 Odense

Program

Introduktion til Madkamp

Rundyvisning

Debat om mad og maltiders rolle i folkeskolen
Karing af Danmarks bedste madkundskabshold
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Viden, inspiration
og materialer

P& Madkulturens hjemmeside findes
information om alle Madkulturens
projekter malrettet bgrn og unge.

Folg med...

« www.madkulturen.dk
« facebook.com/madkulturen
 @madkulturen

« www.madkamp.nu
» Facebook.com/dmimadkundskab
«  @madkamp_dmimadkundskab




PARTNERE

> GAVEKORT -
{‘\ Vinder af Madkamp—DM i Hiemkundskab 2014 iyl
o B Rep

‘\ \/nt AWOLD
oo M

bplevelse ~ah
P g. N

Spgrgsmal?



