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Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 har den 29. august 2014 stillet fglgende
spargsmal nr. 20 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som
hermed besvares endeligt.

Spargsmal nr. 20:

” En overlaege ved Psykiatrisk Center Hvidovre har afdeekket, at ud af 157
baeltefikseringer er de 54 udfart overfor patienter med en psykisk tilstand af-
fadt af en fysisk lidelse. P4 denne baggrund bedes ministeren oplyse, om ad-
gangen hertil er hjelmet i den sakaldte psykiatrilov. Ministeren bedes endvide-
re oplyse, i hvilket omfang de pageeldende patienter oplyses om de rettigheder
en tvangsbehandlet patient har, samt om de pagzeldende somatiske afdelinger
er bekendt med det tilsyn Folketingets § 71-tilsyn udfgrer, og om de rettighe-
der og klagemuligheder en tvangsbehandlet patient har.”

Svar:

Tvangsbehandling er et voldsomt indgreb i patientens selvbestemmelsesret.
Derfor er der ogsa en reekke retssikkerhedsmaessige garantier, der skal veere
opfyldt, far man iveerkseetter behandlingen.

Adgangen til at tvangsbehandle patienter er reguleret i psykiatrilovens § 12.
Det fremgar heraf, at tvangsbehandling kun ma anvendes over for personer,
der opfylder betingelserne for tvangstilbageholdelse, det vil sige, at personen
skal veere indlagt pa en psykiatrisk afdeling, veere sindssyg eller befinde sig i
en tilstand, der kan ligestilles hermed. Derudover skal det veere uforsvarligt ik-
ke at frihedsbergve den pagaeldende med henblik pa behandling, enten fordi
udsigten til helbredelse eller en betydelig og afggrende bedring af tilstanden
ellers vil blive vaesentligt forringet, eller fordi den pagaeldende frembyder en
neerliggende fare for sig selv eller andre.

Efter psykiatrilovens § 14 ma tvangsfiksering — herunder bzeltefiksering — ale-
ne anvendes, i det omfang det er ngdvendigt for at afveerge, at en patient ud-
seetter sig selv eller andre for neerliggende fare for at lide skade pa legeme el-
ler helbred, forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpati-

enter eller gver heerveerk af ikke ubetydeligt omfang.

Det er en forudseetning for beslutningen om tvangsfiksering, at leegen pa
grundlag af patientens aktuelle tilstand har vurderet ngdvendigheden af
tvangsfiksering, og at anvendelse af andre mindre indgribende midler, fx gget
tilsyn, har vist sig utilstreekkelige eller uigennemfgrlige som fglge af patientens
tilstand.
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Hvis en psykiatrisk patient er indlagt pa en somatisk afdeling pa grund af en
somatisk sygdom, vil patienten veere at betragte som indlagt pa psykiatrisk af-
deling og udstationeret pa somatisk afdeling, og dermed veere omfattet af reg-
lerne i psykiatriloven.

Man kan tillige forestille sig den situation, hvor en somatisk patient pa en so-
matisk afdeling far et behandlingsbehov, som den pageeldende ikke vil give
samtykke til. Hvis patienten i den konkrete situation udviser tegn pa psykiske
symptomer, vil den pageeldende skulle vurderes af en psykiater med henblik
pa at fa konstateret, om patienten opfylder betingelserne for anvendelse af
tvang efter psykiatriloven. Betingelserne herfor er beskrevet ovenfor. Vurderes
den pageeldende at opfylde disse betingelser, vil psykiatriloven finde anven-
delse, og patienten vil i lighed med den situation, der er beskrevet ovenfor,
veere at betragte som indlagt pa en psykiatrisk afdeling og udstationeret pa en
somatisk afdeling.

Der beskikkes en patientradgiver for enhver, der undergives tvangsbehandling
eller tvangsfiksering. Patientradgiveren skal vejlede og radgive patienten med
hensyn til alle forhold i forbindelse med indlaeggelse, ophold og behandling pa
psykiatrisk afdeling. Patientradgiveren skal endvidere bista patienten med
iveerkseettelse og gennemfgrelse af eventuelle klager.

Jeg kan afslutningsvis oplyse, at lovgivningen indeholder en forudsaetning om,
at somatisk behandling hviler pa et informeret samtykke. | det daglige arbejde
kan det give anledning til uhensigtsmeessige situationer over for behandlings-
afvisende personer, der ikke har evnen til at forsta de fulde konsekvenser af at
afvise behandling. Disse patienter vil alene kunne frihedsbergves eller tvangs-
behandles, hvis de opfylder ovennaevnte betingelser i psykiatriloven, herunder
at de er sindssyge.

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har derfor indledt en dialog med rele-
vante fag- og patientorganisationer med henblik pa at afdeekke mulighederne
for at kunne gennemfgre behandling af behandlingsafvisende varigt inhabile
patienter.
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