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Besvarelse pa 1 ars opfelgning pa tilsynsbesgag pa Aldrepsykiatrisk afdeling,

G20, Bronderslev.

Vi har modtaget tilsynets brev af 24. april 2014 og har i samarbejde med Klinikledel-
sen for Klinik Nord udarbejdet nedenstdende besvarelse af Tilsynets spgrgsmal.

Spergsmal 1:

Hvordan har udviklingen veeret i anvendelse af tvangsforanstaltninger siden tilsyns-

besagget?

Opgoerelse over anvendelse af tvangsforanstaltninger i Aldrepsykiatrien

Antal patienter anvendt tvang overfor i Zldrepsykiatrien

Psykiatrien i Region Nordjylland
2014
1-1-2014
til 31-03-
Tvangskategori Tvangsforanstaltning 2012 2013 2014

Tvangsbehandling Af legemlig lidelse 2 5 1

ECT 3 3 1

Ernzering 2

Medicinering 2 1 1
Beskyttelsesforanstaltninger Stofbaelte eller lignende 13 16 5

Beroligende medicin 7 4 2

Baelte 19 15 5
Fiksering og fysisk magtanven- Daraflasning 1
delse

Fastholden 32 29 11

Personlig skaermning 1

Remme 5 4

Tvangsindlaeggelser (rgde

papirer) 3 4 1
Frihedsbergvelse Tvangsindlaeggelser (gule

papirer) 3 8

Tvangstilbageholdelse 34 35 7
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| opggrelsen af antal personer, hvor der er blevet anvendt tvang i Aldrepsykiatrien i
Region Nordjylland, viser der sig et ensartet niveau af tvangsheaendelser sammen-
holdt med foregaende ar.

Patienter, der har veeret udevet tvang overfor pa et uaendret lavt niveau.

Supplerende er der udarbejdet en opgerelse over antal tvangshaendelser (jf. bilag 1).
Af opgerelsen fremgar det, at fiksering og fysisk magtanvendelse i 2013 er anvendt
overfor feerre patienter end i 2012, men at der er sket en markant stigning i antal
haendelser. Afsnittet begrunder denne stigning med, at afsnittet i 2013 fik indlagt et
par patienter, hvor hovedproblematikken var, at de var til fare for personale og med-
patienter, hvilket resulterede i mange fastholdelser.

Dette underbygges af at antallet af personer, der har vaeret omfattet af fastholdelse
ikke er gget fra 2012 til 2013

Vedrgrende frihedsberovelse:

Antallet af patienter, som er blevet frihedsbergvet fra far §71-tilsynets besgg og frem
til 2014 har ligget nogenlunde pa samme niveau. Afsnittet beretter, at stigningen i
2012 skyldes afsnittes nye malgruppe, idet flere paranoide eller depressive bliver
indlagt pa gule papirer.

Sporgsmal 2:

Er tendensen med et stigende antal genindlaeggelser fortsat?

| den endelige rapport om § 71-tilsynets anmeldte besgg fandt Tilsynet det uheldigt,
at der var en tendens til et stigende antal genindlaeggelser i de seneste 3 ar. Vi oply-
ste, at afdelingen ville have fokus pa det fremadrettet.

Genindlaggelser 2010, 2011, 2012, 2013 og ferste kvartal af 2014

Genindlzeggelser
Antal indlzeggelser efter stationzaer udskrivning fra Zldrepsykiatrien

Ar Antal akutte indlaeggelser efter 30 dage
2010 2
2011 3
2012 17
2013 7
2014 (fgrste kvartal) 2

1 Antal stationaere patienter genindlagt i Zldrepsykiatrisk afdeling, Klinik Syd eller Klinik Nord indtil 30 dage efter udskriv-
ning fra afdelingen. Sundhedsstyrelsen definerer en genindleeggelse som en akut indleeggelse, som finder sted inden for

30 dage/720 timer efter udskrivelse fra primaer indleeggelsesforlab.
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I 2012 er der en stigning i genindleeggelser, som var st@rre end foregdende ar. Be-
grundelsen er, som tidligere neaevnt, at der er sket en udvidelse af optageomradet og
malgruppe.

Afsnittet beretter, at der er tale om et enkeltstdende ar (2012), hvor antallet af genind-
leeggelser ligger hgjere end tidligere.

Malgruppen er blevet udvidet til de depressive patienter, som kan veere i stgrre risiko
for genindlaeggelse, da de udskrives i eget hjem, eventuel ensomhed. Dertil tilfajer
afsnittet, at det ogsa handler om, at kommunen fastholder at patienten skal tilbage til
der, hvor de kommer fra trods Psykiatriens anbefaling om andet specialiseret psykia-
trisk botilbud.

Psykiatrien fglger kontinuerligt med i antallet af tvangsforanstaltninger samt antallet
af genindleeggelser med henblik pa at kunne iveerksaette eventuelle yderligere tiltag.
Med venlig hilsen

Kristina Havgaard Jakobsen
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