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Til § 71-tilsynets orientering oversender jeg herved opgørelser over anvendel-
sen af tvang i psykiatrien i 2013. 

Som det fremgår, blev 27.143 personer indlagt i psykiatrien i 2013, det vil sige 
404 personer flere end i 2012. Andelen af patienter, der udsættes for tvang 
under indlæggelse på psykiatrisk afdeling er steget fra 21,8 % i 2012 til 22,4 % 
i 2013. 

Det samlede antal personer, udsat for tvangsbehandling, er steget fra 928 i 
2012 til 1.070 i 2013. Tvangsbehandlingerne omfatter tvangsmedicinering, 
ECT-behandling med tvang, tvangsernæring samt tvangsbehandling for en le-
gemlig lidelse. 

Der er ligeledes tale om en stigning i antallet af personer, berørt af tvangsfik-
sering, fastholdelse (det vil sige anvendelse af fysisk magt) og beroligende 
medicin – fra 3.245 i 2012 til 3.491 i 2013.   

Som bekendt har regeringen sat et mål om halvering af tvang i psykiatrien 
frem mod 2020. Den kommende handlingsplan for psykiatrien har fokus på 
konkrete muligheder for at nedbringe brugen af tvang. 

Jeg gør for god ordens skyld opmærksom på, at Sundhedsstyrelsen i øjeblik-
ket arbejder på henholdsvis evalueringen af anvendelsen af oppegående 
tvangsfiksering på Sikringen samt redegørelsen for virkningen af reglerne om 
tvungen opfølgning. § 71-tilsynet vil naturligvis blive orienteret om resultaterne 
heraf, når disse foreligger. 

Med venlig hilsen

Nick Hækkerup      /      Lise Wied Kirkegaard
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