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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 24. oktober 2013
stillet følgende spørgsmål nr. 85 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Peter 
Skaarup (DF).

Spørgsmål nr. 85:
’’Vil ministeren oplyse, hvilken faggruppe på sygehusene der udarbejder kræft-
rehabiliteringsplaner, når patienterne udskrives efter endt behandling?”

Svar:
Jeg kan oplyse, at når patienterne udskrives efter endt behandling er det re-
gionsrådets ansvar, at der udarbejdes en individuel genoptræningsplan, i dette 
tilfælde sygehusene. Genoptræningsplanerne udarbejdes ofte i et tværfagligt 
samarbejde mellem læger, fysioterapeuter, ergoterapeuter og sygeplejersker. 

Rehabilitering af kræftpatienter er vigtigt. Jeg kan nævne, at der i regeringens
sundhedspolitiske udspil fra 2013 derfor er foreslået afsat i alt 134 mio. kr. i 
perioden 2014-2017 til en styrket rehabilitering af kræftpatienter i kommuner-
ne. Fokus i indsatsen er at sikre, at den store gruppe af danskere, der oplever 
at få en kræftdiagnose, hjælpes tilbage til en rask og normal hverdag.

I forhold til kræftrehabilitering kan det desuden nævnes, at Sundhedsstyrelsen 
i 2012 har udsendt et forløbsprogram for rehabilitering og palliation for kræft-
patienter. Forløbsprogrammet indeholder en række anbefalinger til, hvordan 
kommuner og regioner kan tilrettelægge indsatsen, så patienter og deres på-
rørende oplever sammenhængende forløb. Med henblik på at udvikle og for-
midle viden om bl.a. kræftrehabilitering er der fra januar 2013 etableret et sam-
let videnscenter, Videnscenter for Rehabilitering og Palliation. Begge initiativer 
er en del af Kræftplan III.

Med venlig hilsen
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