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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 22. maj 2014 stillet
falgende spargsmal nr. 811 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spargsmalet er stillet efter anske fra Liselott
Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 811:
"Vil ministeren med henvisning til SUU alm. del - bilag 424 oplyse, hvilket antal
patienter de givne procentsatser svarer til?”

Svar:
Jeg har til besvarelsen af dette spargsmal indhentet nedenstaende bidrag fra
Region Midtjylland, som jeg henholder mig til:

"Af patienterne med fibromyalgi havde 67 % (73 ud af 109) det bedre 1 ar efter
afsluttet behandling. 25 % (27 ud af 109) oplevede en meget stor forbedring,
yderligere 18 % (20 ud af 109) en veesentlig bedring. Af dem der modtog in-
tensiv psykologisk behandling havde 12

% (8 ud af 69) et fysisk helbred der var ens eller bedre end befolkningsgen-
nemsnittet 1 ar efter afsluttet behandling, hvilket var tilfeeldet for 3 % (1 ud af
40) hos dem, der modtog individuel rddgivning.

Af patienterne med kronisk traethedssyndrom havde 65 % (60 ud af 93) det
bedre 1 ar efter afsluttet behandling. 25 % (23 ud af 93) oplevede en meget
stor forbedring, yderligere 14 % (13 ud af 93) en veesentlig bedring. Af dem,
der modtog intensiv psykologisk behandling,

havde 12 % (7 ud af 57) et fysisk helbred, der var ens eller bedre end befolk-
nings-gennemsnittet 1 ar efter afsluttet behandling, hvilket var tilfeeldet for 0 %
(0 ud af 36) hos dem der modtog individuel radgivning.

Af patienterne med irritabel tyktarm havde 58 % (31 ud af 53) det bedre 1 ar
efter behandlingen. 21 % (11 ud af 53) oplevede en meget stor forbedring,
yderligere 15 % (8 ud af 53) en vaesentlig bedring. Af dem der modtog intensiv
psykologisk behandling havde 12 % (4 ud af 34) et fysisk helbred der var ens
eller bedre end befolkningsgennemsnittet 1 ar efter afsluttet behandling, hvil-
ket var tilfeeldet for 0 % (0 ud af 19) hos dem der modtog individuel radgiv-
ning”.
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