
Holbergsgade 6 

DK-1057 København K 

 

T +45 7226 9000 

F +45 7226 9001 

M sum@sum.dk 

W sum.dk 

 

 

Dato: 26. maj 2014 

Enhed: Primær Sundhed 

Sagsbeh.: DEPKGE 

Sags nr.: 1402331 

Dok nr.:  1461370 

 

 

 

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 21. maj 2014 stillet 

følgende spørgsmål nr. 798 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-

gelse, som hermed besvares.  

 

Spørgsmål nr. 798:  
’’ Ministeren bedes oversende sit talepapir fra samrådet den 20. maj 2014 om 
diagnosen funktionelle lidelser.” 

 

Svar: 

Vedlagt fremsendes mit talepapir fra samrådet om funktionelle lidelser den 20. 

maj 2014, idet jeg gør opmærksom på, at det talte ord gælder.  

 

Som jeg nævnte under samrådet den 20. maj 2014 anvendes begrebet funkti-

onelle lidelser som samlebetegnelse for tilstande og lidelser, hvor individet op-

lever fysiske symptomer, der ikke kan forklares bedre ved anden somatisk el-

ler psykisk lidelse eller tilstand. Funktionelle lidelser har ikke en selvstændig 

diagnosekategori i WHO`s sygdomsklassifikationssystem ICD-10. Patienter 

med funktionelle lidelser vil derfor ofte blive diagnosticeret med en række for-

skellige diagnoser, afhængig af deres symptomer og det kliniske billede i øv-

rigt. Det er i sidste ende de konkrete lægefaglige vurderinger og traditioner, 

der afgør hvilke diagnoser, der anvendes.  

 

Jeg vil gerne i den forbindelse præcisere, at de diagnosekoder i ICD-10, der 

kan være relevante at anvende for patienter med funktionelle lidelser vil være 

placeret i forskellige dele af ICD-10 systemet. 

 

Af ICD-10 fremgår diagnosegruppen ’DF45 somatoforme tilstande’ i kapitel V 

’psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser’. Herunder rubriceres en 

række nærmere specificerede tilstande f.eks.’DF450 somatiseringstilstand’, 

der betegner en psykisk tilstand, der helt overvejende kommer til udtryk ved 

somatiske symptomer.  

 

En række lidelser og tilstande, som i Danmark fagligt set ofte regnes under 

samlebetegnelsen funktionelle lidelser, er placeret i andre organspecifikke de-

le af ICD-10. Således findes diagnosen ’DM797 fibromyalgi’ under kapitel XIII 

’sygdomme i knogler, muskler og bindevæv’ og diagnosen ’DK58 irritabel tyk-

tarm’ er placeret i kapitel XI ’sygdomme i fordøjelsesorganer.’ 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

Nick Hækkerup      /      Kåre Geil 
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