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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 14. maj 2014 stillet 
følgende spørgsmål nr. 788 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Özlem Sa-
ra Cekic (SF). 
 
Spørgsmål nr. 788:  
’’ Idet SUU alm. del spørgsmål 671 ikke er fuldt besvaret, bedes ministeren re-
degøre for, hvad det vil koste at ophæve aldersgrænsen på 37 år på tilskud til 
psykologhjælp til mennesker med OCD (obsessive-compulsive disorder).” 
 
Svar: 
På nuværende tidspunkt foreligger der ikke tilstrækkelig viden om den efter-
spørgsel efter tilskud til behandling hos privatpraktiserende psykolog, som 
måtte være på tværs af årgange, og dermed ikke et grundlag for at oplyse, 
hvad ophævelse af aldersgrænser vil betyde økonomisk. 
  
Men jeg kan erindre om, at det med satspuljeaftalen for 2012-2015 blev be-
sluttet at udvide aldersgrænsen for tilskud til psykologbehandling i privat prak-
sis for let til moderat angst, herunder OCD. Vi tilførte da ordningen 10 mio. kr. 
årligt, og det gjorde det muligt at udvide med 10 årgange. Samtidig besluttede 
vi at evaluere ordningen med henblik på en drøftelse i satspuljekredsen i 2015. 
 
Som det også fremgår af mit svar på spørgsmål 671, så har Sundhedsstyrel-
sen igangsat denne evaluering af tilskudsordningen for psykologbehandling for 
særligt udsatte persongrupper.   
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