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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 4. april 2014 stillet 
følgende spørgsmål nr. 677 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heit-
mann (V).

Spørgsmål nr. 677:
’’Hvad kan ministeren oplyse om lidelsen "megareksi" (træningsmani) i forhold
til en eventuel anerkendelse af lidelsen som diagnose?”

Svar:
Klassifikation af diagnoser er et spørgsmål af sundhedsfaglig karakter. Til brug 
for min besvarelse har ministeriet derfor indhentet bidrag fra Sundhedsstyrel-
sen, som oplyser følgende:

”Sundhedsstyrelsen kan oplyse at megareksi aktuelt ikke har sin egen selv-
stændige diagnosekode i WHOs sygdomsklassifikationssystem ICD-10. Dan-
mark følger WHOs diagnoseklassifikationssystem. Det danske SKS system 
bygger på ICD-10-systemet, og megareksi indgår således ikke som en selv-
stændig diagnose. Sundhedsstyrelsen er ikke bekendt med, at der skulle være 
overvejelser om at anerkende merareksi som en selvstændig diagnose i for-
bindelse med en kommende revision af WHOs sygdomsklassifikationssystem.

For mere information om SKS systemet henvises til:
http://www.ssi.dk/Sundhedsdataogit/National%20Sundheds-
it/TerminologiOgKlassifikationer/Klassifikationer.aspx

For mere information om den kommende revision af WHOs system henvises til
http://www.who.int/classifications/icd/revision/en/. ”
Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.

Med venlig hilsen
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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2013-14
SUU Alm.del endeligt svar på spørgsmål 677
Offentligt


