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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 1. april 2014 stillet
falgende spagrgsmal nr. 662 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Jane Heit-
mann (V).

Spgrgsmal nr. 662:

"Vil ministeren, pa baggrund af stigningen i antallet af selvmord hos bade
meend og kvinder, oplyse, om ministeren overvejer initiativer, som kan bremse
udviklingen - og i givet fald hvilke?”

Svar:

| specialevejledningerne for psykiatri og bgrne- og ungdomspsykiatri har
Sundhedsstyrelsen fastsat selvmordsforebyggelse som en regionsfunktion
med henblik pa at styrke og udvide indsatsen i relation til selvmord, hvormed
der stilles seerlige krav til forebyggelse og behandling.

Alle fem regioner har centre for selvmordsforebyggelse, som tilbyder et pro-
fessionelt behandlingstilbud til personer, som enten har svaere overvejelser om
selvmord eller har forsggt selvmord. De regionale centre har en malsaetning
om hurtig, opfglgende behandling inden for 3-5 hverdage.

Endvidere kan jeg henvise til rapporten fra regeringens psykiatriudvalg fra ok-
tober sidste ar, hvoraf det fremgér, at der bade i den regionale og kommunale
sektor foregar et stort arbejde med selvmordsforebyggelse i form af observati-
on, behandling og pleje af patienter med psykiske lidelser i kritiske faser, hvor
der er selvmordsrisiko. Der arbejdes med efteruddannelse og treening af per-

sonalet med henblik pa bedre at kunne identificere personer, der er i seerlig ri-
siko samt kunne iveerksaette relevante tiltag af praktisk, stgttende og terapeu-
tisk art.

Mennesker med psykiske lidelser lever i gennemsnit vaesentligt kortere end
resten af befolkningen. Regeringen vil, med den kommende handlingsplan for
psykiatrien, derfor generelt have fokus pa nedbringelse af denne overdadelig-
hed.

Med venlig hilsen

Nick Heekkerup /  Sarah Bang Refberg



