Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2013-14
SUU Alm.del endeligt svar pa spergsmal 54

Offentligt
@ Holbergsgade 6
M/ DK-1057 Kgbenhavn K
MINISTERIET T +45 7226 9000
SUNDHED F +45 7226 9001
FOREBYGGELSE M sum@sum d

Dato: 4. november 2013

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg Enhed: Primeer Sundhed
Sagsbeh.: SUMLFI

Sags nr.: 1305037
Dok nr.: 1319010

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 14. oktober 2013
stillet fglgende spargsmal nr. 54 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Bene-
dikte Kieer (KF).

Spgrgsmal nr. 54:
"Hvad har ministeren teenkt sig at ivaerkseette af tiltag, der kan fa endnu flere
danskere, der er afhaengige af alkohol, til at modtage tilbud om behandling?”

Svar:

Mange danskere har et stort, skadeligt eller afhaengigt forbrug af alkohol. Det

ved vi, har meget store omkostninger for sével den enkelte alkoholafhaengige
som for familien og samfundet, og det er ogsa derfor, at det er vigtigt, at vi er

opmeerksomme pa, hvordan vi kan styrke indsatsen i forhold til alkoholafhaen-
gighed og fa flere til at tage imod tiloud om behandling.

Regeringen har med det sundhedspolitiske udspil "Mere borger, mindre patient
— et steerkt faelles sundhedsveesen” afsat 112 mio. kr. til at styrke alkoholbe-
handlingen.

Med forslaget til finansloven for 2014 foreslar regeringen saledes, at der af-
saettes midler til styrkelse af den familieorienterede alkoholbehandling. Malet
er at reducere eller helt undga de skader, som bl.a. bgrn i familier med alko-
holproblemer er i fare for at udvikle.

Midlerne vil kunne medvirke til en organisatorisk omstilling i kommunerne mod
gget brug af familieorienteret behandling, hvor partner og bgrn inddrages i be-
handlingen og familiens handlingsmanstre brydes til gavn for bade den alko-
holafhaengige og gvrige familiemedlemmer og desuden sikre en gget indsats i
kommunerne i forhold til tidlig opsporing af familier med alkoholproblemer.

Nar det er sagt, vil jeg ogsa sige, at jeg er klar over, at dette lgft af behandlin-
gen ikke alene kan sikre, at flere kommer i behandling for alkoholafhaengig-
hed. Der skal andet og mere til.

Vi skal have rykket ved den sociale norm, der gar, at vi ikke far talt om alko-
holafheengighed eller overforbrug. Ved at tale om, at vi skylder den alkoholaf-
heengige, bgrn og partnere, at fa gjort opmaerksom pé problemet og vist vej til
den rette hjzelp. Vi ma derfor arbejde pa at fa brudt det tabu, der er omkring
alkoholafthaengighed.



Side 2

Vi skal blive mere modige og turde tale om alkoholproblemer, der hvor vi mg-
des — i familien, i vennekredsen, pa arbejdspladsen, i daginstitutioner og pa
skoler. Ved at tale mere abent om, hvilken betydning det har for den enkelte at
veere havnet i et alkoholmisbrug, og hvilke konsekvenser misbruget og afthaen-
gigheden har for omgivelserne — bgrn, partner, familie, kolleger mv. — kan vi
leere os selv og hinanden, at det er i orden at tage ansvar og hjeelpe den der
har et alkoholmisbrug eller er pa vej ud i det.

Jeg haber, at et gget fokus pa familieorienteret alkoholbehandling i kommu-
nerne kan veere med til at nedbryde tabuet omkring alkoholafhaengighed og
overforbrug, sddan at vi pa sigt far flere — og gerne tidligere i forlgbet — til at
tage imod tilbud om behandling.

Med venlig hilsen

Astrid Krag /  Louise Filt



