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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 14. februar 2014 stil-
let følgende spørgsmål nr. 482 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott 
Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 482:
’’Kan ministeren oplyse, om der er et mindste BMI for hvornår en person vil 
blive tvangsindlagt?”

Svar:
Jeg har til besvarelsen af dette spørgsmål indhentet nedenstående bidrag fra 
Danske Regioner, som jeg henholder mig til:

”Der skal gøres opmærksom på, at BMI-værdien er en god parameter for er-
næringstilstanden hos voksne. Men hos børn skal BMI vurderes i forhold
til et tabelopslag, da normalværdierne varierer med alderen. 

Patienter indlægges ikke på grundlag af en enkeltstående parameter, eksem-
pelvis BMI. Beslutning om indlæggelse træffes på baggrund af en helhedsvur-
dering af patientens somatiske og psykiatriske tilstand, samt om der er en po-
sitiv udvikling eller ej i patientens respons på og samarbejde om
behandlingen.

Ved indlæggelse med tvang skal kriterierne i lov om tvang i psykiatrien desu-
den være opfyldt”.

Med venlig hilsen

Nick Hækkerup      /      Sarah Bang Refberg
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