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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 13. februar 2014 stil-
let følgende spørgsmål nr. 480 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Özlem 
Sara Cekic (SF).

Spørgsmål nr. 480:
’’Er det i overensstemmelse med loven, hvis regioner kræver, at praktiserende 
læger, der henviser til børnepsykiatrien, skal vedlægge en kognitiv, psykolo-
gisk vurdering?”

Svar:
Indledningsvist kan jeg oplyse, at det af bemærkningerne til sundhedslovens § 
79, stk. 1 fremgår, at en henvisning til sygehusbehandling må betragtes som 
et forslag fra en læge til sygehuset om undersøgelse eller behandling af den 
pågældende patient, men at det er sygehuset, der på grundlag af henvisnin-
gens oplysninger vurderer det konkrete undersøgelses- og behandlingsbehov, 
herunder om der er grundlag for at indkalde patienten. Henvisningen baseres 
på lægens konkrete aktuelle vurdering af patientens tilstand og behandlings-
behov.

Endvidere kan jeg oplyse, at der ikke i sundhedsloven, dens forarbejder eller i 
centrale vejledninger eller lign. udstedt i medfør af sundhedsloven er taget stil-
ling til det nærmere indhold af en henvisning. Men udarbejdelse af henvisnin-
ger er omfattet af autorisationslovens § 17, hvorefter der skal udvises omhu og 
samvittighedsfuldhed ved henvisningens udfyldelse.

Omhu og samvittighedsfuldhed skal naturligvis også være grundlaget, når der 
udføres behandling i henhold til en henvisning, herunder i forbindelse med stil-
lingtagen til henvisningen. Det er således Ministeriet for Sundhed og Forebyg-
gelses vurdering, at der ikke kan ske afvisning af en henvisning alene på bag-
grund af mangelfulde oplysninger i henvisningen. Desuden er det ministeriets 
opfattelse, at det forhold, at indholdet af en henvisning er mangelfuld i forhold 
til de krav, som er opstillet i retningslinjer aftalt mellem regionerne og de prak-
tiserende læger, ikke i sig selv kan give grundlag for at afvise en henvisning.

Med venlig hilsen
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