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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 3. februar 2014 stil-
let følgende spørgsmål nr. 442 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 442:
”Hvordan sikres det, at ældre borgere bibeholder deres personlige kontakt til
egen læge, og at lægekontakten ikke overtages af det kommunale sundheds-
personale?”

Svar:
Af sundhedslovens § 59 fremgår, at alle borgere, der er omfattet af sikrings-
gruppe 1 skal vælge alment praktiserende læge og meddele det til kommunen.

Det følger videre af sundhedslovens § 60, at personer, der er omfattet af sik-
ringsgruppe 1, har ret til vederlagsfri behandling hos den valgte læge. Disse 
regler gælder uanset alder.

Jeg forstår spørgsmålet sådan, at udvalget ønsker oplyst, hvordan det sikres, 
om ældre borgere, der fx modtager kommunal sygepleje eller bor i plejebolig,  
har ret til og krav på selv at forestå kontakten til egen læge. 

Hertil kan jeg oplyse, at borgerne naturligvis har ret til selv at kontakte egen 
læge, når borgeren har brug for det.

Denne adgang for borgeren til, til enhver tid selv at kontakte egen læge, ude-
lukker imidlertid ikke, at sundhedsfagligt personale i fx den kommunale hjem-
mesygepleje eller på plejecentre – i situationer, hvor borgeren har brug for 
hjælp til at forestå kontakten til egen læge – hjælper borgeren med denne kon-
takt. Det kunne for eksempel være ved at hjemmesygeplejen tager telefonisk 
kontakt til lægen om spørgsmål omkring borgerens medicin i en situation, hvor 
borgerens almene tilstand ændres, eller borgeren er så dårlig, at vedkommen-
de har brug for hjælp fra det sundhedsfaglige personale i kommunen til at fo-
restå kontakten. 

I sådanne situationer, hvor borgeren har behov for hjælp fra det sundhedsfag-
lige personale, er det efter min opfattelse vigtigt, at personalet kan kontakte 
borgerens læge for en drøftelse af situationen. 

Med venlig hilsen

Nick Hækkerup      /      Louise Filt
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