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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 7. januar 2014 stillet 
følgende spørgsmål nr. 372 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott 
Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 372:
’’Hvor mange uopfordrede opkald til kommunens borgere har STOPlinien gen-
nemført, og hvor mange af samtalerne har ført til at borgeren har taget imod 
tilbud om rygestop? Oplysningerne bedes opgjort pr. kommune.”

Svar:
Jeg går ud fra, at spørgeren henviser til det samarbejde Stoplinjen har igang-
sat med en række kommuner på baggrund af den aftale, som regeringen ind-
gik med Enhedslisten om en styrket forebyggelsesindsats på tobaksområdet i 
april 2012. Aftalen indebærer, at der bliver sat fokus på at give de rygere, der 
gerne vil stoppe med at ryge, en hjælpende hånd. Regeringen og Enhedslisten 
var - på baggrund af anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen - blandt andet enige 
om at udvide åbningstiden for den gratis landsdækkende telefonrådgivning 
Stoplinien og om at understøtte samarbejdet mellem Stoplinien og kommuner-
ne.

Jeg har anmodet Sundhedsstyrelsens om et bidrag til besvarelse er spørgs-
målet. Sundhedsstyrelsen har blandt andet oplyst, at Stoplinjen har indgået af-
taler med 10 kommuner om opsøgende rekruttering i udvalgte boligområder. 
De ti kommuner, som Stoplinjen har indgået samarbejde med, er: Vesthimmer-
land, Herning, Hedensted, Kalundborg, Næstved, Ringkøbing-Skjern, Frede-
rikssund, Vejle, Albertslund og Varde. Siden november 2013 er der gennem-
ført opkald i fem ud af ti kommuner: Vesthimmerland, Herning, Hedensted, Ka-
lundborg og Næstved. De resterende fem kommuner er enten i gang med at 
gennemføre samtalerne eller har planlagt at gøre det i ugerne 5 og 6 i 2014. 

Nedenstående tabel fra Stoplinjen viser antal uopfordrede opkald i perioden 4.
november 2014 til 17. januar 2014 opgjort pr. kommune, herunder andelen af 
borgere, der har taget imod et rygestoptilbud. 
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529 305 53 17,4 22 16 5

Herning 420 241 51 21,2 29 24 3

Hedensted 530 278 57 20,5 19 14 3

Kalundborg 510 277 71 25,6 28 24 17

Næstved 497 249 65 26,1 29 20 7

I alt 2.486 1.350 297 20,0 127 98 35

* En person kan takke ja til flere tilbud. Et tilbud defineres som: tilmelding til et 
rygestopkursus, en samtale om rygning med Stoplinien eller tilsendt selv-
hjælpsmateriale ”Stopguiden”.

Med venlig hilsen

Nick Hækkerup      /      Grith Strøbæk


