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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 7. januar 2014 stillet
falgende spgrgsmal nr. 368 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Jane Heit-
mann (V).

Spargsmal nr. 368:

"Hvor ofte har de privatpraktiserende leeger i perioden 2011-2013 udskrevet
antidepressiv medicin til barn og unge? Svaret bedes fordelt pa regioner og
opstillet i tabelform.”

Svar:

Jeg har i anledning af spgrgsmalet indhentet bidrag fra Statens Seruminstitut,
som oplyser fglgende:

"I Leegemiddelstatistikregisteret registreres alle receptindlgsninger foretaget i
Danmark. | 2011 blev der indlgst 10.747 recepter pa antidepressiv medicin —
udskrevet af alment praktiserende lzeger - blandt 3.152 bgrn og unge under 18
ar. 12012 indlgste 2.526 bgrn og unge, under 18 ar, tilsammen 8.578 recepter
pa antidepressiv medicin udskrevet af alment praktiserende laeger. | 2013 ind-
lzste 1.840 barn og unge, under 18 ar, tilsammen 6.362 recepter pa antide-
pressiv medicin udskrevet af alment praktiserende laeger.

Antallet af bgrn og unge under 18 ar, der indlgser recept pa antidepressiv me-
dicin, som er udskrevet af alment praktiserende leeger, er séledes faldet i peri-
oden 2011-2013.

Tabel 1: Antal recepter indlgst p& antidepressiv medicin i perioden 2011-2013, som er
udskrevet af alment praktisernde laeger samt antal bgrn, der har indlgst recepterne,
fordelt pa regioner — det er altsa ikke alle recepter udskrevet til bgrn og unge, der er
med i denne tabel!



2011 2012 2013

Antal recepter Antalbem Antalrecepter Antalbsm Antalrecepter Antal bsm
Region Hovedstaden 1.663 532 1.230 3% w3 %
Region Midtjylland 3.708 1071 2.557 861 2088 626
Region Nordjylland 1.388 398 1.070 340 922 293
Region Sjlland 1.543 444 1.324 386 1012 267
Region Syddanmark 2.442 706 1.955 543 1396 34
Hele landet" 10.747 3152 8.578 2526 6.362 1.840

*Note: Hele landet kan veere en smule hgjere end summen af regionerne, idet det for enkelte bgrn
ikke har veeret muligt at bestemme regionen pa kgbstidspunktet.

Uddybende svar:

For at vurdere niveauet for de praktiserende laegers ordinationer af antide-
pressiv medicin til bgrn og unge, kan det veere relevant at sammenligne med
andre leegers ordinationer til samme patientgruppe. Derudover kan det veere
relevant at se pa de forskellige leegetypers ordinationer af den farste indlagste
recept, da det indikerer, hvem der har igangsat behandlingen. Der er tilfeelde,
hvor en praktiserende laege fortsaetter en behandling, som er igangsat af en
speciallaege1

I nedenstaende tabeller 2-7 er tallene fra tabel 1 uddybet og suppleret med in-
formation om:

- Det, der er udskrevet af andre laeger end alment praktiserende laeger.

- Typen af laege, der har udskrevet de indlgste recepter.

- Typen af leege, der har udskrevet den farste indlgste recept.

- Antal barn under 18 ar pr. 100.000 bgrn under 18 ar, der indlgser re-
cept pa antidepressiv medicin for hver region. For at kunne sammen-
ligne, hvor mange, der behandles i hver region.

Af tabellerne 2-4 fremgar det, at andelen af de indlgste recepter pa antide-
pressiv medicin, blandt bgrn og unge under 18 ar, udskrevet af de almen prak-
tiserende leeger er faldet fra at udgere knap halvdelen af alle recepter i 2011 til
at udggre 37 procent i 2013. Tilsvarende er andelen af recepter udskrevet af
en leege pa en hospitalsafdeling steget fra 34 procent i 2011, til 45 procent i
2013. Andelen af recepter udskrevet af en speciallaege ligger for alle tre ar
stabilt pa 12 procent. Antallet af bgrn og unge under 18 ar pr. 100.000, der har
indlgst mindst en recept pa antidepressiva varierer regionerne imellem.

Tabel 2: Antal bgrn under 18 &r (samt pr. 100.000), der har indlgst recept p& anti-
depressiva samt antal indlgste recepter p& antidepressiva udskrevet til barn og unge
under 18 ar fordelt pa region og typen af laeege, der har udskrevet recepterne, ar 2011.

Antal recepter udskrevet Antal bem

Antal Antal
recepter Antal born pr.
udskrev bem 100.000
ettotal born

Lz ge paen
hospitalsaf- Speciallege Gvrige leger
deling

Almen praktiser-
ende lz ge

Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel

1663 32% 2.307 841 5 324 5% 5.135 408
3.708 1.353 580 205 4% 5.846 577
1.388 358 344 48 2% 2.13% 455
1.543 1,456 626 180 5% 3.805 553
-RGgf:m Svddanmark 2.442 51% 2.018 305 & 1% 4.830 503
Hele landet 10.747 48% 7.496 2.698 821 4% 21.782 508

! https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=142780 Heraf fremgar det at
det er en bgrne- og ungdomspsykiatrisk specialleegeopgave at vurdere om et barn eller
en ung under 18 ar har behov for medikamentel behandling af en psykisk lidelse. Den
praktiserende laege kan overtage den fortsatte medikamentelle behandling efter kon-
kret aftale og i samarbejde med specialleegen i bgrne- og ungdomspsykiatri.




*Note: Se tabel 1.

Tabel 3: Antal bgrn under 18 ar (samt pr. 100.000), der har indlgst recept pa anti-

depressiva samt antal indlgste recepter pa antidepressiva udskrevet til barn og unge
under 18 ar fordelt pa region og typen af laege, der har udskrevet recepterne, ar 2012.

Side 3

Lzge pa en
hospitalsafdeling

Almen praktiser-
ende lzge

Antal recepter udskrevet

Speciallz ge

Antal

Antal bam

Antal

recepter Antal bom pr.
udskrev bam 100.000

ettotal bom
Antal  Andel Andel Anal  Andel
Region Hovedstaden 230 S0% 785 15% 8% 4778 1405 84
Region Midtjylland 2.597 1427 28% a2 %% 5%, 5132 1.505 532
Region Nordjylland 1.070 235 14% 292 18% 3% 1849 541 444
Region Sjlland 1.324 1732 45% 505 14% 5%, 3731 104 580
Region Syddanmark 1.555 2118 48% 253 % 2% 43 1188 453
Hele landet B.578 7.884 40% 2278 12% 19.888 55874 472
*Note: Se tabel 1.
Tabel 4: Antal bgrn under 18 &r (samt pr. 100.000), der har indlgst recept pa anti-
depressiva samt antal indlgste recepter p& antidepressiva udskrevet til barn og unge
under 18 ar fordelt pa region og typen af lseege, der har udskrevet recepterne, ar 2013.
Antal recepter udskrevet Antal bsm
Antal Antal
Almen prakuser- Lege pa en specializge recepter Antal bem pr.
ende l®ge hospitalsatdeling udskrev bsm 100.000
ettotal bem
Antal Andel Andel Antal Andel
Region 3 24301 : 835 8% 355 4554 1300 363
Region v 2088 558 356 8% 203 4205 1245 445
Region Nord)y 522 3001 201 4% 551 a7 157 385
Region Sjeiiang 1012 824, as0 51 3147 356 548
Region Syddanmark 1355 1733 22 5% 3501 3701 955 385
Hele landet 6362 2064 12% 128 17402 4968 417

*Note: Se tabel 1.

Af tabellerne 5-7 fremgar,

hvor mange bgrn og unge under 18 ar, der indlgser

recept pa antidepressiva i perioden 2011-2013, og som ikke har indlgst recept
pa antidepressiva aret forinden. | 2011 udskrev de alment praktiserende leeger
halvdelen af de fagrste-indlgste recepter pa antidepressiva. | 2012 var det tal

faldet til godt 40 procent, og i 2013 var det faldet yderligere til 35 procent. |

samme periode er antallet af farste recepter udskrevet af en hospitalsleege

steget fra 34 procent til 46 procent. Antallet af farste recepter udskrevet af
speciallaeger og gvrige leeger er sa godt som uaendret i samme periode.

Der ses store regionale forskelle for hvilken type leege, der udskriver farste re-
cept pa antidepressiva til bgrn og unge under 18 ar. 1 2013 var det knap 60
procent af alle farste recepterne, som blev udskrevet af en almen praktiseren-
de lzege i region Nordjylland. | Region Hovedstaden og Region Sjeelland var

det under 30 procent.




Tabel 5: Antal bgrn under 18 ar, som indlgste recept pa antidepressiva i 2011, og som
ikke indlgste recept pa antidepressiva i 2010, samt hvilken lsegetype, der udskrev far-

ste recept, fordelt pa region.
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Udskriver af forste recept

Almen

praktiserende

Lae ge pa en
hospltalsafde

. lee ge IIng Speclalle ge dvrige lee ger
Reglon Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel
Region Hovedstaden 279 39% 275 115 16% 40 6%
Region Midtjylland 41s 651% 147 32 12% 31 5%
Region Nordjylland 180 67% 55 26 10% 8 3%
Region Sjelland 134 35% 220 45 5% 25 5%
Region Syddanmark 318 51% 251 43 7% 15 2%
Hele landet 1377 50% 949 312 T 11% 119 4%

* Note: Se tabel 1.

Tabel 6: Antal bgrn under 18 ar, som indlgste recept pa antidepressiva i 2012, og som
ikke indlgste recept pa antidepressiva i 2011, samt hvilken leegetype, der udskrev far-

ste recept, fordelt pa region.

Udskriver af forste recept

Almen

praktiserende

Lsosge pa on
hospitalisafde

lso go ling Speciallssage Svrige lsesger
Region Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel
Region Hovedstaden 171 26% 308 111 17% 57 9%
Region Midtjylland 358 54% 194 68 10% 50 7%
Region Nordjylland 143 58% 57 33 13% 15 6%
Region Sjzelland 163 35% 242 45 10% 16 3%
Region Syddanmark 234 L 42% 270 38 L, 7% S 2%
Hele landet" 1070 41% 1072 298 11% 147 8%

* Note: Se tabel 1.

Tabel 7: Antal bgrn under 18 ar, som indlgste recept pa antidepressiva i 2013, og som
ikke indlgste recept pa antidepressiva i 2012, samt hvilken lsegetype, der udskrev far-

ste recept, fordelt pa region.

Udskriver af forste recept

Almen

praktiserende

Lae ge pa en
hospitalsafde

lze ge ling Speciallzzge @vrige lze ger
rRegion Antal Andel Antal Antal Andel Antal Andel
Region Hovedstaden 137 24% 285 112 19% 46 8%
:Region Midtjylland 229 45% 207 48 S% 24 5%
Region Nordjylland 125 59% 51 25 12% 10 5%
‘R@gior‘: Sjeelland 109 27% 228 a4 11% 19 5%
Region Syddanmark 146 34% 202 35 8% 41 10%
Hele landet” 747 35% 975 264 12% 140 7 %

* Note: Se tabel 1.

Kilder: Leegemiddelstatistikregisteret.

Anm.: Opggrelsen er baseret pa oplysninger om receptudskrivelser til enkelt-
personer under 18 ar af ATC-gruppen NOGA.

Regionen, er den region, hvor borgeren havde bopeel p& kabstidspunktet for
den farste recept det pageeldende ar og ikke ngdvendigvis den region, den
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udskrivende leege tilhgrer. | de fleste tilfaelde vil borgeren og den udskrivende
lzege veere den samme region.

Usikkerheder ved opggrelsen omfatter:

- Tallene for 2013 er forelgbige og kan derfor eendre sig marginalt. Op-
garelserne opdelt pa leegetype skal tages med et vist forbehold, da vi
er bekendt med, at det ikke altid er det korrekte ydernummer, der bli-
ver indberettet til Leegemiddelstatistikregisteret fra apotekerne. Usik-
kerheden gér i retning mod, at andelen for de praktiserende laeger,
kan veere for hgj i tallene.”

Jeg kan helholde mig til udtalelsen fra Statens Seruminstitut.

Med venlig hilsen

Nick Heekkerup /  Sanne Have



