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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 18. december 2013
stillet følgende spørgsmål nr. 330 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott 
Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 330:
’’Af hjemmesiden for Sundhedsstyrelsens Råd vedr. Alternativ Behandling
fremgår det, at projektet ”Mindfulness-meditation som hjælp til vægttab og va-
rige livsstilsændringer” ikke blev realiseret, og at de 563.648 kr., ViFAB ville
have støttet projektet med, ikke er blevet udbetalt. Vil ministeren redegøre for,
hvad pengene så er blevet anvendt til? Jf. http://www.srab.dk/forskning/vifabs
+forskningsmidler/vifab-st%C3%B8ttede+projekter+(uddelings%C3%A5r)/
mindfulness+meditation+som+hj%C3%A6lp+til+v%C3%A6gttab+og+varige
+livsstils%C3%A6ndringer”

Svar:
Lukningen af ViFAB pr. 1. januar 2013 var en del af ministeriets handlingsplan
for at sikre balance i ministeriets budgetter. Derfor er overskydende forsk-
ningsmidler under ViFAB, ved udgangen af 2012, bortfaldet. Bortfaldet er sket 
i 2013 i forbindelse med bevillingsafregningen for 2012, herunder er midlerne 
fra projektet ”Mindfulness-mediation som hjælp til vægttab og varige livsstils-
ændringer” bortfaldet.
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