Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2013-14
SUU Alm.del endeligt svar pa spergsmal 194

Offentligt
Holbergsgade 6
@ DK-1057 Kebenhavn K
——
MINISTERIET T +45 7226 9000
SUNDHED F +45 7226 9001
FOREBYGGELSE "‘,"V
Ministeren for sundhed og forebyggelse
Dato: 1 9 DEC. 2013
Heidi Mathiesen Enhed: Sundhedsjura og
. laegemiddelpolitik
Veettehgjen 10 Sags nr.: 1305939
4700 Neestved Dok. nr.: 1353333

Mathiesen_heidi@hotmail.com

Kaere Heidi Mathisen

Tak for din mail af 16. november 2013 om de erfaringer og oplevelser med
medicin, som du og dine familiemediemmer har haft.

Som jeg leeser din henvendelse sparger du til tre omrader i forhold til medicin,
nemlig regler om leegernes ordination herunder reglen om generisk
substitution pa apoteket, medicintilskudssystemet og hjiemmesygeplejens
medicinhandtering.

Ordination og generisk substitution

Ordination af laegemidler og udstedelse af recepter er forbeholdt laeger og
tandiaeger, mens det er apotekernes opgave at udievere laegemidler til
borgerne og i den forbindelse yde relevant vejledning om laegemidlets
anvendelse.

Leeger og tandlzeger skal ordinere pa et lzegemiddels handelsnavn, hvorefter
apoteket foretager substitution mellem laegemidler med forskellige
handelsnavne med det samme virksomme indholdsstof (ogsa kaldet generiske
laegemidler). Apoteket skal tilbyde det billigste generiske laagemiddel, men det
er altid muligt for medicinbrugeren at veelge et andet generisk produkt.
Herudover er det muligt allerede ved lsegens ordination at fraskrive sig
substitution, idet lsegen kan anfere Ej S pa recepten.

Baggrunden for generisk substitution er, at der opnas ens behandlingseffekt
for leegemidler med samme aktive indholdsstoffer. Enkelte medicinbrugere kan
dog opleve forskellig behandlingseffekt eller bivirkninger for eksempel pga.
forskelle i hjeelpestoffer i laegemidler med samme aktive indholdsstof. Det er
derfor muligt - via den praktiserende laege - at ansgge Sundhedsstyrelsen om
forhgjet medicintilskud til keb af det lsegemiddel, der giver faerrest
bivirkninger/bedst behandling.

Medicintilskudssystemet

Medicintilskudssystemet baserer sig, som ovenfor anfart, pa generisk
substitution. Substitutionen sker ved samme styrke/maengde og samme
anvendelse/indtagelsesmade, f.eks. tabletter og kapsler gennem munden. Det
offentlige tilskud til et lsegemiddel felger prisen pa det billigste leegemiddet
med det samme virksomme stof. Formalet hermed er at gere det offentliges
og den enkelte borgers udgifter sa lave som mulige, for en given medicinsk
behandling.

Medicintilskudssystemet er indrettet saledes, at jo starre medicinudgifter
borgeren har, jo mere yder det offentlige (regionen) i tilskud. Det betyder



aktuelt, at borgeren betaler 900 kr. (915 pr. 1. januar 2014), farend der ydes
tilskud, hvorefter tilskuddet er stigende med tilskudsprocenter fra 50 til 85 pct.
af medicinens pris.

Patienter med et stort og fagligt veldokumenteret leegemiddelbehov har
mulighed for at fa 100 pct. tilskud til medicin, nar egenbetalingen overstiger
3.710 kr. (2013) pa et ar. Dette kaldes kronikertilskud. Ansagning om
kronikertilskud skal ske via patientens lzege.

| forhold til de merudgifter et af dine familiemedlemmer har oplevet ved keb af
smertestillende lzegemidler, kan ministeriet oplyse, at Sundhedsstyrelsen har
foretaget en revurdering af tilskudsstatus til staerke smertestillende
lzzgemidler. Denne gennemgang beted, at en raekke laagemidler mistede
offentligt tilskud pr. 4. marts 2013. Forud for denne beslutning har veeret et
omfattende arbejde med vurdering af de forskellige smertestillende
lazgemidler, hvor alle - bade virksomheder, laegevidenskabelige selskaber,
speciallaager og patientforeninger, der har synspunkter - har haft mulighed for
at blive hort. Desuden er de praktiserende leeger blevet orienteret forud for
andringen, saledes at laegerne har haft mulighed for at ga i dialog med deres
patienter om behovet for medicinomlaegning ogsa inden
tilskudsomlaegningen tradte i kraft.

Mister et lzzgemiddel generelt tilskud, som det er sket for visse smertestillende
lzegemidler, kan der imidlertid vaere tilfaelde, hvor det for den enkelte
medicinbruger ikke er hensigtsmaessigt, at der skiftes til et andet lzzgemiddel
end det eksisterende eller at laegemidlet ikke findes egnet, f.eks. pa grund af
bivirkninger. | disse tilfzelde er det muligt at ansgge Sundhedsstyrelsen om
enkelttilskud, via egen laege, saledes at medicinbrugeren ikke pafares
betydelige medicinudgifter som falge heraf. Det kan dit familiemedlem drefte
med sin praktiserende laege.

Hjemmesygeplejens medicinhandtering

Hjemmesygeplejen skal, for borgere der er henvist til hiemmesygepleje for
hjeelp til medicinhandtering, iagttage Sundhedsstyrelsens vejledning om
ordination og handtering af leegemidler fra 30. juni 2006.

Til brug i handteringen af borgerens medicin skal hjemmesygeplejen fare
medicinlister. Det er ikke helt simpelt at fore disse lister bl.a. pga. af generisk
substitution. Programmet det Faelles Medicinkort (FMK), som er under
udrulning pa sygehuse og blandt praktiserende lzeger, og som udrulles til
kommunerne (hjemmesygeplejen) i 2014, vil vaere en hjeelp for personalet i
forhold til at sikre sig overblik over borgerens medicinering.

| forhold til maskinel dosisdispensering, som apotekerne forestéar, skal
hjemmesygeplejen sikre sig, at de lzegemidler, der er dosisdispenserede fra
apoteket, ogsa fremgar af den samlede medicinliste. Maskinel
dosisdispensering fra apoteket er en mere korrekt og sikker dispenseringsform
end manuel dispensering, og dispenseringen fra apoteket kan saledes veere
en god og fornuftig made af fa sine leegemidler pa.

Endelig vil jeg naevne et initiativ om generisk tekst pa den etiket, som apoteket
pasaetter lazgemiddelpakningerne i forbindelse med udlevering, som du og
andre medicinbruger vil opleve ved kb af lazgemidler pd apoteket fra starten
af januar. Den generiske tekst skal hjeelpe bade medicinbrugere og
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hjemmesygeplejen med at age genkendeligheden mellem laesgemidler med det
samme generiske indholdsstof, idet den generiske tekst pa etiketten vil vaere
ens uanset laegemidlets handelsnavn.

Jeg haber, at du med gennemgangen ovenfor er blevet klogere pa regierne for
generisk substitution, medicintilskudssystemet og handteringen af lazgemidler.
Desuden haber jeg, at du har faet et indblik i de saerlige muligheder for
medicinbrugere, som gnsker at blive behandlet med bestemte praeparater pga.
allergi m.v.

Medlem af Folketinget Liselott Blixt har via spargsmal nr. 194 fra Folketingets
Sundhedsudvaig anmodet om at fa oversendt kopi af mit svar til dig. Farend
oversendelse til Folketingets Sundhedsudvalg og Liselott Blixt har jeg behov
for din accept af, at der oversendes en kopi at dette brev. Du kan give dit svar
til en af mine medarbejdere, Dorthe Rodian Arleth, pa tif. 7226 9510 eller
dra@sum.dk.

Med venlig hilsen

O

Astrid Krag
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