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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 11. november 2013
stillet følgende spørgsmål nr. 160 (alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette 
Hjermind Dencker (DF).

Spørgsmål nr. 160:
’’Kan ministeren redegøre for, hvilken faglig uddannelse det kræver at udføre
derma rolling på over 0,5 millimeter?”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet nedenstående udta-
lelse fra Sundhedsstyrelsen, hvortil jeg kan henholde mig:

”Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at behandling med derma roller ikke er omfat-
tet af bekendtgørelse nr. 1464 af 28. december 2012 om kosmetisk behand-
ling. 

Derma roller benyttes til at mindske rynker, ar, strækmærker mv. Behandlin-
gen foregår ved, at der skabes mange små huller i huden, som kroppen reage-
rer på ved at indlede en helingsproces. 

Det fremgår af bekendtgørelse af lov nr. 877 af 4. august 2011 om autorisation 
af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed § 74, at operative 
indgreb (defineret ved gennembrud af hud og væv) er forbeholdt læger at ud-
føre. Imidlertid fremgår det af forarbejderne til bestemmelsen, at ved mindre 
(operative) indgreb, hvor der hovedsagelig er tale om gennembrud af hud, skal 
det tillægges vægt, om der er tale om indgreb med et ikke-terapeutisk formål. 

Det er herefter Sundhedsstyrelsens opfattelse, at i det omfang derma roller 
anvendes med kosmetisk formål, og så længe gennembruddet af huden mak-
simalt er 1,5 mm, er behandlingen ikke lægeforbeholdt, jf. autorisationslovens 
§ 74. 

Behandling med derma rolling på kosmetisk indikation må således udføres af 
andre end læger, når nålens længde maksimalt er 1,5 mm. Er gennembruddet 
af huden over 1,5 mm er behandlingen lægeforbeholdt uanset om behandlin-
gen har et ikke-terapeutisk formål, jf. autorisationslovens § 74.”

Med venlig hilsen
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