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09.15 	 MORGEN KAFFE/TE/BRØD
	
10.00	 VELKOMMEN 
	� Indledning med baggrunden for konferencen. 

Ved Grete Christensen, DSR og Lillian Bondo, Jordemo-
derforeningen

10.15	 MODERSKAB I ET HISTORISK PERSPEKTIV 
	� Udviklingen i kvindemagasinernes syn på moderskab 

og disses betydning for måden at anskue moderskabet 
på generelt.

	� Ved Nynne-Cecilie Kelager Schmidt, Magister i historie 
og Mette Marie Staehr, næstformand i Dansk Kvinde-
samfund

10.40	 DEN UNGE FAMILIE ANNO 2013 
	� Forældrenes behov og forventninger til barselsplejen i 

dag
	� Ved Tine Rostgaard sociolog, ved Aalborg Universitet.

11.05	 PAUSE - FRUGT

11.35	� AMMESTART – Hvilke faktorer har betydning for at for-
ældre og barn etablerer en god start på amningen? 
Evidens for amning og betydningen heraf – de vigtig-
ste råd lige efter fødslen ved ammestart

	� Ved Hanne Kronborg, Health visitor MPH, Ph.d, Insti-
tute of Public Health, Section of Nursing, University of 
Aarhus.

11.55	� BROBYGNING MELLEM SEKTORER - Hvordan ska-
bes et sammenhængende barselsforløb, hvor kva-
litet og familiens perspektiv er i højsæde? 
Gode historier fra praksis 
Ved Birthe Schouw, Sundhedsplejerske, Region Nord-
jylland og Henriette Svenstrup, Kvalitets- og udvik-
lingsjordemoder og arbejdsgruppe ved Hospitalsenhe-
den Vest.

12.55	 FROKOST

13.40	 2 x workshop sessioner á 25 min
	� 1.	� Hjemmebesøget, sundhedsplejens kerneydelse - 

hvad har vi gang i?
		  Ved Else Guldager, sundhedsplejerske, ph.d.
 

	 2.	�Differentieret indsats fra graviditet til barsel blandt 
sårbare kvinder – en indsats på tværs af faggrupper 
og sektorer.

		�  Ved Conny Kuhlmann, Jordemoder og koordinator på 
’Tidlig Indsats’, Hillerød Hospital

	 3.	�Telemedicin – en del af sundhedsvæsenets indsats 
til forældre og nyfødte

		�  Ved Dorthe Boe Danbjørg, sygeplejerske, cand.cur og 
ph.d. studerende.

	
	 4.	Den sociale ulighed i sundhed.
       		�  Den tidlige indsats starter i graviditet og barselspe-

rioden. 
		�  Ved Anne-Marie Nybo Andersen, Professor i Social 

Epidemiologi, KU

14.45	 FAMILIEKURSER – EN GOD IDE? 
	 To oplæg:

	 Nyfødt - Forberedelse til fødsel og familie
	� Et randomiseret studie der undersøger effekten af fa-

miliekurser, SIF
	� Ved Vibeke Koushede, Projektleder, post. doc., Jordemo-

der, SIF – Forskning om børn og unges sundhed og trivsel.  

	 Familie med hjertet, Leksand modellen 
	 I Holstebro kommune
	� Ved/ Pernille Almdal, projektleder for ’Familie med 

Hjertet’ og ledende sundhedsplejerske

15.35	 KAFFE/TE OG KAGE
	
16.05	 �HVAD SKAL DER TIL FOR AT REGIONER OG KOM-

MUNER FØLGER RETNINGSLINJERNE FOR BARSEL-
SOMSORGEN?

	� Ved Roger Buch, Forskningschef i samfundsvidenskab, 
Ph.D., cand.scient.pol 

16.30	� VIDEOHILSEN FRA SUNDHEDSMINISTER ASTRID KRAG

16.40-	 AFRUNDING AF KONFERENCEN
17.00	� Fremadrettet med de nye perspektiver
	� Ved Grete Christensen, DSR og Lillian Bondo, Jordemo-

derforeningen
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Tovholder på konferencen er Jannie Pedersen, journalist, TV2 News


