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TeleCare Nord

Telemedicin | storskala

Tveersektorielt samarbejde om og med patienten
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Hovedmal

| et tvaersektorielt samarbejde om og med patienten, at
realisere hjemmemonitorering af KOL patienter i stor
skala.

At anvende og bidrage til en national telemedicinsk
Infrastruktur, og lgfte forpligtelsen | den nationale
telemedicinske handlingsplan

Bidrage til Strategi for Digital Velfserd

At skabe forskningsmaessig evidens for patientnaere
effekter, sundheds— og kvalitets effekt samt
sundhedsgkonomisk effekt
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valuerings- og forsknlngsmdsats
(‘ TeleCare Nord Business Case

AALBORG UNIVERSITET

Blok-randomiseret

forskningsdesign Sundheds og
Patient neert Sundheds Organisation

*Krav om 1400 patienter SCE gkonomi og samarbejde

*Hver kommune er splittetop i
et antal par som udtraekkes til
inklusions og kontrol gruppe

Feelles skonomiske indikatorer
Lobende udtrzk fra regionale/kommunale
systemer




“TeleCare Nord

TeleKit
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eleKit - patientdel

» TeleKit med maleudstyr
malrettet KOL
* Tablet med patient App
e Indsamler malinger

 Indsamler svar pa
sundhedsrelaterede
spgrgsmal

e Giver adgang til egne
malinger

» Beskedfunktion

e Sender tradlgst til Open
Tele database.
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Oprette patienter

Tildele og justere | den
Individuel monitoreringsplan

Oprette spgrgeskemaer til
indsamling af malinger og
svar pa sundhedsrelaterede
spgrgsmal

Opfalgning pa patientens
maledata/ svar
Beskedfunktion

Oprette og administrere
sundhedsprofessionelle
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aktar

&

Opfelgning pa data i
tilknytning til ambulant .
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Arskontol

Teknisk klarggring /
logistik patient udstyr




Erfaringer fra pilotpatienterne

* Glade for udstyret

e Glade for at det er
mobilt

* Nemt at bruge

» Eksempler pa gget
sygdoms mestring

» Eksempler pa tidlig
Indsats og sparet
iIndlaeggelse




"Mange forstar det ikke. De
forstar ikke hvordan det er
ikke at kunne fa luft. Hvordan
det er at blive bange og miste
kontrollen. —

Nar jeg tager en maling far jeg
kontrollen tilbage.”




