
Demente skal have omsorg - ikke slås ihjel!

                                                                                              Thyborøn, den 12.10.2013

Til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Aktiv dødshjælp blev indført i Belgien i 2002. Antal tilfælde er fra 235 i 2003 steget til 1432 i 2012 
– dvs. en 6-dobling på bare 9 år. Ifølge mine kilder kan man i Belgien få aktiv dødshjælp, hvis man 
bare er træt af livet uden i øvrigt at fejle noget. I 1,8 % af samtlige tilfælde blev indgrebet foretaget, 
uden at patienten selv havde bedt om det!

Det belgiske parlament skal inden for de næste uger behandle et lovforslag om at udvide den aktive 
dødshjælp til også at omfatte børn og personer, der lider af demens.

Som praktiserende læge og som nær pårørende til to demente er jeg rystet over denne udvikling. 

Demente har brug for omsorg - ikke at blive slået ihjel. Der kan være situationer, hvor den rette 
omsorg er at undlade eller at stoppe en udsigtsløs behandling - men aldrig at slå ihjel! Aktiv 
dødshjælp må aldrig blive - som man mener i Belgien - en ”normal lægelig handling”.

Det vækker uhyggelige minder om 30-ernes Tyskland, hvor man i kærlighedens navn vurderede 
hvem, der havde et ”bevaringsværdigt liv”. De, der ikke havde det, blev slået ihjel.

Der er her tale om en utilladelig nedvurdering af menneskeværd og frasortering af mennesker. Jeg 
håber, udvalget er enig i, at vi ikke skal gå samme vej som Belgien.

Sporene skræmmer!

Venlig hilsen

Hans Holmsgaard
Lægehuset
Ærøvej 1A
7680 Thyborøn
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