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Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 har den 16. januar 2014 stillet følgende 
spørgsmål nr. 8 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som 
hermed besvares.

Spørgsmål nr. 8:
’’Ministeren bedes oplyse, hvor mange sengepladser inden for børne- og un-
gepsykiatrien fordelt på de enkelte regioner, der lukkes ned i sommerferieperi-
oden grundet personalets ferieplaner? ”

Svar:
Til besvarelse af spørgsmålet har jeg fået bidrag fra Danske Regioner.

Ifølge Danske Regioner har det gennem flere år været konstateret, at de psy-
kiatriske sengeafsnit ligger under for et betydeligt mindre pres i ferieperioden. 
Det er et helt almindeligt mønster, at efterspørgslen er mindre i skolernes 
sommerferie. Danske Regioner oplyser endvidere følgende om de enkelte re-
gioner:

I Region Sjælland lukker man ikke sengepladser i den børne- og ungdoms-
psykiatriske afdeling i sommerferieperioden. Men belægningen reduceres som 
følge af den dæmpede efterspørgsel.

I Region Nordjylland lukker man heller ikke sengepladser i sommerferie-
perioden.

Region Hovedstaden lukkede i sommerferieperioden 2013 et antal døgn-
pladser på åbne almene afsnit i børne- og ungdomspsykiatrien, som det frem-
går af tabel 1. Regionen har i alt 79 sengepladser.

Tabel 1

Uge 27 Uge 28 Uge 29 Uge 30 Uge 31 Uge 32
I alt 2 11 19 19 19 11

De intensive døgnafsnit lukkes ikke i sommerferieperioden. Ligeledes lukkes 
der heller ikke pladser ned på specialafsnit, for patienter med spiseforstyrrel-
ser, da patientbehovet her er uændret hen over sommeren. Det betyder, at 
stærkt forpinte børn og unge modtages i uændret omfang henover sommerfe-
rien.

Region Syddanmark lukker fire senge i børne- og ungdomspsykiatrien i 
sommerferien. Sengene lukkes i en afdeling med otte senge. Sengene lukkes 
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hver sommer i perioden fra uge 26 til uge 32.

I Region Midtjylland lukkede man et antal senge i børne- og ungdomspsykia-
trien i sommerferieperioden 2013, hvilket fremgår af tabel 2. Regionen har i alt 
49 sengepladser.

Tabel 2

Normerede senge Disponible senge
Uge 28 / 2013 49 28
Uge 29 / 2013 49 19
Uge 30 / 2013 49 19
Uge 31 / 2013 49 28

Jeg henholder mig til oplysningerne fra Danske Regioner.

Med venlig hilsen

Nick Hækkerup      /      Lærke Steenberg Smith


