Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 2013-14
SUU Alm.del Bilag 136

Offentligt
Busk Hansen
Quit Diabetes konceptet
Til Folketingets Sundhedsudvalg. TIf.: 20 62 06 88
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Anmodning om at komme i deputation vedrgrende Quit Diabetes konceptet

Inden for de seneste 2 — 3 &r har mere end et tusinde danske type 2 diabetikere valgt at falge Quit Diabetes
konceptet.

De er neesten alle blevet fri for diabetes symptomer, og de har kunnet ophare med diabetes medicinering.

Qg de har pa alle mader faet det bedre, - mere energi, vaegttab, normaliseret blodsukker, lavere blodtryk, et bedre
kolesterol tal, og et vezsentlig lavere triglycerid tal.

Flere af dem er tilmed blevet erklzsret raske af egen lesge eller deres diabetes center.

Resultaterne er varige. Ingen har mé&tet vende tilbage til den tidligere daglige medicinering.

Se testimonials fra type 2 diabetikere, der falger Quit Diabetes konceptet — her.

Vi holder follow-up seminzarer for alle, der felger konceptet — senest gjorde vi det den 9. november 2013
Kabenhavn og den 16. novernker 2013 i Silkeborg.

Ud over diabetikere, der falger konceptet, inviterede vi medlemmerne af Folketingets Sundhedsudvalg til
seminarerne, - men pa grund af kommunevalget matte medlemmer, der var interesserede i at deltage, melde fra.

Vi mener, at Sundhedsudvalget bar informeres om konceptet, da det efter vor opfattelse for alvor vil kunne bryde
den negative udvikling pa diabetesomradet, der er pracget af et fortsat stigende antal type 2 diabetikere og kraftigt
stigende omkostinger. {Nu over 30 mia. kr. &rligt).

Derudover opnér diabetikerne et bedre helbred og en haijere livskvalitet, og der er grund til at antage, at konceptet
ogsa vil have en reducerende effekt pa relaterede sygdomme, herunder hjerte- karsygdomme og krasft.

Vi vil derfor foresld, at det naeste Quit Diabetes seminar afholdes pa Christiansborg for Folketingets
Sundhedsudvalg med deltagelse af type 2 diabetikere, der p4 egen krop har erfaring i at folge konceptet.

Vi ser gerne, at der bliver mulighed for, at 34 mange diabetikere som muligt kan deltage, sa Sundhedsudvalget far
det rette indtryk af konceptets store potentiale.

Preesentationen af konceptet vil vare cirka 2% time, og der bar derudover afsssttes cirka 2 timer til de deltagende
diabetikeres beretninger.

Med venlig hilsen

Fra Busk Hansen og deltageme pd det seneste seminar:

Busk Hansen Jens Algot Gitte Hansen Per Rasmussen
Sonja Jensen Inge-Lise Jehansen Marianne Hagel Tove Farsg
Egon Svane Hansen Birgitte Collovich Jensen Susanne Munk Lizzi Moller
Cosma de Souza Jytte Aggeboe Petersen Rose Hintzen Ingrid Jschsen
Jan Holm Bent Petersen Ole Grosser llse Rasmussen
Finn G. Larsen Ib Strem Frank Smits Seolveig Rasmussen
Bente Munk Bjarne Manster Marianne Smits Lise Kragh
Margrethe Westergaard Nina Dahlstram Mogens Bennebo Kare Michelsen
Gry Abramsson Vibeke Grasgaard Lisa Wagner Kirta Saabye
Tavs Jensen Vagnby Bente Master Urs Wagner
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