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Kommentarer til regeringens opfglgning pd Hjemmehjzlpskommissionen.

Da der la=gges op til en snarlig politisk dragftelse af socialministerens udspil "Livet skal
leves hele livet” vil vi gerne fremsende vores umiddelbare kommentarer til udspillet,
idet vi samtidigt haber der kommer en mere formel mulighed for hering vedr. initiativet
og felgelovgivningen.

FEldre Sagen stgtter zeldres mulighed for at genvinde fysisk, psykisk og social
funktionsevne gennem rehabilitering.

Der er et stzerkt gnske hos mange aldre mennesker om at veaere selvhjulpne og
uafhangige, sa laenge som muligt. Et frivilligt tilbud om rehabilitering, som bygger p&
denne selvmotivation og med mél for traeningen, som borgeren selv har sat, bgr veere
en af hovedhjgrnestenene for de nye initiativer p8 zeldreomradet

Ethvert initiativ der kan vaere med til at sikre en god kvalitet for den zeldre borger i
rehabiliteringsforlgbet er velkomment - og der er en raekke gode initiativer i dette
udspil, som bgr nyde fremme.

Der er dog en reekke afggrende forhold, som bgr sendres:

s Lovgivningen bgr eksplicit sikre, at rehabilitering er et frivilligt tilbud om traening
ikke en tvangsforanstaltning, hvor den sveekkede borger stilles over for den
indirekte trussel om at miste sin adgang til hjemmehjzelp, hvis ikke man traenes.

= Da borgerens egen motivation for at blive treenet er altafgagrende for et godt
resultat bgr det prasciseres i lovgivningen, at det er borgerens egne
maélsaetninger, der skal vaere udgangspunktet for indsatsen.

o Der laegges op til, at den arlige ekstra milliard kroner, der er afsat i
finanslovsaftalen til zeldreomradet i hgj grad skal finansiere
rehabiliteringsindsatsen.
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Dette kan ga ud over muligheden for at genoprette hjemmehjzelpen til de aldre
som fortsat vil vaere afhaengige af hjemmehjzelp og som har oplevet store
nedskaeringer pa den praktiske og personlige pleje gennem de senere 3r.

Der bgr derfor sikres selvsteendig finansiering af en reekke af de andringer, som
regeringen laagger op til i udspillet.

o Saledes er det godt, at rehabilitering kommer til at vedrgre bade fysiske,
psykiske og sociale forhold. Men hvis de psykiske og sociale forhold skal
inddrages mere vil der vaere brug for ekstra midler til kommunerne for at sikre,
at denne indsats bliver til virkelighed, da kommunernes indsats i dag typisk er
koncentreret om de fysiske forhold.

e Hvis man ophaever skellet mellem varig og midlertidig hjemmehjeelp, skal man
sikre zeldre et retsgrundlag, som forhindrer, at den sveekkede borger kommer til
at befinde sig et konstant limbo, hvor der ikke er truffet afggrelse om nogen ret
til hjeelp. Borgeren er i et mere eller mindre konstant traeningsforigb, hvor man
er under observation for, om der kan realiseres yderligere traeningspotentialer.

Der tales om en tidsafgraensning for traesningen, men det bgr praaciseres, hvad
der menes med dette.

Det ma ikke udvikle sig til en mere eller mindre permanent "arbejdsprgvning”,
hvor den sveekkede konstant skal fgle sig som til eksamen.

e Det er godt, at det praciseres, at hjemmehjzaelp skal gives de borgere, som ikke
pa meningsfuld vis kan hjzelpes til nemmere hverdag via rehabilitering. Men
hvordan vil man sikre sig, at det rent faktisk sker? Og hvem definerer hvad
"meningsfuld” er og hvordan vil man naermere forsgge at sikre en fornuftig
tolkning af indholdet af den vending i kommuner, som er under gkonomisk pres.

e I forhold til de forebyggende hjemmebesgg som malrettes de 80+ arige bliver
det helt centralt, at der holdes fast i, at det frigjorte provenue ubeskaret gar til
at understgtte kravet om, at risikogrupper tilbydes forebyggende hjemmebesgg.

o Endeligt skylder vi borgerne, at der sikres et nyt entydigt og lettilgaengeligt
holdepunkt, som borgeren kender og som kender forlgbet i borgerens sag, nar
man nu planlaagger at spare kontaktpersonordningen vask. Hvad kommer til at
erstatte denne ordning?

Som navnt er der en raekke forslag, som bgr nyde fremme, det gezelder f.eks.:
- Det udemzerkede forslag om, at man dagligt far besked om, hvornar pa dagen

hjemmehjzelpsmodtagerne kommer og hvem der kommer, ophaavelsen af
betaling pa midlertidig hjemmehjzelp, mal og opfalgning for indsatsen
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koordineret med hjemmesygepleje mv. og generel beskrivelse af det gode forlgb
og en styrket indsats mod ensomhed.

Endeligt kan det undre, at en raskke forhold ikke er medtaget i udspillet.
Der er f.eks. ikke meget diskussion af civilsamfundets og de pargrendes rolle.

De mange gode formuleringer fra Hjemmehjaelpskommissions anbefalinger vedr.
borgerens position og inddragelse i forbindelse med velfaerdsteknologi, ses heller ikke i
udspillet.

Problemer som de mange skiftende ansigter i hjemmeplejen, der gar ud over
kontinuiteten og generelt spgrgsmalet om tilstraekkelig tid til at udfgre ydelserne, er
heller ikke taget op.

Endeligt er det habet, at dette udspil ogsa kan danne baggrund for en bredere offentlig
debat - en debat som /ldre Sagen gerne medvirker til.
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