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Forskning til -6

°
hverdagen Er tiden
Velkommen til Bakspejlet. Et magasin, der handler I g bet fra
om den aktuelle forskning om bern i dagtiloud. Om,

°
hvad forskningen viser, og hvordan | som paedago- Sa m I I n g ?

gisk personale kan bruge forskningens pointer i jeres
hverdag.

Bag Bakspejlet star Danmarks Evalueringsinstitut
(EVA), der har til opgave at undersege og udvikle det
paedagogiske arbejde med barns trivsel, laering og 1 o
udvikling. Med Bakspejlet ansker vi at bringe forsk- S.
ning og praksis teettere sammen for at sikre, at den Pludselig la
viden der bliver skabt pa omradet, kommer ud, hvor der en love Pé
den gor en forskel. For voksne og bern.

tallerkenen

Forskningen i Bakspejlet er af hgj kvalitet. Kun de
bedste studier fra aret, der gik, slipper igennem nale-
ojet hos de fagpersoner, der kvalitetssikrer forsknin-
gen. EVA samarbejder med Utdanningsdirektoratet

i Norge og Skolverket i Sverige om at kortleegge
studierne. | Bakspejlet vil | derfor ogsa mede viden fra
norske og svenske forskere.

gogik. Forskningen giver et nyt og andet blik pa de PADAGOGER KAN
omgivelser, vi ellers tager for givet. Og opmeaerksom- IMPROVISERE

hed pa, hvordan man med sma aendringer i hverda-

gen kan fa bragt uudnyttet paedagogisk potentiale i

spil. Lees om, hvad det har sat i gang hos personalet i 2 6 KORT NYT: EVA

to institutioner, og lad jer inspirere af deres billeder.

Eller dyk ned i nogle af arets andre artikler — om fx

samling, musik eller berns samarbejde. 36 KORT NYT: FORSKNING

Bagerst i magasinet finder | vores dialogkort, som |
kan bruge som udgangspunkt for faglig refleksion

| &r er vores store tema i Bakspejlet Rum og Paeda- I LEDER: DYGTIGE

over temaerne i arets magasin — pa personalemegdet ;\II:I.IJ-IGKEL: N

eller der, hvor | har brug for at tale sammen pa en 3 8 MUSI KKE

anden made, end | plejer. Find flere dialogkort — og SOM

flere artikler om de temaer, vi har behandlet i REDSKAB

Bakspejlet gennem tiden — pa vores hjemmeside

www.eva.dk/bakspejlet. KORTLZAGNING:
40 KVALITETSVURDERET

God laeselyst og god forngjelse! FORSKNING

N 43 DIALOG-

KORT
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DYGTIGE PADAGOGER KAN
IMPROVISERE OG DESIGNE

Dygtige paedagoger har sa hojt et fagligt niveau, at de er i stand til
at improvisere. Men selv dygtige paedagoger ma holde sig pa teeerne.
Hver dag.

ANNE KJAR OLSEN, OMRADECHEF PA DAGTILBUDSOMRADET
| DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT.

FOTO: SGREN M. ODSGOOD

o
BAKSPEJLET

er en kilde til viden, der holder dig pa t=erne.
Her kan du som pzdagog og leder l=se om den aktuelle
forskning, fa et nyt perspektiv pd l®ring og
udvikling i dagtilbud og blive inspireret af andres
erfaringer og spergsmil til refleksion.

DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT



Nar man er nybegynder inden for et
felt, tilegner man sig kompetencer og
arbejder ud fra regler og anvisninger. Nar
man far opbygget en faglighed, kan man
forholde sig friere til reglerne, til 'plejer’
og til skemaer, og improvisere sig til det,
der giver bedst mening i situationen. Men
for at kunne improvisere professionelt
skal man have sit faglige afseet i orden og
vaere opdateret.

Dygtige paedagoger har den viden og
erfaring, der skal til for at improvisere
pa en klog facon. | den paedagogiske
hverdag betyder det, at de har viden om,
hvordan sma bgrn laerer, og forstaelse
af leeringsindholdet i dagtilbuddet, og
at de kan arbejde intuitivt og improvise-
rende ud fra det faglige indhold. Hvis det
handler om samling, som en af artiklerne
i dette ars udgave af Bakspejlet beskaef-
tiger sig med, kan de altsa pa en gang
designe rammerne og falge barnenes
nysgerrighed — gribe deres spgrgsmal
eller spontane interesse og give bgrnene
det, de har brug for i deres lzering og
udvikling lige nu.

Dygtige peedagoger kan 'designe’
paedagogisk praksis

For at kunne tilretteleegge paedagogiske
situationer, som giver bgrnene de bedste
muligheder for at laere og udvikle sig,
ma man som paedagog veere forberedt.
Men hvilken professionel kompetence
ligger der i at gribe gjeblikket og tilbyde
bgrnene leeringsmuligheder?

Lektor i paedagogik Mia Maria
Rosenqvist, der har forsket i tilrettelaeg-
gelse af det paedagogiske arbejde, taler
om, at paedagogerne skal arbejde med
paedagogisk design frem for paedagogisk

\/
%e

Dygtige pmdagoger
har den viden
og erfaring, der
skal til for at
improvisere pa
en klog facon. 1
den p:dagogiske
hverdag betyder
det, at de har
viden om, hvordan
smi bern l=rer, og
forstielse af
l®ringsindholdet
i dagtilbuddset, og
at de kan arbejde
intuitivt og
improviserende ud
fra det faglige
indhold.

planlaegning. Paedagogisk design handler
om, at paedagogerne forud for det paeda-
gogiske arbejde taenker igennem, hvilke
forskellige situationer som kan opsta i
arbejdet med et givent lzeringstema.

Improvisation, der giver plads til
barnenes motivation

Ved at forberede sig pa forskellige situa-
tioner pa forhand nar paedagogerne et
stort repertoire af muligheder, som de
kan traekke pa i det praktiske paedago-
giske arbejde med bgrnene. Det ger det
muligt at treeffe bedre valg undervejs og
er en made at traene sin evne til at impro-
visere pa. Malet er, at det bliver lettere for
padagogerne at imgdekomme bgrnenes
pludselige indskydelser og behov, sa
aktiviteterne kan vokse frem undervejs ud
fra bernenes reaktioner pa temaer — men
altsa stadig bygger pa faglige overvejelser.

Pointen med at taeenke paedagogisk de-
sign frem for planleegning er, at man ikke
tilretteleegger i forhold til konkrete akti-
viteter, bestemte tidspunkter og regler. |
stedet udnytter man, at motivationen til
at leere kommer fra bgrnene selv, ved at
give plads til deres interesser. Denne form
for improvisation handler altsa ikke om at
gare det, der tilfeeldigt falder én ind, men
om at gare det, man fagligt har forberedt
sig pa — pa en tilpasset og fleksibel made.

Selv de erfarne ma sta pa taeer

Men selv erfarne og dygtige paedagoger
ma sta pa teeer og sikre, at de er opdate-
rede, at de har den viden, der skal til for
pa en gang at kunne praesentere bgrnene
for de nedvendige muligheder for lzering
af kompetencer og gribe bgrnenes spor.
En hgj grad af faglighed og hgj kvalitet i
samveeret med bgrnene kalder pa dygtige
paedagoger, der klogt kan improvisere —
baseret pa deres viden og erfaring og et
repertoire af mulige handlinger.

Hold dig pa taeerne med Bakspejlet
Magasinet Bakspejlet er en kilde til viden,
der holder dig pa taeerne. Vi har sat det i
verden, for at du som paedagog og leder
kan laese om den aktuelle forskning, fa
nye perspektiver pa laering og udvikling

i dagtilbud og blive inspireret af andres
erfaringer og spargsmal til refleksion. Og
hvert ar gar vi os umage for at finde frem
til den forskning og de forskere, der er
seerligt relevante i forhold til den situa-
tion, | som personale stdr i.

Vi ved godt, at det hele ikke er gjort
med et magasin. Men det er en genvej
til noget af den viden, der kan gere en
vigtig forskel for barn.
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Siden daginstitutionens
spaede barndom har samling
spillet en central rolle i den

paedagogiske hverdag. Men lever
vore dages samling egentlig
op til tidens krav om at give
born medbestemmelse? Det
har en gruppe forskere i Norge
undersggt.

SAMLING



... Er tiden lgbet fra samling?

Hver dag kl. 9.30 sker der noget magisk
pa Krudtuglestuen. Som pa et usynligt
tegn sgger bgrn, der ellers var optaget af
andre ting, mod kisten ved dgren. Selv
om der endnu ikke er nogen voksne, der
har kaldt dem sammen, finder de deres
puder frem og begynder at saette sig i
rundkreds. Ansigterne er fulde af forvent-
ning. Nu er det samlingstid.

“Samlingsstunden er noget, barnene
saetter pris pd, det kan vi tydeligt se i
vores materiale,” fortaeller Brit Eide, der
sammen med forskerne Ellen Os og Ingrid
Pramling Samuelsson har undersggt de
0-3-arige barns muligheder for at deltage
i samling. At samlingen er sa populeer,
skyldes blandt andet, at det er et af de fa
tidspunkter pa dagen, hvor alle er samlet,
bade barn og voksne. Det er en hyg-
gestund, som giver bgrnene en fglelse af
at deltage i et feellesskab, og som ofte
rummer en genkendelighed, som skaber
tryghed.

Kniber med medbestemmelsen
Men det at deltage i et faellesskab er kun
én dimension i samling, forklarer Brit
Eide: "At opleve, at man deltager i et
feellesskab, er en vigtig erfaring for barn
at fa. Det er der heldigvis rigtig gode
muligheder for i de samlingsstunder, vi
har observeret. Men det er ogsa vigtigt,
at man som barn oplever, at man har
medbestemmelse og kan fa indflydelse
pa det, der sker. Og det kniber det altsa
lidt mere med.”

Undersggelsen viser nemlig pudsigt
nok, at den genkendelighed, som bar-
nene saetter pris pa, kan vaere med til at
begraense bagrnenes muligheder for med-
bestemmelse. For hvis samlingen forlgber
efter samme skabelon hver dag, kan det
vaere sveert at give plads til de enkelte
barns spontane indspil.

Et ritual med indbygget dilemma
Det paedagogiske ritual saetter paedago-
gen i et dilemma: Skal hun laegge vaegt
pa faellesskabet, eller skal hun give plads
til det individuelle? Det er et dilemma,
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der fx opstar i forbindelse med aktiviteter,
hvor bgrnene skal vente pa tur, som nar
de skiftes til at vaelge en sang, alle skal
synge.

“Turtagning giver barnene erfaring
med at blive set og hart i faellesskabet pa
lige fod med de andre, men der kan ogsa
vaere ventetid, nar man skal hele cirklen
rundt,” siger Brit Eide og fortsaetter:
“Nar et barn bliver rastlast eller maske
rejser sig, er det vigtigt, at paedagogen
er opmaerksom pd, at barnet her siger
noget med sin krop, som den voksne skal
lytte til, nemlig at der er noget, der skal
justeres.” Balancen mellem det fzelles og
det individuelle er med andre ord noget,
man som paedagog hele tiden ma tage
aktivt stilling til.

Borns deltagelse kraever kompeten-
cer — hos de voksne

At kunne tune sig ind pa barnet og veere
aben er altsd vigtige kompetencer, man
som paedagog skal besidde for at kunne
skabe gode rammer for bgrns delta-
gelse. Men man skal ogsa have viden om
de helt sma bgrns udvikling, og hvilke
aktiviteter de er interesserede i. Med den
viden i baghovedet kan man opbygge et
repertoire af sange, eventyr og lege, man
kan traekke pa i samlingssituationen. Vig-
tigst er det dog, at man har en plan med
samlingen og saetter retning. Brit Eide
forklarer: "Selv om bgrnene skal deltage
og have medbestemmelse, er det vigtigt,
at den voksne ikke traekker sig, for sa har
barnene ikke nogen at spille sammen
med. Man skal vaere fleksibel, men man
skal ogsa vide, hvor man vil hen med
samlingen.”

Sma barn er store nok til demokrati
Men er det ikke lidt fjollet at tale om
deltagelse og medbestemmelse for barn,
der er sa sma? Brit Eides svar pa det
spargsmal er helt klart: Det er det ikke.
Ifalge Brit Eide skal man passe pa ikke at
undervurdere de sma bgrn. Selv om de
maske ikke har et fuldt udviklet verbalt
sprog, sa er de rigtig gode til at udtrykke

sig alligevel. Det gaelder blot om, at vi
voksne er klar til at here efter.

"Det har vi faktisk en forpligtelse til,
at gare,” siger Brit Eide og henviser til, at
alle barn ifglge FN's Bgrnekonvention har
ret til at blive hgrt. De erfaringer, bern
far ved at opleve at blive hegrt, er vigtige
langt ud over bgrnealderen, pointerer
Brit Eide, for det giver dem en oplevelse
af at vaere en vaerdifuld person, som det
er vaerd at lytte til. "Dermed er bgrns
deltagelse med til at danne grundlaget
for deres senere deltagelse i samfundets
demokratiske processer,” forklarer hun.

Samling er ikke passé

Selv om undersggelsen viser, at det ikke
er sa let for bern at f8 medbestemmelse
i samlingsstunderne, er tiden ifglge Brit
Eide ikke lgbet fra samling som paedago-
gisk aktivitet. Samlingen rummer nemlig
et stort paedagogisk potentiale, men at
forlase det kraever, at man som paedagog
arbejder bevidst med at skabe mulighed
for, at bgrnene oplever at have indfly-
delse.

MEDBESTEMMELSE




SAMLING

”Vores undersogelse

viser, at bornene deltager i samling

med begejstring og gleede, men

skal bernene ogsa have oplevelsen

af at have indflydelse og af at blive

lyttet til, ma man som padagog

arbejde pa at slippe kontrollen lidt.”

"Vores undersggelse viser, at bgrnene
deltager i samling med begejstring og
glaede, men skal bagrnene ogsa have
oplevelsen af at have indflydelse og af
at blive lyttet til, ma man som paedagog
arbejde pa at slippe kontrollen lidt"”, siger
Brit Eide. Og det kan man faktisk gere ret
enkelt: “Man kan jo saette sig det mal for
den naeste samling, at barnene skal have
mulighed for at opleve at have indfly-
delse. Sa er man i gang”.

Forsker Brit Eide

FORSKNINGEN
BAG ARTIKLEN

Eide, B.J., Os, E. & Samuelsson,
I.P. (2012): Sma barns med-
virkning i samlingsstunder.
Nordisk Barnehageforskning

5(4). 1-21.
S

LAS OGSA

Scan koden, og lees mere om
ligevaerd og demokrati, bl.a. i
artiklerne

~> Ligeveerd og E LH E
demokrati er =
noget, vi gor F'I-. .ﬂ

~> Kommunikation er The
o0gsa padagogik E
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FOTO: SOREN SVENDSEN
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Under samling har bgrn
masser af indspil, som kan
give dem erfaringer med
medbestemmelse, men
det kreever peedagogisk
overskud at gribe bgrne-
nes indspil. Det er erfarin-
gen hos Charlotte Olsen,
der tog imod Bakspejlets
opfordring og lod sig
inspirere af forskningens
pointer om at give de
0-3-arige bgrn mere med-
bestemmelse.

AF RIKKE WETTENDORFF

DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT

Pludselig la der en love

pa tallerkenen

Det er torsdag morgen pa Indre Ngrrebro.
Bakspejlet har sat Charlotte Olsen, der
er paedagog i Dosseringens Vuggestue,
i staevne til en samtale om, hvad der
sker, ndr man giver de 0-3-arige bern
mere medbestemmelse i samlingen. Pa
Tumlingestuen er dagen allerede i fuld
gang. Nogle af de mindste leger med
en lastbil pa gulvet, mens en af de store
piger er i gang med at give en dukke
havregrad. Den hedder Bella, og den

er meget sulten, fortaeller hun. Om lidt
starter samlingen.

En gjenabner at teenke
medbestemmelse ind

Da Bakspejlet mgder Charlotte efter
samlingen for at hgre, hvordan det var
at saette fokus pd medbestemmelse,
viser det sig hurtigt, at flere af pointerne
fra Brit Eide og hendes forskerkollegers
undersggelse af samling allerede er en
del af Tumlingestuens daglige praksis:
Samlingen er bygget op om bgrnenes
aktive deltagelse, barn og voksne sidder
i samme niveau og i en cirkel, sa alle kan
se hinanden, og de mindste barn far lov
at ga lidt til og fra, nar koncentrationen
begynder at svigte. Alligevel var det en
@jendbner at taenke medbestemmelse
direkte ind, fortaeller Charlotte: ”Jeg var

meget opmaerksom pa, hvornar jeg greb
ind, hvis bgrnene gik i gang med noget
andet end det, jeg havde taenkt, og seer-
ligt pa, om jeg greb ind for tidligt.”

"Jeg skulle nok have leenet

mig lidt tilbage”

Samling pa Tumlingestuen felger
forskellige skabeloner. Nogle gange er
en lille kurv med laminerede sangkort
omdrejningspunktet, andre gange er

det en kuffert med dyr, og indimellem

er det sanglege eller bordteater. | dag
var kufferten med dyr pa programmet.
Her vaelger bagrnene pa skift dyr, der
passer til en sang, som bgrn og voksne
sa synger sammen. Bgrnene beholder
dyrene, nar ‘deres’ sang er sunget, og de
leger ogsa tit med hinandens dyr. Farst
nar samlingen er slut, kommer dyrene
ned i kufferten igen. Men sadan var det
ikke i dag. En af pigerne lagde nemlig sin
kattefigur tilbage i kufferten midt under
samlingen, hvilket fik Charlotte til at tage
den op igen. "Der var jeq lidt for hurtig.
Jeg teenkte bare: 'Hov, det gar ikke’, for
hvis dyrene kommer ned igen, kan vi jo
komme til at synge 'Se den lille kattekil-
ling’ en gang til, og det plejer vi jo ikke
— men hvorfor egentlig ikke?" funderer
Charlotte og fortsaetter: "Der skulle jeg
nok bare have lzenet mig lidt tilbage og
set, hvad der skete.”

Forskellige krav til store og sma
Uanset hvilken skabelon der er udgangs-
punkt for samling pa Tumlingestuen, er
der altid fokus pa feellesskabet. Derfor
er dilemmaet mellem at prioritere det
feelles og det individuelle, som forsker
Britt Eide peger pd, ogsa naervaerende for
Charlotte. Hos Tumlingerne er hensynet
til det fzelles styrende for, hvilke indivi-
duelle indspil der gar an. Den konkrete
vurdering bygger pa de voksnes intuitive
fornemmelse af, hvor graenserne gar. Og
her har de sma bgrn lidt videre rammer
end de store.

"De sma kan lidt bedre ga til og fra
end de store. Hvis de store rejser sig og
gdr i gang med at lege noget andet,
kalder vi dem tilbage, for ellers vil de sma



0gsa vaere med, og s er vi pludselig i
gang med noget andet end samling,”
forklarer Charlotte.

Skabelon giver overskud

En skabelon for samlingen kan give et
paedagogisk overskud, som ger det lidt
lettere at vaere dben overfor bgrnenes
indspil, vurderer Charlotte, der oplevede
det som en udfordring at veere med i
samlingen og samtidig have fokus pa
barnenes medbestemmelse.

"Jeg syntes faktisk, at det var lidt
sveert bade at veere til stede i samlingen
0g synge sangene og samtidig at have
et blik pa, hvad der skete hos de enkelte
barn, sa jeg kunne gribe deres ind-
spil,” fortzeller hun. Derfor er det ogsa
Charlottes rad, at man sarger for at vaere
godt inde i samlingens indhold, s man
ikke skal sidde og taenke pa tekster og
fagter imens. Det er 0gsa vigtigt, at de
voksne har talt om, hvordan bgrnenes
indspil skal handteres.

"Der var et par episoder, hvor en af
de andre paedagoger fx sendte kuffer-
ten videre, hvor jeg taenkte, at det godt
kunne have ventet lidt, fordi det barn,
der sad med den, stadig var optaget af
dyrene — og andre gange har de sikkert
taenkt, at jeg var lidt for hurtig til at
stoppe noget, et barn gjorde, "forteeller
Charlotte.

Der skal vaere plads til det pudsige
Alt i alt var det en positiv oplevelse for
Charlotte at afprgve pointerne fra forsk-
ningen.

"Bgrns medbestemmelse i samling er
noget, jeg vil tage op i personalegrup-
pen og pa et stuemgde. For det er godt
at stoppe op og taenke over, hvorfor vi
egentlig holder samling, som vi ger, og
hvad vi — og bgrnene — evt. kunne have
ud af at justere lidt pa det,” siger Char-
lotte og peger pa, at bgrnenes indspil
giver nogle bade uventede og pudsige
situationer:

" Jeg ved faktisk ikke, hvor den kom
fra, men pludselig var der én, der havde
en lille rad plastictallerken, og sa 13 laven
pa den. Det skal der ogsa vaere plads til.”

Skab
gode rammer SAMLING

Hold samling for en lille
gruppe af bern, og serg for, at
alle - ogsa de voksne - sidder

i samme niveau og kan have
gjenkontakt med hinanden.

1 Overvej mal
for samlingen

Vaer bevidst om, hvad malet
for samlingen er, og hvordan
I skal na det. Er det fx at leere
en ny sang eller at styrke
feellesskabet? Eller at bernene
skal opleve at have medbe-
stemmelse?

2
3

Hav styr pa
indholdet

Opbyg et repertoire af forskellige
sange, lege og eventyr, som du
kan traekke pa i samlingen. Hvis du
selv er sikker i indholdet, kan du
bedre give det videre til bernene,
og du er mere fri til at improvisere
undervejs.

A

Vaer fleksibel

Lad bornene
vaere med til at
finde lgsninger

Veaer ikke bange for at afvige fra
det, | har forberedt for at
give plads til bernenes indspil.
Stol pa, at barnenes indspil er
lige sa veerdifulde for samlingen

. Inddrag bernene i lgsningen, hvis
som dine egne.

der kommer flere forslag i spil,

sadan at de oplever, at deres forslag

bliver taget alvorligt, selv om det

ikke er deres forslag, der blev valgt

denne gang.

O

X

* X
5 GODE
RAD FRA FORSKER
BRIT EIDE *“‘
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Barn elsker fysisk udeleg og de sanseoplevelser, der felger med den. Paedagoger
ber understgtte barns gode oplevelser i uderummet ved at veere naerveerende og
deltagende i uderummet og i baerns leg.

Det foles
som at flyve
% .
o ud i
verdensrummet

OO

O

DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT
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"Det fgles som at flyve ud i verdensrum-
met.” Sadan beskriver en femarig dreng
sin leg pa legepladsen i en undersggelse
fra Norge. Begejstringen for legepladsen
er han ikke ene om. Undersaggelsen viser
nemlig, at bgrn i udelegen oplever en fg-
lelse af frihed og af at fa stimuleret deres
sanser. Sanseoplevelser er ngdvendige,
for at bern kan laere deres krop at kende
— derfor bgr paedagoger understgtte
gode oplevelser i uderummet.

Skeonne sanseoplevelser

Forsker Kathrine Bjgrgen, der star bag
undersagelsen, slar fast, at det er en
vigtig del af barnets udvikling at sanse
verden. Hvis sanserne ikke bliver udfor-
dret, far barnet sveert ved at udvikle sin
kropsbevidsthed og lzere sig selv og sin
krops formaen at kende.

Netop for bgrn spiller uderummet en
vigtig rolle.

"Bgrn siger: 'Jeg elsker at lgbe’, 'Det
giver kraefter i fedderne at hoppe’ eller
'‘Det kilder i maven’, nar de skal beskrive
deres kropslige erfaringer i uderummet.
De far ikke bare kropslige, men ogsa
folelsesmaessige indtryk, nar de leger
udendgrs,” siger Kathrine Bjargen.

Padagogisk uderum

Uderummet er et vigtigt paedagogisk
rum, fordi barnene her kan fa andre
typer sansestimuli, end man kan finde in-
dendgrs, forteeller forskeren. Uderummet
er foranderligt pa en anden made end
inderummet. Det aendrer sig med vejr,

BAKSPEJLET ‘14 13



vind og arstid, dag for
dag, og kan derfor hele

tiden udforskes pa ny og give
nye sanseindtryk.

"Uderummet byder pd mange
spontane oplevelser, og det er
tiltraekkende for bgrn, fordi der
hele tiden er nye oplevelser at fa.
Eksempelvis er det at hoppe i en
mudderpgl en meget sanselig
oplevelse, som barnet kan have
lyst til at opleve igen og igen,
uden at der er et egentligt
formal med aktiviteten,” siger
Kathrine Bjargen.

"Voksne gar bare om-

kring og sadan”

Voksne understatter

barns begejstring for

den fysiske udeleg

ved at vaere aktivt

til stede. Kathrine

Bjergens undersggelse

viser imidlertid, at de fleste

bern oplever uderummet som et

rum, hvor de voksne kun i et lille omfang
deltager. Barnene siger for eksempel:
"Nej, de (voksne, red.) snakker bare,
nar de er ude...” eller “Nej, voksne kan
ikke lege. De gar bare rundt omkring og
sadan”.

Kathrine Bjgrgen mener, at det blandt
andet er et spgrgsmal om tradition, nar
paedagoger ikke er lige sa deltagende i
legen udenfor som indenfor.

“Man kan godt veere deltagende ved
at vaere opmeaerksom, spgrgende eller
kommenterende uden direkte at vaere
med i legen. Men der har vaeret tradi-

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Bjoergen, K. (2012):

Fysisk lek i barnehagens
uterom. 5-aringers erfa-
ring med kroppslig fy-

sisk lek i barnehagens

uterom. Nordisk Barneha-
geforskning 5(2). 1-15.
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Scan koden og laes mere om rum
og leeringsmiljg bl.a. i artiklerne
Leg i skoven seetter gang i
borns fantasi
 Storbyborn oplever poetiske
ojeblikke i naturen

[=] s a]
[=]i¢

tion for, at nar barn
var udendars, skulle
de kunne lege frit og
tage en pause fra de
voksne. Uderummet
er for mange blevet
synonym med fri, ikke
voksenstyret aktivitet,
og det er synd, for
bgrnene elsker, nar
de voksne deltager i
legen,” siger hun.
Nar voksne er naer-
vaerende og deltagende
i berns leg, hjzelper de
bgrnene med at fa en
bedre forstaelse af,
hvad de kropsligt mestrer.
For at fa adgang til uderummets paeda-
gogiske potentiale har vi derfor brug for
at gere op med opfattelsen af, at ude-
legen er barnenes fristed fra de voksne,
konkluderer forskeren.

Vis kropslig glaede

At paedagogerne skal engagere sig, er
dog ikke det samme som, at de skal
overtage styringen af barnenes leq i
uderummet. Det handler snarere om, at
de skal statte barnenes udforskning af

LAS OGSA

graenserne for kroppens formaen, for
eksempel ved sprogligt at opmuntre bar-
nene til at forsgge sig med nye kropslige
udfordringer, ved selv fysisk at vise nye
muligheder for leg og bevaegelse eller
med et anerkendende smil, siger Kathrine
Bjorgen:

"Det er vigtigt, at voksne engagerer
sig og viser en kropslig glaede og begej-
string for, hvad barnet finder pa. For hvis
den voksne bade balancerer og klatrer
sammen med barnet, sa inspirerer det
barnet og bidrager til, at barnet far et po-
sitivt kropsligt selvbillede og syn pa fysisk
aktivitet. Det er meget vigtigt, fordi barn
0gsa laerer af at se, hvad de voksne ger.
De voksne er rollemodeller for barnene —
0gsa nar de ikke direkte deltager i legen,
det er vigtigt at huske.”

X

3 GODE RAD Y &3

FRA KATHRINE BJORGEN

Vaer bevidst om din egen fremtoning. Det har en smit-
tende effekt pa barnene, hvad du udtrykker kropsligt.

Kommuniker med bgrnene bade kropsligt og verbalt.

. Deltag i legen og inspirer til legens udvikling, sa legen

T,
.I_r

hele tiden er fysisk udfordrende, men husk ikke at
overtage styringen af legen.

PAS
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P:dagoger skal ogsi grave
ned til kineserne

AF JULIE HARDBO LARSEN

Nar Marianne kaster sig ned i sandkas-
sen og hjaelper Emma og Sebastian med
at grave ned til kineserne, elsker de
hende for det og med god grund. Hun
er naervaerende og kropsligt tilstedevae-
rende. Det forteeller Nanett Borre, der er
paedagog, motorikkonsulent og forfatter
til bogen 'Sma glade ben’.

"Som paedagog skal du veere kropsligt
til stede i bgrns leg — ogsa nar du ikke
direkte deltager i den. Vi skal passe p3, at
vi ikke bliver en slags gardvagter, som gar
rundt ude pa legepladsen uden at lege
med. Vi skal mgde bgrnene kropsligt og
ikke bare sprogligt. Hvis vi bare betragter
barnene, men ikke selv deltager, viser
vi ikke, at vi rent kropsligt forstar, hvad
barnene har gang i,” siger Nanett Borre.

Paedagoger skal deltage
aktivt, nar bern kaster sig ud
i den frie leg pa legepladsen.
Vi bor lade os inspirere af
mesterlaeretankegangen og
investere os selv i legen, siger
motorikkonsulent Nanett
Borre.

7 %

w

Medlevende voksne
Hun mener, det er de voksnes opgave
at vaere nysgerrige og medlevende, sa
de hjalper bgrnene med at undres over,
hvad de ser og oplever i lgbet af en helt
almindelig dag. Paedagogerne skal vaere
til stede med bade krop og hoved. De
skal investere sig selv i legen og satte
noget i gang uden at overtage styringen.
"Nar paedagogen graver efter kinesere
med bgrnene i sandkassen, bliver hun
hurtigt en ligeveerdig arbejdsmand i en
gruppe af dybt optagede og kropsligt
selvforglemmende bgrn, og med en
sjakbajs pa bare fem ar, der leder og or-
ganiserer ogsa paedagogens arbejde. Det
mangler jeg i mange padagogers made
at vaere i uderummet pa. De bliver hurtigt
tilskuere frem for ligeveerdige deltagere,”
siger Nanett Borre.

Motorisk mesterlzere
Nanett Borre bruger mesterlaereprincip-
pet som eksempel pd, hvordan relationen
mellem bern og voksne bgr fungere.
Mesterlaeren er karakteriseret ved, at me-
steren med egen krop viser, og ikke bare
forteeller, hvordan arbejdet skal gares.
Mesteren handler, fortzller og inddrager
leerlingen i arbejdsprocessen og skaber et
faelles rum for oplevelse og lzering.
Nanett Borre fortzeller, at mesterlze-
reprincippet ikke kun gaelder det at lzere
fysiske bevaegelser, men ogsa geelder, nar
det handler om kropsopfattelse og glae-
den ved at bruge sin krop og bevage sig:
"De voksnes forhold til krop og krops-
lighed er afgarende for barnets fornem-
melse af sig selv. Den made, man bliver
mgadt pa kropsligt, har stor betydning
for, hvordan man opfatter sig selv. Derfor
handler det for paedagogerne om at veere
med, om at vise glaeden og om at turde
veere der. Vi skal vaere bade de farste og
de sidste pa dansegulvet,” siger hun.




FOTO: CHRISTIAN PETERSEN

Rummenes indretning

har stor betydning

for berns leering og
udfoldelsesmuligheder.
Der er stort peedagogisk
potentiale i at se rummene
som dynamiske, sa de er
fleksible og kan justeres
efter behov.

AF PIA VINTHER DYRBY
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Barn maver sig ind og ud af hullerne i
en reol placeret midt i rummet. | rummet
ved siden af gynger bgrnene i ringe og
trapez. Sadan ser det ud i en bgrnehave,
der har skabt rum for mere bevaegelse.
Her kan mgblerne rykkes rundt efter
behov, sa bgrnene oplever et dynamisk
lzeringsmiljg.

Tre danske og tre norske institutioner
har i et udviklingsprojekt arbejdet med
rummenes indretning. Forsker Thomas
Moser har i samarbejde med danske og
norske forskere fulgt institutionerne i
deres arbejde og undersggt, hvordan
andringer af rum og indretning pavirker
barns oplevelser, erfaringer og handle-
mader.

Milje og laering spiller sammen
Laering og udvikling foregar i et samspil
mellem barnet og miljget omkring det,
og derfor har rummenes indretning stor
betydning for barns leeringsmuligheder,
forteeller Thomas Moser.

“Rummet taler til barn og personale
gennem sit mgblement og sin organise-

ring og aestetiske udformning. P4 den
made fortaeller rummet noget om, hvilke
former for kropslige aktiviteter der er
mulige, gnskede og tilladte. Og hvilke
aktiviteter som ikke eller kun i mindre
grad er tilladte. Er der fx omrader, hvor
barnene kan lege fordybet? Og kan de
na materialer, sa de selv kan seette lege i
gang? Man kan faktisk tale om, at rum-
met fungerer som den tredje paedagog,”
siger Thomas Moser.

Det betyder, at nar Noah, Peter og
Ahmed i fuld fart lgber gennem rum-
met, skyldes det ikke alene deres behov
for bevaegelse, men ogsa rummet i sig
selv, idet det opfordrer til bestemte typer
handlinger.

Andring af rum

Institutionerne i udviklingsprojektet valgte
at analysere et til to af deres rum. De
stillede sig selv spgrgsmal som fx: Hvad

er rummets funktion? Hvad skal bar-
nene have ud af rummet? En institution
havde et stort faellesrum, som personalet
ofte oplevede som kaotisk og som et

3 GODE RAD
FRA FORSKER THOMAS MOSER

Se rummet som dynamisk. Ryk
rundt pa elementerne efter behov.

Vurder rummene ud fra jeres pee-
dagogiske intentioner. Sporg fx jer
selv: Hvad skal rummet vaere godt
for? Hvad skal det udtrykke? Hvad
skal det give baernene?

Bliv klogere pa rummene ved at
inddrage bgrnene. Fa fx indblik i
bernenes oplevelser ved at lade
dem tage billeder.

x'x



sted, hvor kun de aldste drenge legede.
Padagogerne var derfor meget optagede
af muligheden for at kombinere aktivitet
0g bevaegelse med afspaending og ro

i det samme rum. En anden institution
gnskede, at barnene skulle have mulig-
hed for mere fysisk udfoldelse indendars,
og derfor valgte de at indrette et saerligt
bevaegelsesrum.

Afdaek tavse forventninger
Arbejdet med rummene betgd, at per-
sonalet fik talt om det, Thomas Moser
kalder deres "tavse forventninger" til
rummene. Det vil sige de forventninger,
de ikke ngdvendigvis er opmaerksomme
pd, men som skaber rammerne i form af
implicitte og eksplicitte regler. Det kan fx
veere at skabe en form for hjemlighed, at
undga stgj eller at sikre, at bgrnene ikke
kommer til skade.

Personalet i begge institutioner blev
opmaerksomme pa de forventninger og
regler, der var hos dem, fortaeller Thomas
Moser. Indretningen af et bevaegelses-
rum i den ene institution udlgste en
raekke faglige diskussioner om, hvad der
er farligt, og hvad der er en acceptabel
risiko. Her fik personalet talt om, hvor
graenserne skal traekkes, sa det ikke bare
bliver pd automatik, at her klatrer vi ikke
op. Indretningen af faellesrummet i den
anden institution betad, at personalet
blev opmaerksomt pd at se rummet som
et fagligt rum, barnene kunne fa noget
saerligt ud af, frem for at indrette efter
noget, der minder om en stue i et privat
hjem. Her fravalgte de fx sofaen til fordel
for en madras og indrettede en afslap-
nings- og en bevaegelseszone.

Dynamisk milje

En af personalets vigtigste erkendelser
var at se rum som dynamiske. At de kan
indrettes fleksibelt og andres lgbende.
Bevaegelsesrummet blev fx indrettet med
matter, madrasser, puder, flytbare og
'klatr-bare’ hylder og med trapez og ringe

tema RUM OG PADAGOGIK
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i loftet. Faellesrummet blev indrettet med
puder og madrasser i en hvilezone og
ribber i en bevaegelseszone.

Indretningen viste sig at have stor
betydning for barnenes made at agere
pa. Bevaegelsesrummet betad bl.a., at
barnene i hgjere grad fik brugt kroppen
indenders, og det farte til, at de faktisk
0gsa rarte sig mere udendgrs. Personalet
iagttog, at barnene klatrede mere i traeer
og var bedre til det. Og at der var faerre
fysiske konflikter som fx slaskampe, hvil-
ket de mente hang sammen med, at bar-
nene fik energien ud pa en mere positiv
og konstruktiv made. Generelt oplevede
de, at bgrnehaven skiftede karakter,
sa der ogsa kom mere ro i andre rum.
| institutionen med fzellesrummet gav
barnene udtryk for, at de synes, det var
dejligt at hvile sig. Der opstod en kultur
med, at ‘det er her, vi hviler’, og bagrnene
stoppede mere eller mindre af sig selv
med at have pudekampe her. | bevaegel-
seszonen blev ribber i forskellige hgjder
populaere blandt barnene, og personalet
vurderer, at det har skabt aktivitet blandt
langt flere barn, fordi ribberne appellerer
til flere aldersgrupper. Personalet oplever
endvidere, at rummet er blevet fleksibelt,
sa forskellige aktiviteter hurtigt kan saet-
tes i gang uden for meget arbejde med
at rydde op eller tilretteleegge.

FORSKNINGEN BAG
ARTIKLEN

Moser, T. (2012): Barnehagens innerom
som pedagogisk utviklingsprosjekt

- konsekvenser av ny mgblering og
romorganisering for barns bevegel-
seslek og hvile. I: Krogstad, A., Hansen,
G.K., Hgyland, K. & Moser, T. (red.). Rom
for barnehage: flerfaglige perspektiver
pa barnehagens fysiske miljo

(s. 129-146).
>

Oslo: Fagbokforlaget.
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Thomas Moser blev selv overrasket over,
hvad forandringerne i rummet medfarte.

"Pludselig kunne en reol midt i rummet
fungere som en del af bgrnenes leg, fordi
de kunne kravle gennem reolens rum,”
siger han og pointerer:

"Der er vigtigt paedagogisk potentiale
i at vaere bevidst om, at rum ikke er en
given starrelse, men at de kan skabes,
omskabes og genskabes pa grundlag af
paedagogiske refleksioner.”

LAS OGSA:

Scan koden, og lees mere om rum og
laeringsmiljg, bl.a. i artiklerne

~ Sagde du situations-didaktik?

™ Barnet viser vejen.
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Skab
rum med
identitet

Skab rum med bestemte
formal, sa rummet har
en tydelig identitet. Og
indret rum i rummet,
sa barnene far bedre
mulighed for at lege
fordybet. Sadan lyder
et par rad fra forsker
Ditte Winther-Lindqvist
og designer Susanne
Ringsmose Staffeldt
om indretning af rum i
daginstitutionen.

AF PIA VINTHER DYRBY

ATELIER/VZARKSTED

Atelieret er et kreativt vaerksted, barnene
selv har adgang til. Forkleederne haenger
fremme, og leerreder star klar, sa de bare
kan ga i gang. Peedagogerne saetter ting
frem som forslag til, hvad man kan lave.
Nogle gange er bernene selv i gang, mens
det andre gange foregar sammen med en
voksen. Skuffer og skabe er gennemsigtige,
sa bornene kan se, hvad de gerne vil bruge.
Kun det, der er farligt, er pakket vaek.

FORSKER DITTE WINTHER-LINDQVIST HAR SAMMEN
MED DESIGNER SUSANNE RINGSMOSE STAFFELDT

DESIGNET EN INSTITUTION FOR DE FRIE BORNEHAVER.

PROJEKTET FORVENTES REALISERET | 2014.
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PROJEKTRUM

| rummet er der en projektor, der kan projicere billeder op pa veeggen.
Det kan veere forskellige landskaber og miljeer som fx et vulkanland-
skab — eller et islandskab som det pa billedet. Derfor skal rummet hol-
des hvidt, sa det kan antage forskellige udtryk. Det skal stimulere lege,
som sa kan understottes af forskellige legesager, der kan stilles frem,
fx dinosaurer til vulkanlandskabet. Nar projektoren ikke er i brug, kan
rummet bruges til larmende og grovmotorisk leg, dans og rytmik.

LEGETZAPPE

Legeteeppet skaber et fleksibelt rum i rummet, da det
kan tages frem og flyttes efter behov. Teeppet samler
bgrnene om aktiviteten og minimerer larm, fordi ber-
nene ikke skramler med klodserne i en kasse.



OMRADE FOR FANTASILEG

Her er fem afgreensede legesteder, som indrettes efter
bernenes forskellige interesser, fx dukkekrog, butik,
lufthavn, dukketeater.

STILLERUM
Stillerummet har en tydelig
rumidentitet, og sa er det et
meget vigtigt rum. De fleste
bern er mange timer i daginsti-
tution, og derfor har de brug
for en pause, et sted hvor de
kan hvile sig. Det er indrettet
som et bledt milje med plads
til fx at leese en bog, lytte til
lydbager eller fa fortalt en
historie.

RUMDELING

Lave reoler kan skabe et rum i rummet. Her kan
bgrnene lege fordybet og koncentreret, men de
har samtidig en mulighed for at folge med i, hvad
der sker udenfor rummet.

FOTOS: SUSANNE RINGSMOSE STAFFELDT OG CHRISTIAN PETERSEN
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INDRETNING AF RUM

Skab en tydelig
rumidentitet

Tydelig rumidentitet skaber bedre betingelser for et
godt legemilje. Mens rum, der har mange funktioner
uden tydelig afgraensning, kan forvirre bornene.
Derfor skal rum have et tydeligt formal. Og leve op
til det. Sporg fx jer selv: Hvad skal rummet kunne?
Hvilke oplevelser skal bagrnene fa her?

Lav rum i rum

Rum i rummet giver mulighed for, at flere kan veere
i gang med forskellige ting i det samme rum. Brug
hjerner og kroge, tepper og lave reoler, der afgrzen-
ser eller afskaermer et omrade. Rum i rummet giver
bornene mulighed for at lege mere fordybet, og det
kan skabe tryghed, nar barnene kan danne sig et
indtryk af, hvad der foregar, fra et afskaermet sted.
Taenk over, hvor der vil vaere trafik, fx til og fra et
toilet, og serg for at indrette efter en nedvendig
gangrute, sa det ikke er hele rummet, der bliver til
gangareal.

Serg for transparens
og orden

Det er vigtigt for bern at vide, hvor de kan finde de
ting, de holder af. Brug gennemsigtige skuffer og
kasser, sa barnene kan se, hvad der er hvor. Og fa
ryddet op, nar legen eller dagen er afsluttet. Barn
bruger ting og blander dem sammen, nar de leger.
Sa i stedet for at taenke: ‘Ah, nu skal vi rydde op’,
kan man teenke: ‘Her har veeret en god leg, og ved at
rydde op igen sikrer vi et godt legemilje om lidt’. At
skabe et godt legemiljo er en paedagogisk opgave.
Inddrag barnene, sa de lerer at rydde op.

Skab varierede
sansemiljoger

Barn har brug for at fa stimuleret deres sanser pa for-
skellig vis. Men mange steder er den fysiske overfla-
de hard, blandt andet af hygiejniske grunde. Derfor
er der behov for at skabe sansemiljger, der er mere
alsidige. Det kan fx veere ved at have en blgd eller
nopret vaeg. Eller ved at eksperimentere med forskel-
lige underlag, som fx et stykke graesplaene indendors
om vinteren, hvor barnene kan ga med bare teeer.

Gor plads til
bevaegelse

Meget af det, barnene plejer at lave, nar de er ude,
skal de ogsa kunne lave, nar de er inde. Serg for, at
der er installationer eller remedier, som bornene kan
kravle hen og ud og ned og op ad, og at der er objek-
ter, de selv kan bygge med og flytte rundt pa.

BAKSPEJLET ‘14
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FOTOS: BGRNEHAVEN | FREDENSGARDEN OG HEER BARNEHAGE

Det, der haenger pa
veeggene, afspejler
institutionens veerdier
og skaber rammerne
for berns leering.
Veeggene kan bade
genkalde erfaringer fra
ture og projekter, og de
kan invitere til aktivitet.
Forsker Asta Birkeland
opfordrer til at veere
bevidst om, hvad
vaeggene bruges til.

AF PIA VINTHER DYRBY
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3 GODE RAD FRA FORSKER ASTA BIRKELAND
TIL AT SE PA VAGGENE MED NYE GJNE

Tag fotos af jeres veegge, og dreft
dem. Fotos giver en mulighed for
at se sig selv udefra.

Fa andre til at se pa vaeggene og
dreft, hvad de oplever, nar de ser
pa jeres vaegge.

Opsag selv noget, der er ander-

ledes. Det kan veere institutioner

i naerheden eller venskabsinstitu-

tioner i andre lande. Det kan give
inspiration i forhold til jeres egen

made at indrette jer pa. *

Hvis veggenes

Vaeggene er noget af det farste, man
ser, nar man traeder ind i institutionen.
Men det kan veere sveert at laegge maerke
til de veegge, man faerdes inden for til
daglig. Netop det kan dog veere givtigt,
da vaeggene faktisk fortzeller noget om
den paedagogiske praksis.

"Vaeggene udtrykker det, der bliver
lagt vaegt pa i institutionen, de forteel-
ler noget om, hvad det er, vi star for,”
forklarer forsker Asta Birkeland, der har
sammenlignet vaeggene i en norsk og en
kinesisk bagrnehave.

Veaegge udtrykker normer

og vaerdier

De veaerdier og normer, der ligger til
grund for det paedagogiske arbejde i
institutionerne, bliver szerligt tydelige, nar
man sammenligner institutioner i forskel-
lige lande. Den norske bgrnehave havde
eksempelvis valgt at haenge alle bgrnenes
tegninger og malerier op, mens den kine-
siske bgrnehave udvalgte de bedste teg-
ninger blandt bgrnene. Vaeggene i den
norske barnehave udtrykker vaerdier som
lighed og ligevaerd, nar de legger vaegt
pa alle barns ret til at blive set og hart

og deres mulighed for at udtrykke sig,
mens vaeggene i den kinesiske bgrnehave
udtrykker en vaerdi om at perfektionere
og dygtiggere sig. Vaggene afspejler
altsa det syn pa barnene, som ger sig
gaeldende i samfundet og institutionen.

Vaegge kan genkalde handlinger
Vaeggene fortzeller ikke alene om veer-
dier. De kan ogsa genkalde handlinger.
Nar paedagoger haenger fotos op fra en
udflugt eller en aktivitet, sa genkalder
barn og voksne sig de handlinger, erfarin-
ger og oplevelser, de har haft undervejs.
Det kan give samtaler om det, der er sket
fx: "Kan du huske, da vi gjorde sadan

og sadan?’ Samtaler, der giver bgrnene
en mulighed for at fa sat ord pa deres
oplevelser og dele deres erfaringer med
andre.

Vaegge kan fremkalde handlinger
Men vaeggene kan ogsa fremkalde
handlinger og pa den made invitere til
aktivitet. Det sker fx, nar bogstaver pa
vaggene stimulerer bgrnene til at tegne
efter, eller ndr spejle pa vaeggene far barn
til at udforske ansigtsudtryk. Nar vaeg-
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gene fremkalder handlinger, stimulerer de
barns nysgerrighed og skaber grobund
for eksperimenter.

At vaeggene fremkalder handlinger,
blev sarlig tydeligt i den kinesiske bgrne-
have. Her havde de fx et omrade pa vaeg-
gen, hvor de kinesiske barn kunne fare
logbog over temperaturer, regn og sol,
nar de arbejdede med det som tema. Ved
klodsomradet var der billeder af huse,
historiske bygninger, moderne hgjhuse
og fotos af det, bgrnene selv havde byg-
get i klodser. Alt sammen for at inspirere
barnene til nye byggerier. De havde ogsa
en nyhedsvaeg og temavaegge, hvor
barnene blev opfordret til at haenge det
op, som de var optaget af. Og endelig var
der en raekke instruerende billeder med
direkte anvisninger pa, hvordan barnene
skal vaske haender, rydde op, klippe i
papir osv.

Forskel, der kan inspirere

| den norske bgrnehave var vaeggene isaer
bygget op omkring at genkalde handlin-
ger, mens de i den kinesiske institution
saerligt brugte vaeggene til at fremkalde
handlinger. Begge dele giver mening

i den paedagogiske praksis. Alligevel
mener Asta Birkeland godt, at vi kan lade
os inspirere af den kinesiske bgrnehave,
der bruger vaeggene mere aktivt, end
vi er vant til i Skandinavien. Hun synes
derfor, vi skal overveje, hvordan vi kan
skabe vaegge, der i hgjere grad inviterer
til aktivitet.

| Skandinavien oplever hun, at det
nogle gange er lidt tilfeeldigt, hvad der
kommer op at haenge. Og at det, der bli-
ver hangt op, kan komme til at haenge
meget leenge. Det sker maske seerligt,
nar vaeggene genkalder handlinger, fordi
de med tiden bliver til dede udstillinger
eller til et minde frem for levende vaegge,
der inviterer til samtaler.

Vagge er en del af den
paedagogiske praksis

Men vaeggene er ikke dgde genstande,
de er en del af den paedagogiske praksis,
papeger Asta Birkeland. Det, der hanger
pa vaeggene, ger nemlig barnet i stand
til at tolke, forstd og handle pa bestemte
mader. Forskeren opfordrer til, at man i
institutionen tager en dialog om, hvad
der skal haenge pa vaeggen, og tager stil-

FORSKNINGEN
BAG ARTIKLEN

Birkeland, A. (2012):
Barnehagens vegger som
danningsagenter - en kompa-
rativ analyse. I: @degaard,

E.E. (red.). Barnehagen som dan-
ningsarena (s. 157-180). Oslo:
Fagbokforlaget.

\V g

ling til, hvad det skal bidrage med. Skal
det genkalde eller fremkalde handlinger?
Og hvem er malgruppen? Barn, forzel-
dre, personale eller udefrakommende,
der besgger eller vurderer institutionen?
Og hvis bgrnene er malgruppen, er tin-
gene sa haengt op i deres hgjde?

Fa gje for det indforstaede

Nar man sammenligner sin egen insti-
tution med andres, far man gjort det
indforstaede tydeligt. Og det kunne vi
godt ggre meget mere i en skandinavisk
kontekst, vurderer Asta Birkeland:

"At fa et udefrakommende blik eller
at sammenligne sin egen praksis med
andres er frugtbart i forhold til at blive
klarere pa egne veerdier og det, man
tager for givet selv. Selv om vaeggene
i den kinesiske barnehave ved forste
gjekast kan synes lidt fremmedartede, sa
kan deres tilgang vaere med til, at vi far
@je pa vores egne selvfalgeligheder. Og vi
kan endda lade os inspirere.”

—
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Forts=l-
linger
fra danske
og norske

vegge

AF PIA VINTHER DYRBY

Bakspejlet har inviteret
Bornehaven i Fredensgarden i
Danmark og Heer Barnehage
i Norge, til at udveksle
billeder af deres veegge og
kommentere det, de ser.

De to danske paedagoger
Mie Kristina Bak og Annikki
Martinussen samt de

norske paedagoger Linda
Tollofsen og Anne-Lene Dahl
forteeller om overvejelserne i
forbindelse med deres veegge
og reflekterer over, hvad de
er blevet klogere pa ved at
lade hinanden kigge med.

Bakspejlet bringer her et lille
udsnit af deres billeder.
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W™ Vi har en tavle for hver
bernegruppe: yngste-, mel-
lem- og storegruppen. Her
har vi billeder fra de padago-
giske aktiviteter, vi arbejder
med.

Billedet her er fra et teater-
projekt med en gruppe piger,
hvor vi spillede De tre Bukke
Bruse. Formalet var at arbejde
med faellesskabet, de sociale
kompetencer og sproget. Og
derfor var fokus pa at have
gje for hinanden, vente pa tur
og lzere at aflaese hinanden.
Sprogligt handlede det om,
hvordan vi taler til hinanden.
Pa vaeggen haenger billeder
fra forlgbet og tekst, der
beskriver formalet.

-
%r- Fortzellende og detaljerede bil-
leder. Det ser ud til, at der er meget
voksendeltagelse i legen og aktivite-
ten. Det giver indtryk af samarbejde
og samhandling mellem bern og
voksne. Sjovt, at det er handlavet.
Tiltrekkende med mange forskellige
farver og legende billedmontage.
Forklarende, god tekst, som uddy-
ber billedet. Pa den made bliver det
muligt for personer, der ikke har del-
taget, at fa indblik. Pa en af tavlerne
star der ‘'november’, det giver indtryk
af, at bernehaven arbejder laenge
med hvert tema, og at de tager sig
tid. Vi teenker, om der mon er andet,
som sker i Iobet af maneden, som
ikke far fokus i dokumentationen?

Fort=llinger fra
en dansk vag

Mie Kristina bak og Annikki Martinus-
sen fortaeller om vaeggene i Barne-
haven i Fredensgarden, Kgbenhavn.

Tanken med vores vaegge

Vi ggr meget ud af at koble vores
aktiviteter med de paedagogiske laere-
planer og de malsaetninger, vi arbej-

der med. Vi haenger fotos, tegninger
og malerier op fra forskellige aktivite-
ter og projekter og skriver om forma-
let med dem. Og sa har vi dagbager,
som vi bruger til den daglige doku-
mentation. P& den made kan foreeldre
se, hvordan vi arbejder, fa et indblik i
barnenes hverdag og bruge det som
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w® Billederne her er
fra skolegruppen, hvor
de bl.a. har arbejdet
med identitet: Hvem er
jeg? Hvor bor jeg? Hvor
kommer jeg fra? osv.
Bornene har tegnet sig
selv, deres familie, hus,
livret m.m., og sa har
de talt med hinanden
om det.

-
=% p3 billederne kan vi
forsta, at bernene har deltaget
i processen. Arbejdet skaber et
fint fokus pa 'hvem er jeg?' og
'hvem er du?'. Billede og tekst
skaber god mening. Detalje-
ret. Visualiseringen af barnets
verden, for bade barn, foraeldre
og personale. Meget godt!
Inspirerende. Det ser ud til at
haenge noget hgjt pa vaeggen,
men det kan have praktiske ar-
sager - for ikke at blive gdelagt
af barnet? Eller for at passe i
voksenhgjde, da det ogsa er
teenkt til foraeldrene?

Qgge 1

L\

W™ Det er fra et tema
om efteraret, hvor vi

har talt om farverne pa
treeerne og koblet det
med sanserne ved at male
med farver. Her haenger vi
alle borns billeder op, og
vi oplever en stor glaede
hos bgrnene, nar de viser
det til deres forzeldre. Nar
vi harer de norske kom-
mentarer, far vi lyst til

at tilfoje, at vi talte med
bernene om, hvor naeb og
gjne sidder pa en fugl. Og
sa satte vi gjne pa sam-
men med barnet.

-
%ﬁ Veeldig kreativt.
Godt med tekst til bille-
derne. Det giver mening
til dokumentationen.
Vi teenker, i hvor hgj
grad barnet har veeret
med i processen. Er det
voksne, som har malet
grenen og sat naeb og
gjne pa? Figurerne ville
blive mindre fine, men
maske mere charmeren-
de, hvis det var bornene
selv, der havde sat gjne
pa. Det ville have pas-
set med et fokus pa
finmotorik, men er dog
ikke nedvendigt for
sanseoplevelsen.

udgangspunkt for at tale med deres
eget barn om dets oplevelser. Bgrnene
far sat ord pa deres erfaringer, de kan
genopleve situationer og dele deres
oplevelser med hinanden. Vi sarger for,
at der er billeder af alle bgrnene, sa de
kan finde sig selv. Dokumentationen er
0gsa vigtig for os som personale. Her
synligger vi det paedagogiske arbejde
og den laering, der finder sted i de
sma processer. Det er med til at hgjne
det faglige niveau, nar vi skal forklare,
hvorfor vi gar, som vi gar.

Hvad er vi blevet klogere pa?
Det gav os inspiration at se den norske
barnehaves ideer og tilgange. Eksem-
pelvis kunne vi se, at de har fokus pa
matematik i deres arbejde med eventyret
De tre Bukke Bruse, hvor vi har arbejdet
med sociale relationer. Det er inspire-
rende at se, at de har teenkt det pa en
anden made og med et andet formal. Og
sa var det interessant at se, at de har ind-
draget forzaeldrene i arbejdet med barns
venskaber.

Da vi kiggede pa vaeggene fra den
norske barnehave, lagde vi maerke til, at

billederne nogle steder hang lidt hgjt og
ikke i bgrnehgjde, og sa haeftede vi os
ved, at vi ikke altid forstod, hvad de an-
dre havde lavet og hvorfor. Det fik os til
at taenke over, i hvor hgj grad bgrnene
egentlig har adgang til det, vi selv haen-
ger op, og om udenforstdende forstar
det, der haenger pa vores vaegge, eller
om det bliver for indforstdet. Pa svarene
fra de norske paedagoger kan vi se, at
de ikke ved, at vi ogsa dokumenterer i
det daglige og ikke kun hver maned.

-
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|

W™ Det er fedt at se, at
de skriver sa meget om
det, de arbejder med,

og at der er et fokus. De
skriver ogsa, at eventy-
rene er gode i forhold til
sprog, fantasi, koncentra-
tion, feellesskabsfolelse
osv. Men her har de valgt
at fokusere pa matema-
tikken. Og sa gor de det
helt konkret i forhold

til ‘hvor er det egentlig,
matematikken ligger i
det?’ Det er ikke et emne,
vi er vant til at arbejde

sa meget med. En meget
flot beskrivelse.

-i\’- Eventyret om De
tre Bukke Bruse byder
pa meget matematisk
forforstaelse, og her
bliver det matematiske
benyttet som omdrej-
ningspunkt for lzering.
Vi har matematik som
hovedprojekt, og her er
dokumentationen ogsa
til foraeldrene.

4

-’\!- Oprindeligt viser
traeet fagomraderne i
vores rammeplan. Men
her bliver det kun brugt
som trze for hjerter, hvor
forzeldrene har skrevet,
hvad de gnsker for deres
barn i forhold til venskab
i barnehaven og det
psykosociale miljg.

Fort=llinger

wme

W™ Det ser ud til at
handle om lzereplaner,
men det slar os, at vi ikke
kan se, hvad det handler
om. Treeet er en superfed
idé. Supergodt, hvis det
er leereplanen, at den
bliver gjort handgribelig
for bade foraeldre og alle
andre, der kommer i insti-
tutionen. Sa kan man se,
hvordan institutionen har
fortolket lzeringsmalene.
Nar vi hegrer intentionen
fra de norske padagoger,
vil vi tilfgje, at vi synes,
det er spaendende, at de
involverer foraeldrene. Og
at det kunne vaere inte-
ressant at sammenholde
bade berns og forzeldres
input til venskaber.

fra en

Linda Tollofsen og Anne-Lene Dahl for-
teeller om vaeggene i Heer Barnehage,

Dragbak.

Tanken med vores vaegge

Vi dokumenterer meget af vores praksis
fra dag til dag og uge til uge. Vi informe-
rer foraeldrene om, hvad vi gnsker at opna
med det, vi gar, men informerer sjaeldent
om den enkelte aktivitet, da den ofte er
et middel til at opna noget andet. Af den
grund er det meget vigtig, at vi dokumen-
terer, hvad vi har gjort, sa forzeldrene far
mulighed for at have et fzelles fokus med

barnet i slutningen af dagen.

DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT

| barnehaven har vi fokus pa vores
rammeplan og mal for, hvad hvert barn
skal opleve, erfare og sanse. Vi har i disse
ar seerligt fokus pa matematik og natur-
fag, og derfor bliver meget af det, vi gar,
sat ind i dette perspektiv.

| tillzeg til billeddokumentationen pa
vaeggene falger planer og skriftlig doku-
mentation til foreeldrene om hensigten
med, hvad vi ger, og sma opsummeringer
af, hvad vi har gennemfart. Der er fokus
pa hensigten, men ogsa pa oplevelser
og stemning. Foraeldrene far pa forhand
arsplaner, periodeplaner og ugeplaner, og
de far efterfglgende dagsreferater, ugent-



-
-’\i Venskab og
psykosocialt miljo
for barn er et
tema hos os, da
vi arbejder meget
med at forebygge
mobbeadfaerd.
Ordene pa hjer-
terne er sagt af
bernene selv og
skrevet ned af en
voksen.

we

W™ Det virker som et godt
padagogisk redskab, de kan
bruge i hverdagen. De kan
vende tilbage til redskabet
og tale med bgrnene om
'hvad vil det sige at vaere
venner?', og 'hvordan vil vi
gerne veere venner?'. Det
ser ud til at haenge lidt hojt i
forhold til bernene. Men det
er rigtig fint, at man kan se,
at de har inddraget bgrnene
og bruger deres udtryk.

Va
S8e
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W™ Det er en rigtig fin idé, at de
har et billede af barnet i processen,
mens det sidder og maler. Det geor,
at man far skabt lidt liv i maleri-
erne, sa bade barn og voksne har
lyst til at interessere sig for dem
efterfolgende. Her viser billederne
0gsa, at barnene har brugt fingre-
ne. De kunne ogsa have skrevet en
lang tekst, men her kan billederne
udtrykke det.

-
-i\" Hensigten
med at saette bil-
leder af bgrnene

pa malerierne er at
vise barnet i proces.
Malerierne haenger
midt pa vaeggen,

sa bernene kan se
dem, men ikke na
dem, da bgrnene er
1-3 ar gamle.

lige opsummeringer og sma situations-
rapporter fra hverdagen lagt ud pa vores
digitale informationsportal.

Hvad er vi blevet klogere pa?
Vi er blevet opmaerksomme p4, at bil-
lederne nogle steder haenger for hgjt. De
haenger nok ofte lidt hajt, da vi gnsker,
at de skal holde et stykke tid. Det kunne
veere et flot virkemiddel, hvis de hang
lavt, sddan at bgrnene kunne nd dem og
ikke bare se dem.

Vi fik en oplevelse af, at den danske
bgrnehave dokumenterer for en ma-
ned og ikke ugentligt eller dagligt. Vi

begyndte derfor at taenke over egen
praksis og eget tidsforbrug omkring
dokumentationen. Vi blev ogsa opmaerk-
somme p4, at den information, vi giver
til foreeldrene, ikke er tydelig at se for
udefrakommende, da den ofte foregar
via andre kanaler som fx dagsreferater og
vores digitale informationsportal.

Det var dejligt at se en anden bgrne-
haves dokumentation og tankerne om
den. Det gav bade inspiration og et fugle-
perspektiv pa egen praksis, pa vaegge og
pa omgivelser.

BAKSPEJLET ‘14
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* Hv&cl synes
bgrnene om

DAG
TILRUDDET?

EVA fglger i ar en gruppe paedagogers bestrae-
belser pa at forsta 0-6-arige barns oplevelse
af dagtilbudslivet. Den engelske bgrneper-
spektivforsker Alison Clark introducerer
paedagogerne til forskellige metoder til at
indsamle data om barns perspektiver. Ud fra
dette designer paedagogerne deres egne
undersagelser, som de analyserer i faelles-
skab. Undervejs i paedagogernes arbejde
undersagger EVA, hvilke dilemmaer og
metodiske udfordringer de stader p3,

og hvilke eendringer det farer til for

barnenes dagtilbudsliv. Den indsam-

lede viden skal EVA bruge til at lave

et inspirationsmateriale, som generelt

kan understatte paedagoger i at ind-

drage barns perspektiver pa, hvad

der er god udvikling af dagtilbud.

Vil du vide mere eller vil du

vaere med? Sa henvend dig til
psc@eva.dk.

til udvikling af praksis

Vil | gerne blive bedre til at arbejde bevidst med at bruge ny viden eller
nye erfaringer til udvikling af jeres paedagogiske praksis? Sa kan | finde
inspiration i rapporten 'Veje til udvikling af praksis' hvor EVA i samarbejde
med to daginstitutioner har afprevet redskaber til at arbejde med samspil-
let mellem paedagogers tilegnelse er, udveksling og anvendelse af viden i
praksis.

| rapportens guider til indsatser finder | fire konkrete redskaber: feed-
backsamtale, positionsfortzellinger, seance med laeringshistorier og seance
med dialogkort. Under hvert redskab der guider til, hvordan indsatsen
afvikles, hvor lang tid den tager, og hvad den kan bruges til.

DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT
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GOR-DET-SELV-
DIALOGKORT

Kender du EVA's dialogkort, der
rummer refleksionsspgrgsmal med
fokus pa emner som fx farlig leg, na-
tur og naturfaenomener eller ledel-
se? Som noget nyt udvides kortene

i ar med en ggr-det-selv-version, sa

I selv kan bestemme emnet for dia-
logen. Bade den nye skabelon og de
gvrige dialogkort kan downloades
gratis pa EVA's hjemmeside.

VA

SE MED FORZALDRENES

OJNE

Inklusion i praksis

En national undersggelse af inklusionsind-
satsen i daginstitutioner og dagpleje — fx
kommunernes anvendelse af efteruddan-
nelse samt institutioners brug af redska-
ber og processer. Undersggelsen vil give
viden, som kommunerne kan bruge, nar
de i fremtiden skal prioritere aktiviteter,
der kan understatte inklusion.

Udkommer i foraret 2014.

Kom godt i gang med et konstruk-
tivt foraeldresamarbejde. | ‘'Se med
foreeldrenes gjne' er der en raekke
bud pa, hvordan dagtilboud kommer
i dialog med forzeldrene og far
deres holdninger frem, sa de kan
anvendes konstruktivt i hverda-
gen. Materialet er blevet genop-
trykt og indeholder som noget

nyt en PowerPoint-praesentation,
som introducerer redskabet, og

forslag til et program for en
padagogisk temadag.

PROJEKTER PA VEJ

Natur og naturfeenomener

En evaluering, der giver et billede af,

hvordan daginstitutioner og dagple-
jere arbejder med lzereplanstemaet
natur og naturfaanomener, og som
peger pd, hvilke betingelser, der
eventuelt kan fremme arbejdet med
temaet. Udkommer i sensommeren
2014.

conr e

A

Interesseret i borns
venskaber, fysisk akti-
vitet, berneperspektiv
eller andre temaer?

EVA har tematiseret og
samlet en lang raekke

af Bakspejlets artikler.
Under temaerne ligger
ogsa relevante dialog-
kort. Find artikler fra alle
numre af Bakspejlet pa
www.eva.dk/bakspejlet.

)

FoLG MEP
L DU HOLDE DIG oM
C\DE OPDATEREL ~ 0 oe
Lo8 o RANGEME
pRoxeKTE‘i/A oA TILMELD ©!
H(\)/Z\ies NHEDSBREV F
\N\N .E\/A-DK
Paedagogisk tilsyn

En evaluering, der rummer bade en national
kortleegning af kommunernes arbejde med
det paedagogiske tilsyn og en vurdering af,
hvordan kommunerne opfylder deres tilsyns-
forpligtelse. Evalueringen vil bl.a. bidrage til
at kvalificere kommunernes beslutningspro-
cesser i forbindelse med eventuelle aendringer
i deres tilsyn. Udkommer i sommeren 2014.
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| £RER AF ¥
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AF TRINE BECKETT

BORN UDVIKLER SIG SOCIALT, EMOTIONELT OG
KOGNITIVT, NAR DE SAMARBEJDER. MEN VI ER
IKKE ALTID GODE NOK TIL AT UNDERSTOTTE
BORNENES SAMARBEJDE | DE PEDAGOGISKE
AKTIVITETER. DET BETYDER, AT BADE BORN OG

VOKSNE GAR GLIP AF VIGTIGE ERFARINGER,
LYDER DET FRA FORSKER
LONE SVINTH.

FOTO: STILLEBEN



BORNS SAMARBEJDE




FOTO: KAMILLA BRYNDUM

Scenen stammer fra forsker Lone Svinths
undersggelse af barns samarbejde. Un-
dersggelsen felger to barnegrupper i to
forskellige daginstitutioner over et ar og
har fokus pa, hvilken rolle bgrns samar-
bejde spiller i de paedagogiske aktiviteter.
Det viste sig, at de voksne kun sjaeldent
opfordrede barnene til at samarbejde og
hjeelpe hinanden. Nar bgrnene pa eget
initiativ spontant samarbejdede, blev det
kun sjeeldent betragtet som en ressource,
fortaeller Lone Svinth.

"Det overraskede mig faktisk, at der
var sa meget voksenstyring og sa lidt
fokus pa, hvordan bgrnene selv kunne
bidrage til faellesskabet. Pa trods af, at vi
taler om dagtilbuddet som det uformelle
lzeringsrum, oplevede jeg, at man var
mest optaget af, at barnene skulle lzere
noget af en voksen,” siger hun.

30 DANMARKS EVALUERINGSINSTITUT

De voksne bliver blaeksprutter
Forskeren peger pa, at det har flere
konsekvenser, at man ikke inddrager
bernenes input i de paedagogiske aktivi-
teter. Dels bliver de voksne blaeksprutter,
der har travlt med at hjzelpe alle. Dels
bliver bgrnene ikke bevidste om at se sig
selv og hinanden som ressourcer. Og det
betyder i sidste ende, at barnene gar glip
af vigtige erfaringer omkring, at de har
noget at byde ind med i faellesskabet, si-
ger Lone Svinth med endnu et eksempel.

“Havde der i institutionen vaeret fokus pa
barns samarbejde, ville situationen maske
have udviklet sig anerledes. Maske ville
Marie bede sin sidekammerat om hjalp?
Maske ville sidekammeraten selv tilbyde
sin hjeelp?” spgrger Lone Svinth.

Social slagside

Forskningsprojektet viser, at det gar saerligt
ud over de udsatte barn, nar de voksne
ikke har fokus pa at understatte barns
samarbejde. For nogle barn formar at
samarbejde alligevel — de bryder de voks-
nes rammer og regler — mens andre ikke
far gjort de erfaringer, fordi de har brug
for lidt ekstra hjeelp til at se sig selv som
ressourcer. De bliver dermed ikke en del af
de sociale samarbejdsstrukturer.

"Nogle bgrn har nemmere ved at slippe
afsted med at overskride regler end andre.
Og der opstar saledes en social slagside pa
erfaringer. Der sker en eksklusion, som er
utilsigtet. Men den sker,” fortaeller Lone
Svinth.

Vi ser os selv som eksperter

Barnene har altsa brug for, at voksne
hjeelper dem med at se sig selv som res-
sourcefulde og betydningsfulde deltagere
i et faellesskab. Men hvordan kan det
egentlig veere, at vi ikke gar det allerede?
En forklaring er, at vi har en forstaelse af
leering, der er baseret pa, at de voksne er
eksperter, som kan overfgre deres viden til
barnene.

"Mange steder kommer man til at
forveksle laering med, at den voksne, eks-
perten, skal formidle noget til barnet, der
ikke er ekspert.”

Lzering ogsa en social proces

Lone Svinth mener, at der er behov for
aget opmaerksomhed pa laeringens sociale
dimensioner og en forstaelse af |zering,
der i hgjere grad tager hgjde for, at barn
0gsa laerer ved at bidrage til faellesskabet
som sociale individer.

"Laering er grundlzeggende en social
proces, og sidelgbende med, at barn laerer
faktuelle ting og opnar specifikke kompe-
tencer, har samspillet med de voksne og
andre bgrn betydning for, hvordan barnet
oplever sig selv og det sociale fzellesskab.
Barnets sociale identitet og dets spirende
identitet som lzerende vaesen er pa spil,
nar paedagoger saetter sig 'noget for’ med
barnene,” siger Lone Svinth og fortsaetter:

"Ser man barnene som nogle, der
kan udvikle sig i sociale sammenhange,
far man ogsa gjnene op for den sociale
kapital, de hver isaer har med. At man ser
glgden i bgrnenes gjne, undersgger, hvad
der er pa feerde, og far synliggjort, at hvert
enkelt barn kommer med noget, som fael-
lesskabet kan have gleede af.”



Lederen har vigtigt ansvar

Forskeren peger pa, at den paedagogiske
leder har et vigtigt ansvar for at sikre,

at man i institutionen far udviklet et
lzeringsbegreb, der tager hgjde for laerin-
gens sociale dimensioner.

"Det skal den enkelte paedagog ikke
sta alene med at definere. Det skal man
have en falles holdning til og diskussion
af i institutionen. Som padagog ma man
skabe plads til at veere mere undersg-
gende, mere fleksibel i sine paedagogiske
aktiviteter. Det kraever bevidst paedago-
gisk refleksion. Og her skal lederen pa
banen og skabe grobund for at reflektere
og diskutere, hvad vi forstar ved leering,
og den made, man arbejder med det pa
i det levede samspil mellem voksne og
bern.”

Til gengeeld vil et socialt leeringsbe-
greb veere til gavn for bade voksne og
barn, vurderer Lone Svinth.

"Man kan se frem til at fa nogle barn,
der oplever sig selv som veerdsatte og
derved kan udggare en ressource for bade
voksne og bgrn i daginstitutionslivet.”
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BORNS SAMARBEJDE

BORN, DER HAR SAT PLASTER
PA HINANDEN, DRILLER IKKE
HINANDEN BAGEFTER

| Bredgade Bgrnehave er man meget opmaerksom
pa at lade begrnenes samarbejde indga i de paeda-
gogiske aktiviteter. Det styrker deres ansvar for sig
selv og hinanden, oplever leder Mikkel Ekelgf.

Vi definerer os selv som et forpligtende fzellesskab. Alle
bidrager med det, de kommer med.

Lige nu arbejder vi med kreative processer. Vi laver blandt
andet et stort tapet, som bernene kommer til at vaere med

til at sta for designet af. De kommer til at sta taet ved siden
af hinanden og male, sa de kan lade sig inspirere af og leere
af hinanden. Som voksne har vi sat den ramme, der hedder,
at de skal lave et tapet, men vi lytter samtidig til bernene og
afleeser deres energi undervejs.

Der er potentiale i at inddrage bornene noget mere. Fx
laver vi et forleb med barneforstehjaelp, hvor barnene skal
lzere at hjzelpe hinanden. Hvis et barn far et sar, kan et andet
barn leere at vaske saret. Barn, der har trgstet hinanden og
sat plaster pa hinanden, gar sjeeldent ud og driller hinanden
bagefter.

Vi taler meget om, hvordan man er voksen pa arbejde. Vi
skal til at have fat i vores holdning til spisning, at bernene
gerne ma smgre mad, tabe tingene pa gulvet, komme til at
skubbe til hinanden. Det er OK, det gor ikke noget. For det er
en del af deres lzering, deres bidrag.

Vi som voksne har indflydelse. Det, vi retter vores op-

marksomhedslygte mod, flytter sig. Her sker der noget. Her
udvikler barnene sig.
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skridt til mere
matematik i bernehgjde

AF TRINE BECKETT

SE MATEMATIK SOM LEG

Born er naturligt optagede af matematik. De vil

finde ud af, hvem der er storst, hvem der hopper
leengst, hvem der er zldst. De sammenligner og

maler og leger pa den made med det, der faktisk
er matematiske begreber. Matematik i berneha-
ven er altsa noget helt andet end den ga&ngse
opfattelse af matematik som noget, der hgrer
til i skolen og handler om, at en lzerer forklarer

plus og minus, og hvordan man lgser en ligning.

| bernehaven er matematik en leg.

SZAT ORD PA
MATEMATIKKEN

Du ma gerne bruge matematiske fagudtryk. Nar du
taler om geometriske former som trekanter, firkanter
og cirkler, udvikler du bgrnenes begrebsverden. Du
skaber et sprog, som bgrnene kan gore til deres eget.
Men det er vigtigt, at indholdet folger med, at bor-
nene forstar, hvad ordene beskriver. De fleste bgrn vil
forsta, hvad det vil sige, at noget er rundt, for de ved,
at det hedder en cirkel, og det
kan vaere meget individuelt, hvornar
de er klar til at szette
ord pa begreberne.
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BRUG MATEMATIKKEN
SOM INSPIRATION

Der er masser af matematik i mange af de aktiviteter,
I allerede har i gang. Nar bernene bygger ting i klodser,
sorterer ting efter form, tzeller, klipper noget ud, laver
mgnstre i perleplader og slar med terninger, arbejder

de blandt andet med geometri, talforstaelse, sym-

metri og sandsynlighed. Forskningen viser, at
erkendelsen af, at disse aktiviteter ogsa er leg
med matematik, kan give inspiration til andre

paedagogiske aktiviteter, som kan vaere
decideret bygget op omkring at undersege

matematik - fx hvad noget vejer eller

maler, hvordan menstre haenger
sammen osv.

SE MATEMATIKKEN
I SAMLINGEN

Samling er et oplagt sted at lege med ma-
tematik. At taelle, om alle er her, hvor mange
der har bla bukser pa, hvor mange der har kort
har osv. Eller kimsleg, hvor man viser ting frem pa
gulvet, daekker dem til og far bernene til at huske,
hvad der ligger under teeppet. Det kan fx veere noget,
der er blat, har en cirkelform osv.



MATEMATIK

Born stiller naturligt spgrgsmal, der har med
matematik at ggre. Og deres matematiske forstaelse er en
vigtig del af deres kognitive udvikling. Ingvald Erfjord,
der forsker i bgrn og matematik, guider jer til at fa
matematikken i hverdagen mere i spil.

STIL TRYGT
SPORGSMAL

Du skal ikke vaere matematikprofessor
for at arbejde med matematik. Svaret pa et
matematisk problem er ikke altid sa vigtigt.
Nogle gange kan problemet vaere vanskeligt, og
det er barnene med pa. Og sa snart du har svaret, er
problemet ikke sa speendende mere. Hvis du i stedet
folger barnenes undren og selv stiller spergsmal, er du

med til at stimulere deres nysgerrighed og deres evne til selv
at finde lgsninger og svar.

BRUG DE DIGITALE
VARKTQIJER

| kan bruge digitale kameraer eller mobiltele-
foner til at tage billeder af forskellige former
- runde, smalle, kantede. Tag fx billeder, nar I er
pa tur. Sa kan | bagefter lede efter matematik i
billederne, nar | kommer tilbage til barnehaven.
| kan ogsa finde spil pa iPads eller computere,
hvor bern kan lege sig til at arbejde med mate-
matiske begreber.

GA PA SKATTEJAGT

Matematik findes alle steder. | formen pa dare,
vinduer, tage ... G4 med bgrnene pa matematik-
skattejagt, og led efter ting, der viser, at mate-

matik er mere end streger og billeder i en bog.
Matematik kan pa den made vaere supervarieret
og fore til gode samtaler. Nar | steder pa noget,
der ligner en trekant, men alligevel ikke er det

helt, kan I snakke om, hvordan man kan kende

en trekant.

BRUG UDERUMMET

Uderummet giver en god mulighed for at arbejde
med matematik. | kan samle ting og tage dem med
tilbage til barnehaven og arbejde med sortering og
egenskaber. Fyrrekogler er fine, de har blade, som

man kan plukke af, sa de sendrer form og vaegt.

Sten har forskellig form — nogle er naesten kugle-
formede, andre aflange, nogle storre og lettere end

andre - og | kan bruge forskelligheden
til at arbejde med form, storrelse,
veegt og laengde.
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skarpe til Ingvald Erfjord:

"MATEMATIK
ER VIGTIG,
FORDI DEN FINDES"”

Hvorfor er det sa vigtigt, at bernehavebgrn arbejder
med matematik?

Matematik er ikke kun vigtigt for ingeniorer og skonomer,
men for os allesammen. For bgrn er matematik mest af alt
vigtig, fordi den findes. Born stiller naturligt matematiske
spergsmal. Hvor gammel er du, hvor hgj er du, hvad er
sandsynligheden for, at noget sker? Hvad er verdens storste
tal? Den matematiske forstaelse er en vigtig del af barns
kognitive udvikling.

Hvad far det paedagogiske personale ud af at arbejde
med matematik?

De far et nyt blik pa deres fag. De ser, at matematik sag-
tens kan vzere i centrum for en paedagogisk aktivitet, og far
dermed nye idéer og nye mader at arbejde paedagogisk med
bgrnene pa.

Hvorfor er der ikke flere, der arbejder med matematik
allerede?

Livet i en bernehave er intenst. Der sker en masse hele

tiden, og matematik kraever, at du bruger tid pa at undre

dig sammen med bgrnene. En anden begraensning er, at vi
undervurderer barnet. Vi taenker, at vi ma vaere forsigtige i
forhold til at laere bernene matematik, fordi det er noget, der
knytter sig til skolen. Og det er selvfalgelig vigtigt, at de far
lov til at vaere bgrn, men udvider man synet pa, hvad der er
matematik, er det bade givende og sjovt at arbejde med det

i barnehaven.
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Vejer den store krokodille i stof mere end
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En vaegt kan bruges til at fa gang i mange
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Det kan vaere sveert at
klippe en helt rund cirkel.
Men nar man klipper gaek-
kebreve, kan man i hvert
fald tale om de geometriske
former.
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MATEMATIK

DET SIGER
LAREPLANERNE
OM MATEMATIK

Ordet matematik
naevnes ikke direkte i Dagtilbudsloven.

Men matematikken er integreret i en den
overordnede padagogiske malsatning i lzereplanen
for temaet Sprog, hvor der star: "Born skal stottes i
at udvikle deres nysgerrighed og interesse for tegn,

symboler og den skriftsproglige verden, herunder
bogstaver og tal.” | laereplanen for natur- og naturfee-

nomener star blandt andet at barn skal stattes i "at

kunne kategorisere og systematisere omverdenen,
herunder fx at mindre bgrn far kendskab til modsaet-

ningspar og relative begreber samt at
storre born beskaeftiger sig
med tal og raekkefolger.”
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Kilde: Grindheim, L.T. (2012): Puslespel som utgangspunkt for demokratisk
dannanda praksisar i barnehagen? |: @degaard, E.E. (red.). Barnehagen som
danningsarena (s. 200-220). Fagbokforlaget.
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Kilde: Gitz-Johansen, T. (2012): Smuds i bernehaven: En undersggelse af ugn-
skede personlighedstreek i barnehavers vurderingsmaterialer. Dansk Padagogisk
Tidsskrift 3. 75-84.
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BORNEDEMOKRATI

Om bgrn kan komme til orde i barnehaven, afhaenger i hgj grad
af peedagogernes indstilling. Det beskriver professor Berit Bae i
en undersggelse af borns og paeedagogers kommunikation, hvori
hun opridser to forskellige mader at agere pa - to menstre, der
giver born vidt forskellige muligheder for at fa demokratisk
indflydelse i bernehaven, “rummelige mgnstre”og "snaevre
mgnstre".

Rummelige monstre er kendetegnet ved, at de voksne er
abne over for bgrns spontane bidrag, kropssprog og spgrgsmal,
at de har en legende og humoristisk tilgang til samvaeret med
bernene. De rummelige monstre giver mulighed for dialog og
betyder, at hverken born eller paedagoger bliver holdt i faste og
begraensede roller. Sna&vre monstre er kendetegnet ved mange

regler mindre leg og humor og mindre abenhed over for bgrns
spontane bidrag. De begraenser bgrns muligheder for at ud-
trykke tanker og folelser ved at fastholde bade bern og voksne
i bestemte positioner. For at give bernene gode muligheder for
at deltage, skal paedagogen skabe rummelige manstre — have
respekt for andres initiativer og erfaringer, reflektere over sin
egen praksis og kunne se tingene fra andres perspektiv.

Kilde: Bae, B. (2012): Children and teachers as Partners in
Communication: Focus on Spacious and Narrow Interactional
Patterns. International Journal of Early Childhood 44(1).
53-69.

Hvordan
meder vi bedst

SKILSMISSEBORN?

Mange bgrnehavebgrn oplever, at deres
foreeldre flytter fra hinanden. Det pavirker
deres liv — ogsa i institutionen. Men reage-
rer bern ens? Og ved paedagogerne, hvad
de konkret skal gere? Det har to norske
studier set pa.

Et studie, der har fokus pa barn, der oplever skils-
misse, konkluderer, at skilsmissebgrn ser ud til at
have flere triste, vrede og ensomme falelser end
andre bgrn. De samme bgrn kan dog godt
samtidig vaere glade og have gode, teette
relationer til andre. Nogle bgrn er synligt
pdvirkede, mens andre reagerer indad.
Som paedagogisk personale skal man
hjeelpe bgrnene aktivt med at forsta de
folelser, der fglger af skilsmissen. Bil-
ledmateriale, der viser forskellige falel-
ser, kan vaere et godt udgangspunkt
for at hjaelpe barn til at udtrykke,
hvordan de i virkeligheden har det.

Et andet studie, som har fokus pa personalet,
viser, at voksne i institutionen overordnet set reagerer
pa to forskellige mader overfor skilsmissebgrn: den
usikre og den selvsikre. De usikre bliver selv falelses-
maessigt bergrt af de barn, der har det skidt, og ved
ikke, hvad de kan ggre for dem. De kommer let til at
traekke sig og faler et stort behov for vejledning.

De selvsikre har overskud til at tale med de
bern, der har en sveer tid. Typisk oplever de, at
institutionen har gode rutiner til at handtere
den slags situationer. Generelt har de mere
uddannelse og erfaring end de usikre.

Undersggelsen konkluderer, at paeda-
gogisk personale generelt kan have brug
for vejledning omkring skilsmissebarnets
saerlige situation, mens de usikre har eks-
tra behov for at lzere stresshandtering og
forvaltning af deres egne fglelser. Som
paedagog er det altsa vigtigt at veere
opmaerksom pd, om man selv er rustet
til at tackle situationen.

Kilder: Sterksen, I., Thorsen, A.A., @verland, K. & Brown, S.R. (2012):
Experiences of Daycare Children of Divorce. Early Child Development
and Care 182(7). 807-825 og @verland, K., Sterksen, I., Bru, E. &
Thorsen, A.A. (2012): Daycare Staff Emotions and Coping Related to
Children of Divorce: A Q Methodological Study. Scandinavian Journal
of Educational Research 2012. 1-23.
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Gennem musikaktiviteter kan
born deltage i feellesskabet
og kommunikere uden ord.
Det giver positive erfaringer
— ikke mindst for tosprogede
bern med begreenset dansk

sprog.
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AF MARIA HOLKENFELDT BEHRENDT

Musikaktiviteter i bgrnehaven kan veere
gode redskaber til at inddrage barnene
og fremme deres kommunikation og
sprog. For musik skaber ogsa faellesskab,
kommunikation og sociale kompeten-
cer. Det viser forskning fra den svenske
forsker Anna Ehrlin.

Musik hjeelper sproget pa vej

Nar barn og voksne synger sammen,
understgtter musikkens struktur bar-
nenes tilegnelse af sprog. Det sker fx,
nar bgrn falger melodien og efterligner
lydene i 'Lille Peter Edderkop'. Her kan
de faktisk synge med, selv om de endnu
ikke kender ordene. De laener sig op ad
melodien og tilegner sig gradvist de nye
ord og begreber i sangen.

"Ved at have et tilbagevendende
repertoire af sange, hvor bgrnene stader
pa begreber, der endnu ikke er en del af
deres aktive ordforrad, far de oplevelsen
af sproglige mgnstre som fx saetnings-
struktur, sprog, lydsprog og rytme,”
forklarer Anna Ehrlin.

Kommunikation uden ord

Sang- og musikaktiviteter er szrligt gode
for bern med et begraenset dansk. Men
musikken handler ikke kun om ordene.
Musikkens ordlase sprog kan ogsa
anvendes som et decideret kommunika-
tionsredskab.

"Fx kan et barn tromme en takt, som
sendes videre, eller ogsa kan hele grup-
pen holde en falles takt. Pa den made
kan bgrnene kommunikere uden ord.

Denne musikalske kommunikation giver
barnene oplevelsen af at vaere en del af
et feellesskab, og det styrker barnenes
lyst til at kommunikere, ogsa uden for
musikaktiviteterne,” siger Anna Ehrlin.
Hun har i sin forskning set bern, der el-
lers var stille og udeltagende, blive aktive
og kommunikerende gennem musik og
sang, fordi musikken skaber kontakt
barnene imellem.

Musikken som genkendeligt
monster

Musikken kan mere end at fungere som
et redskab til at skabe samhgrighed og

fremme sprogudvikling.
"De musiske aktiviteter er ogsa ek-

denne
MUgIKA| SKE
kommunikation
giver bernene
oplevelsen
af at veere
en del af et
feellesskab.




sempler pa, hvordan man opfearer sig, nar
man er sammen. Nar en sang begynder,
forventes det, at alle synger med, og nar
den slutter, forventes det, at alle er stille
og lytter efter, hvad der nu skal ske. Dette
dialogiske mgnster kan bgrnene tage
med over i andre sammenhange, fx nar
de lytter til en historie, ser et teaterstykke
eller modtager en besked. P4 den made
kommer musikken ogsa til at fungere
som eksempel og stgtte i kraft af sin
struktur,” siger Anna Ehrlin.
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