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Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 har den 16. maj 2013 stillet følgende 
spørgsmål nr. (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som her-
med besvares.

Spørgsmål nr. 9:
’’Vil ministeren på baggrund af et svar fra Region Nordjylland (jf. §71 alm. del –
bilag 88 internt) om tvang i henhold til psykiatrilovens § 18 g oplyse, hvad be-
grundelse er for bestemmelsen om, at tvang i forbindelse med personlig hygi-
ejne af demente patienter ikke skal registreres i tvangsprotokollen, dernæst
om ministeren finder, at regionerne selv bør have et overblik over anvendelsen
af tvang i henhold til § 18 g?”

Svar:
Det fremgår af psykiatrilovens § 18 g, at ”overlægen kan beslutte, at en pati-
ent, der på grund af sin sindslidelse ikke selv er i stand til at varetage nødven-
dig personlig hygiejne, skal have foretaget personlig hygiejne under anvendel-
se af tvang, hvis dette er nødvendigt af hensyn til patienten selv eller af hen-
syn til medpatienter eller personale.”

Som det fremgår af bestemmelsen, er alle patienter, der på grund af sin sinds-
lidelse ikke selv er i stand til at varetage nødvendig personlig hygiejne, omfat-
tet af bestemmelsen. Det følger endvidere af psykiatrilovens § 1, stk. 1, at be-
stemmelsen alene finder anvendelse for patienter, der er indlagt på psykiatrisk 
afdeling.

Det fremgår ikke af bemærkningerne til § 18 g samt § 20 om tvangsprotokol, jf. 
Folketingstidende 2005-06, Tillæg A, side 4248-4250, hvilke nærmere overve-
jelser, der ligger bag forslaget, der indebar, at anvendelse af tvungen hygiejne 
ikke skal registreres i tvangsprotokollen.

Det fremgår imidlertid af bemærkningerne, at baggrunden for at indføre be-
stemmelsen var, at der hidtil havde været tvivl om hjemmelsgrundlaget til at fo-
retage nødvendig personlig hygiejne under anvendelse af tvang. 

Det følger af § 48, stk. 2, i bekendtgørelsen nr. 1338 af 2. december 2010 om 
anvendelse af anden tvang end frihedsberøvelse på psykiatriske afdelinger, at 
overlægens beslutning og begrundelsen for anvendelse af tvungen hygiejne 
skal tilføres journalen, jf. § 21 i lov om autorisation af sundhedspersoner og 
om sundhedsfaglig virksomhed.

Hvis tvungen hygiejne anvendes ofte, kan det give god mening, at regionerne 
har et overblik over antallet af disse indgreb, men der er ikke i lovgivningen 
krav om, at regionerne registrerer det.
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Jeg vil i forbindelse med den kommende revision af psykiatriloven vurdere, om 
den rejste problemstilling giver anledning til en ændring af reglerne på områ-
det.

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Susanne Beck Petersen


