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Faglige reaktioner efter at danske 

politikere besøgte Trieste 

Det er svært at forstå, at de kan 

klare sig med så lidt tvang. 

Hvad gør de? 

 

De må være 

dygtige 

Interessant at de har så få 

sengepladser og ingen 

lukkede afdelinger 

 

Hvordan kan vi lære af 

deres positive 

erfaringer? 

Hvad er deres egen 

forklaring på deres gode 

resultater? 

Har de nogle 

metodebeskrivelser som vi 

kan lære af? 

Imponerende at de stort 

set ingen 

retspsykiatriske patienter 

har?? 

Det må være dejligt 

aldrig at skulle 

bæltefiksere 



Faglige reaktioner efter at danske 

politikere besøgte Trieste og ”Lapland” 

Patienterne bliver ikke raske af 

politiske manifester 

Ærgerligt at I er rejst så langt for at 

komme hjem med så 

kontraproduktive svar 

Det er fordi de bliver 

overmedicineret 

Det er fordi de 

bliver sat i 

fængsel 

Alt deres tvang 

foregår i 

private tilbud 

Det er forstemmende at 

denne antipsykiatriske 

tankegang vågner til live 

igen 

Den må I 

længere end til 

Lapland med 

De snyder med 

deres resultater 



Er vi klar til at lære? 



 

• Hjælp til at mestre krisen 
– Tidlig indsats 

– Håndtere grundproblemerne 

– Inddrage netværket 

– Udarbejdelse af kriseplan 

Akuttilbuddet 



Hvilke ’værktøj’ skal vi bruge? 

 
Det medicinske perspektiv 

 
Recoveryperspektivet 

Naturvidenskaben Tværvidenskaben 

Sygdom i hjernen Kriseforståelse 

Ekspertperspektiv Samarbejdsperspektiv 

Lindring af symptomer At få kontrol 

Symptomer  
 

Diagnose 
 

Medicinsk behandling 

Forstå og skab mening 
 

Hvordan kan du få kontrol? 
 

Udarbejde en kriseplan 



Tak for ordet… 


