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Svar vedr. medicinering pa Sikringsafdelingen

Folketingets § 71-tilsyn har ved brev af 15. marts 2013 til Psykiatrien
Region Sjzlland anmodet om besvarelse af supplerende spergsmél
vedrarende medicinering af patienter pa Sikringsafdelingen i Nykebing
Sjeelland.

§ 71-tilsynets anmodning er fremsendt i forleengelse af Sundhedsstyrel-
sens redegarelse af 6. marts 2013, hvori styrelsen bl.a. fastslar at Sik-
ringsafdelingens patienter er svaert psykisk syge og farlige, og at disse
patienter har behov for behandling med leegemidler, der ikke altid fol-
ger Sundhedsstyrelsens vejledning inden for omradet.

Tilsynets anmodning kommer desuden i forleengelse af Psykiatrien Re-
gion Sjeellands besvarelse af spargsmal fremsat efter Tilsynets besag pé
Sikringsafdelingen.

Der med henblik pé besvarelse af § 71-tilsynets supplerende spgrgsmél
indhentet udtalelse fra afdelingsledelsen for Retspsykiatrisk afdeling,
hvorunder Sikringsafdelingen henhgrer.

Der skal som svar pa de fremsendte spargsmal fra § 71-tilsynet oplyses
folgende.

1. T hvor mange tilfaelde har regionen/Sikringsafdelingen inden for de
seneste 5 &r indhentet second opinion vedr. patientforlab, hvor der er
givet medicin i doser, der overskrider anbefalingen, og har det evt.
medfer! sendringer i medicineringen efterfalgende?

Der har i den omhandlede periode vaeret anvendt egentlige eksterne
vurderinger af seks af de vanskeligste patienter péd Sikringsafdelingen.
De eksterne vurderinger er gennemfert af specialleeger i psykiatri samt
af Sundhedsstyrelsens serligt sagkyndige rid. I et enkelt af de neevnte
tilfzelde blev der foresliet zendring af medicineringen, mens det i de gv-
rige tilfeelde blev konkluderet, at der ikke kunne peges p& en mere hen-
sigtsmaessig medicinering.

Det skal desuden nzevnes, at en stor del af patienterne pé Sikringsafde-
lingen er kommet til afdelingen efter henvisning fra andre psykiatriske
afdelinger i landet, hvor de har veret behandlet og lebende vurderet.
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2. Hvordan overuvdges patienter pd Sikringsafdelingen, der indtager medicin, som over-
skrider de anbefalede doser?

Alle patienter pa Sikringsafdelingen tilses mindst én gang i timen i dag- og aftentimerne, og
mindst tre gange i lsbet af natten.

3. Huilken opfelgning far patienter, der indtager medicin, som overskrider de anbefalede
doser, f-eks. i form af lzgeundersegelse, laboratorieundersegelse eller lignende?
Medicineringen af patienterne felges op lebende i form af leegelige vurderinger, hvori der
bl.a. indgir en basal klinisk vurdering af virkning versus bivirkninger. Der anvendes labora-
torieprgver, EKG m.m., ligesom man falger de regionale retningslinier for behandling med
antipsykotika.

Der henvises i gvrigt til de tidligere fremsendte redegerelser vedrerende medicinering af pa-
tienter pa Sikringsafdelingen.
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