
Holbergsgade 6
DK-1057 København K

T +45 7226 9000
F +45 7226 9001
M sum@sum.dk
W sum.dk

Dato: 23. november 2012
Enhed: Primær Sundhed
Sagsbeh.: SUMBBM
Sags nr.: 1210916
Dok nr.:  1095118

Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 25. oktober 2012
stillet følgende spørgsmål nr. 69 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares endeligt. Spørgsmålet er stillet efter ønske 
fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 69:
’’Vil ministeren oplyse om det er korrekt, at det er mindre skadeligt at bruge
snus, end andre røgfrie tobaksprodukter?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har jeg indhentet følgende udtalelse fra Sundheds-
styrelsen, som jeg kan henholde mig til:

”Der findes en række forskellige produkter, der går under betegnelsen snus, 
og en lang række øvrige røgfri tobaksprodukter.  Produktionsformer og indhold 
af de forskellige stoffer – herunder nikotin og kræftfremkaldende stoffer – vari-
erer fra produkt til produkt. Det er derfor ikke muligt at give et præcist svar på 
det stillede spørgsmål.

Sundhedsstyrelsen kan dog oplyse, at alle røgfri tobaksprodukter indeholder 
nikotin og en lang række kræftfremkaldende stoffer. 28 forskellige kræftfrem-
kaldende stoffer er blevet identificeret i røgfri tobaksprodukter, heriblandt for-
skellige nitrosaminer, formaldehyd, benzopyren samt en række tungmetaller. 
De kræftfremkaldende stoffer findes i forskellige koncentrationer i de forskelli-
ge produkter. Røgfri tobaksprodukter er generelt klassificeret som kræftfrem-
kaldende for mennesker af IARC (Det Internationale Kræftforskningscenter 
under WHO).  Det er især en øget risiko for kræft i bugspytkirtlen, der er for-
bundet med brug af røgfri tobaksprodukter, herunder snus. 

Endvidere ses en øget risiko for kræft i mund og svælg i en del undersøgelser. 
Dette er især fundet i amerikanske studier, hvor deltagerne har brugt ameri-
kanske snusprodukter, hvorimod hovedparten af nordiske undersøgelser ikke 
finder en sådan sammenhæng ved brug af svensk snus.

Det er også dokumenteret, at brug af røgfri tobak påvirker blodtryk og puls. 
Brug af røgfri tobak øger risikoen for at dø efter et hjerteanfald, men brugen 
øger tilsyneladende ikke risikoen for at få et hjerteanfald. Endvidere medfører 
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røgfri tobaksprodukter til oralt brug en betydelig risiko for skader på slimhin-
derne i munden, men de fleste af disse skader forsvinder, når man ophører 
med at bruge det. Nye undersøgelser fra Sverige tyder på, at brug af snus un-
der graviditeten øger risikoen for svangerskabsforgiftning og tidlig fødsel.”

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Brit Borum Madsen


