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Spørgsmål: 
”Jeg ønsker oplyst om antallet af pludselige/uventede dødsfald i Region Hovedstadens 

psykiatri over de seneste fx fem år. For at vide om, hvorvidt det er et stigende 
problem. Jeg ønsker også tallene fra de øvrige regioner og i alle tilfælde gerne oplyst 
også som andel/procent af samlet antal patienter, så proportionerne kommer med.” 

 

Svar: 
Data for det totale antal dødsfald under indlæggelse 
Det er meget svært, at skelne mellem hvilke dødsfald, der er uventede og hvilke, der 

ikke er. Derfor findes ikke en særskilt opgørelse over antallet af uventede dødsfald.  

 

Nedenfor gengives data for antal indlagte patienter over for antal patienter, der er døde 

under indlæggelse. På grund af systemsammenlægning i 2008 i Region Hovedstadens 

Psykiatri eksisterer der ikke valide data for antal behandlede patienter fra perioden før 

2009. Derfor omfatter data perioden fra 2009 til 2012. Der gøres opmærksom på, at 

nedenstående data rummer alle dødsfald under indlæggelse på psykiatriske afdelinger i 

Region Hovedstaden. Det betyder, at for eksempel også selvmord indgår i disse data, 

samt for eksempel patienter med meget svære somatiske problemstillinger (eksempel-

vis livstruende kræftformer).  

 

Data er udarbejdet ved manuel gennemgang af udtræk fra det patientadministrative sy-

stem, og efterfølgende kontrol af journalnotater for patienter, der er døde under ind-

læggelse på psykiatrisk afdeling. Grunden til den manuelle gennemgang og kontrol er, 

at der ikke automatisk kan laves udtræk fra det patientadministrative system. 
 
Udtræk fra det patientadministrative system 

Antal indlagte 
ptt. i RHP i alt

Antal ptt. i alt i 
RHP (indlagte + 

ambulante)

Antal ptt. død 
under 

indlæggelse

Andel døde ptt. ift. 
indlagte ptt. i RHP i alt 

(%) 

2009 10.099 34.042 22 0,22

2010 10.011 33.693 14 0,14

2011 10.095 34.289 24 0,24

2012 10.124 35.096 15 0,15  
 
Der er tale om forholdsvis små tal, og der kan på den baggrund ikke udledes tendenser 
om stigninger eller fald i antal patienter som dør under indlæggelse. 
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   Side 2  

Antal rapporterede utilsigtede hændelser med uventede dødsfald 
En mulig indikation for antallet af uventede eller pludselige dødsfald kan fås ved at se 
på antal rapporterede utilsigtede hændelser med uventede dødsfald i Region 
Hovedstadens Psykiatri i perioden 2009-2012. Tallene omfatter både indlagte og 
ambulante patienter, åbne og lukkede psykiatriske afdelinger samt retspsykiatriske af-
delinger.  
 
De rapporterede data for uventede dødsfald stammer fra databasen DPSD 2, der er det 
nationale rapporteringssystem for utilsigtede hændelser. DPSD 2 er den database, som 
hele det danske sundhedsvæsen rapporterer til og anvender. Rapporteringssystemet er 
baseret på frivillighed, fortrolighed og anonymitet, og der kan være usikkerheder i de 
data der indrapporteres.  
 
Der har generelt været en stigning i antallet af alle former for hændelsesrapporteringer 
til DPSD 2 på 10 % pr. år i Region Hovedstadens Psykiatri i perioden 2009-2012. Det 
kan derfor ikke udelukkes at stigningen i de opgjorte tal bl.a. er udtryk for en udvik-
ling i rapporteringspraksis, herunder øget rapportering fra kommuner om patienter 
som dør på sociale bosteder, mens de er tilknyttet Region Hovedstadens Psykiatri. 
Lovændringen som inkluderede kommunerne og praksissektoren i rapportering trådte i 
kraft 1. sept 2010. 
 
De nedenstående data er antal rapporterede utilsigtede hændelser om uventede 
dødsfald i DPSD 2. Bemærk, at de nævnte andele er angivet i promille: 

 
 Antal pa-

tienter, 
som har 
været 
indlagt i 
RHP 

Antal pa-
tienter i 
alt i 
RHP, 
dvs. ind-
lagte og 
ambulant 

Antal  
patienter 
uventet 
død eksl. 
Selvmord 

‰ uven-
tet død 
eksl. 
selvmord 
af pati-
enter i 
alt i RHP 

Antal  
patienter 
uventet 
død  
incl. 
selvmord 

‰ uven-
tet død 
inkl. 
selvmord 
af pati-
enter i 
alt i RHP 

2009 10.099 34.042 5 0,14 26 0,76 

2010 10.011 33.693 12 0,35 31 0,92 

2011 10.095 34.289 10 0,29 29 0,84 

2012 10.124 35.096 14 0,39 36 1,00 

 

Region Hovedstaden har henvendt sig til Patientombuddet, som har meddelt at data 

for uventede eller pludselige dødsfald på psykiatriske afdelinger ikke kan oplyses på 

tværs af regioner. Grunden til dette, er at Patientombuddet ikke laver sammenlignende 

opgørelser, da data er så usikre, at de kan miskreditere nogle regioner frem for andre 

på et ufuldstændigt grundlag. 


