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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 3. maj 2013 stillet 
følgende spørgsmål nr. 606 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott 
Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 606:
”Vil ministeren oplyse, hvorvidt hjertepakkernes rehabiliteringsdel vil blive 
overvåget i den nye registrerings- og monitoreringsmodel, som er under udar-
bejdelse i regi af Sundhedsstyrelsen med forankring i Statens Serum Institut? 
Hvis dette ikke er tilfældet, vil ministeren så oplyse, hvordan man sikrer, at det 
monitoreres, om hjertepatienter i pakkeforløb får den rehabilitering, som indgår 
i de fastlagte pakkeforløb, og at det sker inden for den anbefalede tidsperio-
de?”

Svar:
Jeg kan i forhold til den kommende monitorering på hjerteområdet oplyse, at 
den indeholder registreringer fra start på pakkeforløb til start på invasiv be-
handling, og medtager således ikke rehabiliteringsdelen. Der foretages ikke 
registrering i rehabiliteringsdelen af pakkeforløb for hjertesygdomme, idet for-
løbet er individuelt, og det derfor er vanskeligt at opstille standardforløbstider 
for denne del af pakkeforløbene. Rehabiliteringsforløbet indgår derfor ikke i 
den nye monitorering, der første gang offentliggøres ultimo februar 2014.

Rehabilitering af hjertepatienter er et fælles ansvar for kommuner og regioner. 
Udviklingen på området drøftes bl.a. i Task Force for patientforløb på kræft- og 
hjerteområdet samt i hjertefølgegruppen.

Med baggrund i ovenstående fremgår det, at der er stor opmærksomhed på 
hjerterehabilitering, og at området også fremover vil blive fulgt.

Med venlig hilsen
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