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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 22. marts 2013 stillet 
følgende spørgsmål nr. 504 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 504:
’’Kan ministeren redegøre for den nyeste forskning omkring sammenhængen 
mellem ECT og dødsfald?
Vil ministeren endvidere oplyse, om Sundhedsstyrelsen har kendskab til tilfæl-
de af dødsfald i forbindelse med brugen af ECT, jf. SUU alm. del – bilag 153 
og 216?”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet følgende oplysninger fra Sund-
hedsstyrelsen:

”Sundhedsstyrelsen skal vedr. nyere forskning henvise til to registerstudier 
omfattende store patientpopulationer. 

Det drejer sig om en stor dansk undersøgelse fra 2007 (Munk-Olsen et al., 
2007), hvor man på grundlag af foreliggende registerdata omfattende knap 
800 patienter, som har fået ECT behandling i årene 1976 – 2000, sammenlig-
net med ca. 5800 psykiatriske patienter, der ikke havde fået ECT, påviser, at 
dødeligheden af naturlige årsager samlet set var lavere for patienter i gruppen, 
der havde fået ECT end for de andre psykiatriske patienter. For så vidt angik 
ikke-naturlig død fandtes dog en let øget hyppighed af selvmord i gruppen, der 
havde fået ECT sammenlignet med andre patienter. 

Endvidere foreligger der en stor amerikansk undersøgelse publiceret i 2011
(Watts et al., 2011), hvor der i umiddelbar forbindelse med 73.440 ECT-
behandlinger foretaget ved amerikanske veteranhospitaler i perioden 1998 –
2009 ikke blev fundet noget dødsfald forårsaget af ECT-behandling overhove-
det.

Risiko for dødsfald forårsaget af ECT-behandling må således konstateres at 
være ekstremt lille.”

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Susanne Beck Petersen
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