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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 11. februar 2013 stil-
let folgende spgrgsmal nr. 402 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 402:

"Danmark har flere bgrneundersggelser i almen praksis end Norge og Sverige.
Set i lyset af danske bgrns sundhedstilstand og behovet for at forebygge over-
veegt og mistrivsel i hjemmet, vil ministeren da falge forebyggelseskommissio-
nens anbefaling om at overfagre en enkelt af bgrneundersggelserne fra almen
praksis til den kommunale sundhedspleje, f.eks. 3-ars undersggelsen, som ik-
ke indebeerer vaccinationer?”

Svar:

Forebyggelseskommissionen anbefalede i 2009, at tilbud i almen praksis og
den kommunale sundhedstjeneste blev justeret og malrettet inden for de eksi-
sterende ordninger. | den forbindelse anfarte kommissionen, at det formentlig
kunne veere hensigtsmaessigt at erstatte 3-ars undersggelsen i almen praksis
med enten et besgg ved sundhedsplejerske til familier med 3-arige eller med
en 12-ars forebyggende sundhedssamtale i den kommunale sundhedstjene-
ste.

Efter sundhedsloven tilbydes alle bgrn og unge gratis forebyggende helbreds-
undersggelser og sundhedsvejledning hos henholdsvis alment praktiserende
leege og den kommunale sundhedstjeneste.

Almen praksis og den kommunale sundhedstjeneste supplerer hinanden i det
forebyggende sundhedsarbejde for bgrn og unge.

Kommunerne har frihed til at dimensionere og malrette den sundhedsfrem-
mende og forebyggende indsats til barn og unge til det lokale behov inden for
sundhedslovens rammer.

Kommunerne vil derfor — uafhaengig af tilbuddet om en 3 ars undersggelse
ved alment praktiserende laege — kunne tilbyde familier med 3-arige besgg li-

gesom sundhedsvejledningen til barn i skolealderen kan tilretteleegges, sadan
at bgrn i fx 12-arsalderen tilbydes en sundhedssamtale.
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