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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 10. oktober 2012
stillet fglgende spargsmal nr. 30 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed endeligt besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske
fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 30:
"Hvad kan ministeren oplyse om sundheds- og helbredstilstanden - bade den
fysiske og den psykiske - hos unge hjemlgse under 24 ar?”

Svar:

Jeg har til brug for min besvarelse af spgrgsmalet anmodet Sundhedsstyrel-
sen og Social- og Integrationsministeriet om bidrag.

Sundhedsstyrelsen har oplyst, at middellevetiden for hjemlgse i alderen 15-24
ar er 38,7 ar for maend og 47,4 ar for kvinder. Dette er henholdsvis 21,6 ar kor-
tere for meend og 17,6 ar kortere for kvinder sammenlignet med en gruppe af
jeevnaldrende ikke hjemlgse.

Endvidere viser undersggelsen 'SUSY udsat - sundhedsprofil for socialt udsat-
te i Danmark fra 2007, som er en undersggelse af flere socialt udsatte grup-
pers sundhed (misbrugere, hjemlgse, sindslidende og fattige) bl.a. at gruppen
af hjemlgse i alderen 15-34 ar, at:

- 23,8 procent angiver de har et virkelig godt eller godt helbred. Til
sammenligning angiver 89,6 procent af unge i samme alder, at de har
et virkelig godt eller godt helbred.

- 41,7 procent faler sig stressede i dagligdagen. Til sammenligning an-
giver 10,5 procent af unge i samme alder, at de fgler sig stressede i
dagligdagen.

- 35,7 procent angiver at have veeret nedtrykt, deprimeret eller ulykkelig
inden for en 14 dages periode. Til sammenligning angiver 3,7 procent
af unge i samme alder, at de har fglt sig nedtrykt, deprimeret eller
ulykkelig inden for en 14 dages periode.

- 51,2 procent har inden for det sidste ar eller tidligere forsggt selvmord.
Til sammenligning angiver 1,6 procent af unge i samme alder, at de
inden for det sidste ar eller tidligere har forsggt selvmord.



Side 2

- 44 procent angiver at have en langvarig sygdom. Til sammenligning
angiver 28,4 procent af unge i samme alder, at have en langvarig syg-
dom.

- 39,3 procent har inden for en 14 dages periode veeret begraenset i at
ggre som man plejede pga. sygdom. Til sammenligning angiver 11,5
procent af unge i samme alder, at de inden for en 14 dages periode
har veeret begraenset i at ggre som man plejede pga. sygdom.

- 20,2 procent har mavesar. Til sammenligning angiver 0,7 procent af
unge i samme alder, at de har mavesar.

- 21,4 procent har veeret meget generet af tandsmerter inden for en 14
dages periode.

- 64,3 procent er storrygere. Til sammenligning angiver 16,6 procent af
unge i samme alder, at de er storrygere.

- 20,2 procent har inden for den sidste maned drukket mere end 5 gen-
stande hver dag.

Sundhedsstyrelsen har i gvrigt oplyst, at Radet for Socialt Udsatte offentliggar
en ny undersggelse af socialt udsattes sundhed og sygelighed i december
2012 (SUSY udsat 2012). Undersggelsen er en gentagelse af en lignende un-
dersggelse fra 2007.

Social- og Integrationsministeriet har desuden oplyst, at Hiemlgsetaellingen fra
2011, som er foretaget af SFI, bekraefter det generelle billede af, at unge hjem-
lzse har en relativt darlig sundheds- og helbredstilstand. Af Hjemlgseteellingen
fremgar det sdledes blandt andet, at 43 pct. af unge hjemlgse mellem 18 og
24 ar angives at have en psykisk sygdom, mens 28 pct. angives at veere psy-
kisk syge misbrugere. Endvidere angives 13 pct. af de 18 til 24-arige hjemlgse
i Hiemlgsetzellingen at have en fysisk sygdom. Ovenstdende billede under-
bygges yderligere af erfaringerne fra Hjemlgsestrategien.
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