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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 10. januar 2013 stil-
let følgende spørgsmål nr. 255 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott 
Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 255:
’’Kan ministeren oplyse hvilke fagpersoner der sidder i de arbejdsgrupper som
skal udfærdige retningslinjerne for behandling af personer med adhd, og om 
der findes anden behandling end medicinsk behandling?”

Svar:
Jeg har vedlagt listen for medlemmer i Sundhedsstyrelsens arbejdsgruppe for 
national klinisk retningslinje for ADHD. Listen er offentlig tilgængelig på Sund-
hedsstyrelsens hjemmeside. 

Hvad den sundhedsfaglige indsats bør indeholde i forhold til personer med 
ADHD er netop det, som Sundhedsstyrelsens arbejdsgruppe for national kli-
nisk retningslinje for ADHD er i gang med at kortlægge og vurdere. Arbejdet er 
ikke kun begrænset til at se på medicinske behandlingsmuligheder. 

Hvad angår behandling og støtte til personer med ADHD, vil jeg understrege, 
at medicin langt fra er det eneste relevante tilbud for personer med ADHD. 
Psykosociale tiltag som fx forældretræningsprogrammer er i høj grad relevant.

Satspuljepartierne har med satspuljeaftalen for 2009-2012 afsat 26 mio. kr. til 
et større projekt, som skal forstærke den sociale indsats overfor børn, unge og 
voksne med ADHD. Projektet fokuserer på at udvide og styrke eksisterende 
støtteindsatser for børn og voksne med ADHD. Endvidere er der i 2011 iværk-
sat 9 udviklingsprojekter i tre kommuner. Projektet er forankret i Socialstyrel-
sen og munder ud i en national handlingsplan for ADHD.
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