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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 19. december 2012 
stillet følgende spørgsmål nr. 207 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares endeligt. Spørgsmålet er stillet efter ønske 
fra Özlem Sara Cekic (SF).

Spørgsmål nr. 207: 
’’Kan ministeriet indhente oplysninger fra Sikringen i Nykøbing Falster om de-
res kostregler? Og i den forbindelse undersøge, hvorvidt det er korrekt, at pa-
tienterne får begrænset deres adgang til f.eks. Cola og slik, samt hvorvidt det
er korrekt, at dette strider mod patienternes ønske.”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet vedlagte oplysninger fra Region 
Sjælland om kostreglerne på Sikringsafdelingen, som er placeret i Nykøbing 
Sjælland.

Derudover vil jeg henvise til min besvarelse den 14. januar 2013 af spørgsmål 
nr. 208 fra udvalget, idet jeg supplerende kan oplyse, at der i lov om anven-
delse af tvang i psykiatrien ikke er fastsat regler, der regulerer anvendelsen af
restriktioner af den omtalte karakter.

Jeg har noteret mig, at Folketingets Ombudsmand på baggrund af presseom-
talen af Sikringsafdelingens kostplaner har besluttet at tage sagen op på eget 
initiativ. 

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Susanne Beck Petersen
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