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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 4. oktober 2012 stil-
let folgende spgrgsmal nr. 15 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Jane Heit-
mann (V).

Spgrgsmal nr. 15:
"Ministeren bedes oplyse pa hvilke parametre og inden for hvilke omréder re-
gionerne har styrket psykiatrisk forskning med fokus pa tvang siden 2010.”

Svar:
Jeg har til brug for min besvarelse indhentet et bidrag fra Danske Regioner,
som har oplyst falgende:

"Regionerne har gennem flere ar arbejdet systematisk og mélrettet pa at redu-
cere tvang i psykiatrien, bl.a. gennem landsdaekkende kvalitetstiltag. Som led
heri har sengeafsnit kunnet reducere antallet af tvangsepisoder med mindst 20
procent, og antallet af baeltefikseringer med 25 procent samt halveret varighe-
den heraf. Pa sigt har man dog lokalt har haft vanskeligt ved at fastholde de
gode resultater.

Med det formal at understgtte en mere varig reduktion i anvendelsen af tvang
formulerede regionerne i opleegget Mindre tvang i psykiatrien (2010) tre mal-
seetninger for anvendelsen af tvang.

1. Fysisk tvang (fikseringer) skal reduceres med 20 pct.
2.  Patienternes oplevelser i forbindelse med tvang skal forbedres.
3. Forskning i tvang skal prioriteres med minimum to mio. kr. arligt.

Det er regionernes ambition, at malseetningerne skal indfris indenfor en tre-
arig periode fra 2011-2013. Derfor er der iveerksat en monitorering, der mulig-
ger opfelgning pa hver af de 3 malseetninger.

Danske Regioner har netop gjort status for farste maleperiode, der omhandler
2011. Status vedrgrende regionernes forskningsindsats og patienttilfredshed
fremgar nedenfor. Da 2010 ikke indgar i monitoreringen, foreligger der ingen
oplysninger herom, hverken regionalt eller pa landsplan.

Regionerne har overfor Danske Regioner oplyst hvilke forskningsprojekter om
tvang, der er bevilget regionale forskningsmidler til i 2011. Oplysningerne
fremgar af nedenstaende tabel.



Tabel 1. Regionale forskningsprojekter om tvang 2011.

Region

Forskningsprojekt

Regional bevil-
ling 2011

Hovedstaden

Ph.d.-projekt om hvilke forhold og interventioner,
der modvirker tvangsfikseringer.

Ph.d.-projekt om indsats mod vold og aggressio-
ner pa psykiatriske afdelinger.

610.000 kr.
40.000 kr.

Sjeelland

Ph.d.-projekt om interventioner i akutte situatio-
ner, som ofte udlgser tvang (beelte/rem fasthol-
delse eller medicin).

770.770 kr.

Syddanmark

Forskningsprojekt, der sigter mod at nedbringe
tvang og konflikter i retspsykiatrisk praksis. Pro-
jektet indgar i et starre cluster randomiseret mul-
ticenter interventionsstudie.

Randomiseret kontrolleret forlgbsstudie om ud-
dannelse af psykiatrisk plejepersonale i motiva-
tionsskabende samtaleteknik - herunder deltagel-
se i 1-arigt supervisionsforlgh.

Forskningsprojekt Den Integrative Psykiatriske Af-
deling (DIPA) arbejder afdelingen med projekter
0g

aktiviteter, der skal reducere anvendelsen af
tvang.

378.333 kr.

136.420 kr.

333.333 kr.

Midtjylland

Ph.d.-projekt: "Reduktion af vold ved brug af
strukturerede risikovurderinger blandt retspsy-
kiatriske patienter”

200.000 kr.

Nordjylland

Forskningsprojekt baseret pa systematisk afhol-
delse af audits ved tvangsfikseringer og fasthol-
delser.

9.100 kr.

Regioner i alt

2.477.956 kr.

Oversigten viser, at regionerne har bevilget knap 2% million kroner til forskning
i tvang i 2011. Det er cirka ¥ million mere en forudsat i malseetningen.”

Med venlig hilsen

Astrid Krag /  Susanne Beck Petersen




