
Folketingets Socialudvalg

Dato: 7. februar 2013

Under henvisning til Folketingets Socialudvalgs brev af 10. januar 2013 

følger hermed social- og integrationsministerens endelige svar på 

spørgsmål nr. 133 (SOU Alm. del). Spørgsmålet er stillet efter ønske fra 

Karin Nødgaard (DF).

Spørgsmål nr. 133:

”Hvilke offentligt støttede tiltag findes der i Danmark, der er målrettet pårø-

rende til demente?”

Svar:

At tilbyde indsatser målrettet pårørende er en del af kommunernes forpligtel-

ser, jf. servicelovens § 84. Heraf fremgår det, at kommunen skal tilbyde af-

løsning eller aflastning til ægtefælle, forældre eller andre nære pårørende, 

der passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne – her-

under mennesker med demens. Disse tilbud ydes efter en konkret og indivi-

duel vurdering af behovet for hjælp.

Derudover viste en undersøgelse gennemført af Socialstyrelsen i 2010, at 96 

procent af kommunerne på daværende tidspunkt havde ansat en demens-

koordinator (og/eller demenskonsulent). Demenskoordinatoren skal blandt 

andet vejlede, rådgive og støtte mennesker med demens og deres pårøren-

de, og det er typisk her de pårørende retter henvendelse, når der opstår et 

behov for hjælp til at håndtere hverdagen.

Desuden havde ”Kortlægningen af demensområdet i Danmark 2010” blandt 

andet ”Støtte, rådgivning og aflastning til personer med demens og pårøren-

de” som fokus. Den efterfølgende ”Nationale handlingsplan for demens”

fulgte op på dette med indsatsområdet ”Pårørendesamarbejde”, som mun-

dede ud i en anbefaling om at gennemføre en undersøgelse af pårørendes 

behov med hensyn til afløsning og aflastning med henblik på at bistå kom-
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munerne i prioriteringen og tilrettelæggelsen af indsatsen over for pårøren-

de. Resultaterne af denne undersøgelse forventes offentliggjort inden som-

meren 2013.

Karen Hækkerup

/ Eva Pedersen


