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Spørgsmål nr. 1185 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

”Ministeren bedes oplyse reglerne for brug af fysioterapi til de 
indsatte i kriminalforsorgens fængsler, samt oplyse den samle-
de omkostning til området, så vidt muligt fordelt på åbne og 
lukkede fængsler.”

Svar:

Det fremgår af § 45, stk. 1, i lov om fuldbyrdelse af straf mv., at en indsat 

har ret til lægebehandling og anden sundhedsmæssig bistand.

Bestemmelsen hviler på det hovedsynspunkt, at indsatte i sundhedsmæssig 

henseende så vidt muligt skal sidestilles med andre borgere i samfundet.

Direktoratet for Kriminalforsorgen har oplyst, at indsatte i kriminalforsor-

gen, hvor der af helsepersonalet er konstateret et behov for fysioterapi, 

som udgangspunkt modtager behandling uden for kriminalforsorgen. Dog 

vil der være indsatte, som ikke kan ledsages til fysioterapi uden for institu-

tionen, men hvor der er behov for at tilkalde en fysioterapeut. I disse situa-

tioner stiller kriminalforsorgen fysioterapibehandling til rådighed og af-

holder udgiften hertil. 

Kriminalforsorgen opgør ikke udgifterne til fysioterapi alene, men har dis-

se udgifter samlet i en pulje indeholdende fysioterapi, zoneterapi mv. Ud-

gifterne til fysioterapi, zoneterapi mv. udgjorde i 2012 ca. 693.000 kr. for 

de lukkede fængsler og ca. 835.000 kr. for de åbne. 


