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Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Formalet er at seette
fokus pa stgjende
natarbejde og under-
s@ge konsekvenserne
for naboernes
dagligdag og gene-
relle helbred

Forord

Siden 2009 har vi som naboer til Ngrrebroparken
kunnet fglge med i de forskellige byggefaser af me-
trobyggeriet, som har udspillet sig foran vores vindu-
er, dag for dag. Og nogle naboer er mere bekymrede
og kritiske over for byggeriet end andre.

Vi har alle forskellige talegreenser for stgj og vibra-
tioner. Ligesom entreprengr, myndighed, embed-
slaege og politikere har forskellige holdninger til, hvad
man som nabo i en voksende storby skal kunne tale.

For at seette fakta i hgjsaedet har vi som naboer

til Narrebroparken derfor oprettet organisationen
Metromonitor - for at kunne satte tal pa stej- og
vibrations-belastninger fra metrobyggepladsen.
Formalet er til gavn for alle parter, fordi der

kan lzegges konkrete tal pa bordet, frem for subjek-
tive vurderinger.

Der har til vores vidende ikke tidligere veeret offentlig-
gjort danske videnskabelige systematiske analyser
af, hvorledes naboer til lzengerevarende byggerier
med stgjende natarbejde pavirker naboernes gener-
elle sundhedstilstand. Derfor opfordrer vi med denne
rapport til forskning pa et omrade, som vil betyde
mere og mere i fremtidens metropoler med stigende
krav om infrastruktur og renovering af bygningsmas-
sen.

Det er vores opfattelse, at naboernes stemme kun

i begraenset omfang har veeret indteenkt i entre-
prengrernes planleegning af byggeprocessen. Og
vores snusfornuft siger os, at det er netop naboerne,
som er eksperterne, nar det kommer til at diskutere
rimelige talegreenser. Derfor gnsker vi med denne
rapport at skabe et faktuelt grundlag for at diskutere
talegreenser.



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Formalet er at saette fokus pa stegjende
natarbejde og undersgge konsekvenserne for
naboernes dagligdag og generelle helbred

Vi gnsker at levere et faktuelt og konstruktivt input til
debatten om talegraensen for naboer til laengerevar-
ende byggerier.

Vi vil give et faktuelt grundlag for den kommunale
miljgmyndigheds regulering af leengerevarende
byggepladser. Samt for miljgankenaevnets og politiets
igangveerende sagsbehandling af naboklager, og for
ekspropriationskommissionens afvejning af naboers
krav om genhusning, kompensation og ekspropriation.



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Om undersggelsen

Rapporten er bygget op med tre afsnit:

1) Baggrundsinformation om naboerne,

2) byggeriets pavirkning af naboernes generelle
helbred

3) naboernes oplevelser og reaktioner som fglge af
byggeprocessen.

Bagggrund

Ideen til undersagelsen opstod pa grund af ud-
viklingen i regulering af stgj i Nerrebroparken, samt
gennemfgrslen af stgjende dag-, aften- og natarbe-
jde i januar og februar 2013.

Pa trods af fastsatte greenseveerdier for stgjudledning
i VVM-redeggrelsen for Metrocityringen er reglerne
er blevet lempet vaesentligt siden byggeriet tog fart i
2012.

Ifalge Metroselskabets stgjrapporter var det gennem-
snitlige stgjniveau malt ved udvalgte naboers facader
omkring 55-60 dBa i januar og februar 2013 i dggn-
drift.

UDVIKLING AF STGJGRANSER FOR METROBYGGERIET | NORREBROPARKEN 1)

| Hverdag Weekend
Periode og Normal arbejdstid | Aften og nat k1. Hele degnet
regelgrundlag kl. 7-18 18-07

For oktober 2012
Forskrift for Bygge- og ’ 5 i y /
Anleegsarbejder i Kobenhavns 70dBA W 0 dBA I BB
Kommiune

December 2012 — marts

2013
Pabud om stej fra 70 dBA W 62dBA W 62dBA W
metrobyggepladsen i
Norrebroparken (Center for
Miljo december 2012)
Marts 2013 —

Pabud om stoj fra
metrobyvggepladsen i 70dBA ©= 60 dBA 60 dBA
Norrebroparken (Center for
Miljo marts 2013)

6 1http://www.m.dk/#!/stations/byggepladser/noerrebroparken/om+noerrebroparken/stoejregler



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Metode

Denne rapport er udarbejdet pa baggrund af en
spgrgeskemaundersggelse blandt de neermeste na-
boer til metrobyggeriet i Narrebroparken.

De neermeste naboer bor alle mindre end 25 meter fra
byggepladsens grenne hegn. Ifglge Krak.dk drejer det
sig om ca. 325 lejligheder fra stuen til 4. sal (ukendt
antal sammenlagte lejligheder).

Undersggelsen bygger pa stikprgver blandt beboerne
i Farumgade 15, Hilleradgade 10, 12, 14 og 15, Krog-
erupgade 47-63, Nordbanegade 12-26, Vedbaekgade
13 og Skodsborggade 17.

Beboernes telefonnumre er fundet via Krak.dk og rin-
get op med henblik pa at indhente e-mails til anonym
besvarelse af elektronisk spgrgeskema.

| alt har 37 personer gennemfart hele spgrgeskemaun-
dersggelsen, der i alt er sendt ud til 82 naboer, hvilket
giver en svarprocent pa 45. Dermed repraesenterer
denne undersggelse godt 11 procent af de naermeste
naboer til byggepladsen i Narrebroparken.

Det forekommer den baggrund rimeligt at antage, at
undersggelsens resultater er udtryk for naboernes ge-
nerelle holdninger og oplevelser i forhold til metrobyg-
geriet.

”Det offentlige seetter
standarder og skaber prae-
cedens. Derfor ma og skal
offentlige anlaegsarbejder
vaere uplettede foretagen-
der, der viser vejen til en
god made at gore tingene

pa° 1

”... der bor vaere rimelige
greenser for de gener, man
udseetter borgerne for i
kollektivets navn.”

”... nar man forsgger sig
hos kommunen eller or-
densmagten (...) ville jeg
onske, jeg kunne fa at vide,
hvilken myndighed der
egentlig star pa naboernes
side.”




Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

”Man skal kunne acceptere
meget, nar man bor i byen

- isaer i forhold til projekter,
der er nadvendige og til gavn
for faellesskabet. Dette er dog
ikke ensbetydende med, at
der ikke bar vaere rimelige
graenser for de gener, man
udsaetter borgerne for i
kollektivets navn.”

”Jeg arbejder til dagligt i en
institution og har derfor et ar-
bejde med meget stgj. Derfor
er det vigtigt for mig at jeg
kan fa sa meget ro i mit eget
hjem. Jeg maerkede tydeligt
en forandring i min krop og
stress-niveau, da metrobyg-
geriet begyndte. Jeg er ikke

i tvivl om, at det har noget

at gore med, at jeg ikke kan
opna ro i eget hjem efter endt
arbejdsdag pa grund af me-
trobyggeriet.”

”Der ma tales gadestaj, nar
man bor i byen. Men aften- og
nattearbejde, samt arbejde i
weekender er uacceptabelt.”

”"Metroselskabet lader til at
gennemfgre projektet efter
devisen “gar den, sa gar
den”. Og det gor den des-
veerre ALT for ofte, fordi kom-
munen ikke gor noget som
helst.”

Om naboerne

Der er en lige kens-, alders- og etagefordeling blandt
respondenterne. 16 kvinder og 18 maend har del-
taget, samt tre personer, der ikke har angivet kan.
Gennemsnitsalderen er 32 ar — seks respondenter
har ikke opgivet alder. Aldersgennemsnittet for per-
soner over 18 ar i Kgbenhavn er 412 ar (dst.dk). Re-
spondenternes bor jaevnt fordelt mellem stuen og 4.
sal og knap halvdelen har soveveerelse, der vender
ud mod metrobyggepladsen.

57 procent af naboerne har ikke varet aktive i
forbindelse med metrobyggeriet — kun tre per-
soner har vaeret "meget aktive”.,

Meget positive over for byggeriet af Cityringen
Naboerne er i undersggelsen blevet spurgt til deres
overordnede holdning til byggeriet af Cityringen,
samt hvorvidt denne holdning har aendret sig under-
vejs i processen.

Heldning til at Kebenhavn far en ny metrocityring
B0%
0%
A -
I
2% 7
10%
| - . N
1 - meget pasitiv & - nositiv 3 - meutral 4 - negativ I - meget negativ

Hvad er din holdning til at hovedstaden far en ny metrocityring pa en skala fra
1-5?

Overordnet er naboerne meget positivt indstillede
over for anlaeggelsen af den nye metrocityring. Om-
kring 80 procent er positive eller meget positive over
for Cityringen.

46 procent af naboerne svarer, at de i lgbet af bygge-
processen er blevet mere negativt indstillede over for
Cityringen. Resten har ikke eendret holdning.
Generelt viser naboernes svar og kommentarer, at
naboerne gnsker at have tillid til, at offentlige byg-
gerier gennemfgres ordentligt og ifglge fornuftige
regler.

8 2)Fx deltaget i informationsaktiviteter, skrevet horingssvar, klaget over stgj, vaeret aktiv pa Facebookgruppen

’Norrebroparken er Urerlig’.



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Accepterer stgj i hverdagenes dagtimer
Nedenstaende diagrammer viser, i hvor lang tid na-
boerne mener, at man bar kunne tale stgj-, vibrations-

Hverdage
Accept af stejgener mv. i tidsbegreenset periode

2 ar eller mare

1 ar

E Dagtimerne

[f ]

2 - G mancder 1 Aftentimames

W Natletimerne
1 - 2 maneder

Slet ke

Ot 086 200 30%  40% BO% S0% VO, BD%

Spargsmal: | hvor lang tid mener du, at naboer til store byggerier skal kunne téale
stgj-, vibrations- og st@vgener forbundet med gennemfgrslen af store byggepro-
Jekter? - | hverdagen i... dagtimerne/aftentimerne/nattetimerne?

og stevgener i hverdagene i forskellige perioder af
dagnet.

Naboerne er generelt villige til at acceptere langvarige
stgj-, vibrations- og stgvgener i dagtimerne i hverda-
gene. Halvdelen af de adspurgte accepterer saledes
en vaesentlig praemis for metrobyggeriet: At man

bor kunne tale gener i hverdagenes dagtimer i to
ar eller mere. Godt en femtedel mener, at sadanne
gener kan accepteres i seks maneder eller mindre.

En fierdedel af naboerne kan ikke acceptere gener

i aftentimerne overhovedet. Stgrstedelen mener, at
gener i aftentimerne kan accepteres i perioder pa op til
seks maneder.

Naboerne har igennem de fgrste maneder af 2013
veeret udsat for stejende degnarbejde pa byggeplad-
en. Pa den baggrund mener 68 procent af naboerne
ikke, at der overhovedet bgr veere stgj-, vibrations- og
stgvgener om natten. De, som accepterer natarbe-
jde, mener ikke, at det ber forega i mere end et par
maneder.

”Jeg mener pa ingen made,
at det er acceptabelt at blive
vaekket midt om natten (...).
Det er en ulidelig stress- og
irritationsfaktor, med stor
pavirkning i hverdagen!”

”Jeg har ikke tidligere haft
sgvnproblemer, men siden
Metrobyggeriet holdt sit in-
dtog i min baghave, vagner
jeg ofte mange gange hver
nat - ogsa selvom der ikke
er decideret larm pa plad-
sen. Det ma vist veere det,
man kalder begyndende
stress.

“Jeg er tidligere ssmand,
sa jeg kan normalt leve med
en konstant stgj fra maski-
ner. Men i degndrift at hgre
pa pneumatiske boringer,
der karer 1 minut, standser
10 sekunder, kgrer 1 minut,
standser 10 sekunder osv.
Det er ikke noget, man kan
vaenne sig til. Det betyder,
at adrenalinen bare korer i

kroppen hele tiden.”




Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

”Sgvnen er det mest af-
gorende. Dermed er larm sen
aften, nat og tidlig morgen
meget vigtig at begreense.”

”Sovnproblemer er det al-
toverskyggende problem.”

”Det kan vaere sveert at falde
i sevn, nar der arbejdes om
natten, hvilket pavirker
sovnen og dermed overskud-
det til familien og arbejdet.”

”Det er svaert at koncentrere
sig pa arbejdet, have over-
skud til sociale aktiviteter
med mere. Efter nu maned-
ers af mangel pa sevn er

vi meget fysisk og psykisk
treette og stressede.”

”Jeg er lige flyttet ind og
havde ingen problemer, da
byggeriet var reguleret. Nu
hersker der anarki. Jeg flyttede
fra for megen vaertshuslarm.”

”Det er som en emhaette, der
aldrig bliver slukket. Med
tiden vender man sig til det,
men det pavirker alle aspe-
kter af ens liv. Ogsa uden

at man maske lige laegger
maerke til det. Det virker som
en utrolig stor stressfaktor, at
der aldrig er ro!”

Naboerne er vaesentligt mindre imgdekommende
over for gener i weekenderne end i hverdagene.
Herudover mener naboerne overhovedet ikke, at der
bar forekomme natarbejde i weekenderne.

Weekend
Accept af stgjgener mv. i tidsbegranset periode

2 ar eller mere

1ar
¥ Dagtimerne
2 - 6 maneder
" Aftentimerne

1 - 2 maneder .
® Nattetimerne

Slet ikke

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Spargsmal: | hvor lang tid mener du, at naboer til store byggerier skal kunne
tale stgj-, vibrations- og stevgener forbundet med gennemfeorslen af store of-
fentlige byggerier

Knap halvdelen vil kunne tale gener i weekend-
ernes aftentimer i et par maneder.

En tredjedel afviser, at offentlige byggeprojekter
overhovedet ma have negative konsekvenser for
naboernes helbredstilstand

Langt starstedelen (knap 80 procent) kan acceptere
stgj-, vibrations- og st@vgener i mindst et par maned-
er, sa laeenge det foregar i dagtimerne

10




Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Konsekvenser for dagligdag
og helbred

Naboerne er i undersggelsen blevet spurgt til, hvordan
de har oplevet metrobyggeriets indvirkning pa deres
hverdag — bade i Igbet af den samlede byggeperiode,
der har varet i omkring tre ar, og i lgbet af januar og
februar maned 2013, hvor byggeriet i Narrebroparken
har foregaet i dagndrift. Det viser sig ikke overrask-
ende, at seerligt manederne med intensivt dagnarbejde
har haft de mest negative konsekvenser for naboernes
dagligdag og helbred.

Sevnmangel er det vaerste

Graferne nedenfor viser, hvordan en raekke hverdags-
forhold er blevet pavirket af metrobyggeriet. De viser,

at metrobyggeriet har haft negative eller meget nega-

tive konsekvenser for iseer sgvn, humgr og arbejdsliv.

Med daegnarbejde i januar-februar 2013
Konsekvenser i naboernes hverdag

Humer

Sevn 24%

Familieliv

30%

24%

Arbejdsliv
Socialt liv

Adfeerd og daglige rutiner 3?%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
" Meget negativt Negativt ™ Neutralt

Spargsmal: | hvor haj grad oplever du, at metrobyggeriet i januar og februar
méned har pavirket falgende omrader af dit liv...?

Knap fire ud af fem har oplevet negativ eller meget
negativ pavirkning af deres sgvn i Igbet af perioden
med dagnarbejde.

Over tre fjerdedele har faet deres humar pavirket neg-
ativt eller meget negativt som falge af dggnarbejdet.

Over halvdelen af naboerne angiver, at deres arbe-
jdsliv har veeret pavirket negativt igennem siden me-
trobyggeriets start.

Dagnarbejdet har haft negativ eller meget negativ ind-
virkning pa det sociale liv for 46 procent af naboerne.

”Det er tortur at frarove
folk deres nattesgvn, som
arbejdet i Norrebroparken
har gjort det for os.”

”For mig er den lavfrekven-
te larm slem. Den giver
trykken for brystet og kvael-
ningsfornemmelser.”

”Jeg har aldrig lidt af
hovedpine, men jeg har
lagt meerke til, at jeg, siden
jeg er flyttet ind [som nabo
til Norrebroparken], ofte
har hovedpine og er uo-
plagt. Dette er jeg sikker pa
skyldes metrobyggeriet, da
der ikke har vaeret andre
forandringer i mit liv.”
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Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

”Jeg fik stress som udviklede
sig til en middelsvaer depres-
sion, hvilket pavirkede alle
aspekter af mit liv. Til sidst
opgav jeg. Jeg folte mig tvun-
get til at flytte fra mit hjem
gennem naesten 10 ar.”

”Jeg melder mig ikke syg pa
mit arbejde fordi jeg ikke har
sovet om natten, men det har
helt sikkert gjort mig mere
uoplagt og irritabel at jeg, og
resten af familien, har sovet
darligt i ovennaevnte peri-
ode.”

”Jeg er startet nyt job til
nytar, sa jeg SKULLE pa
arbejde og angivelsen af, at
jeg ikke har vaeret mere syg
end normalt i de to forste
maneder af 2013, er pa ingen
made et udtryk for, at jeg ikke
har folt mig syg - jeg har bare
ikke haft mulighed for at blive
hjemme.”

”Vi har ikke, siden de start-
ede, haft én eneste nat med
uafbrudt sovn. Hele bygn-
ingen star og ryster, nar de
borer/karer med lastbiler. Mit
loft mm. er revnet, og jeg er
ligesa.”

75 procent foler sig mindre eller meget mindre
oplagte

Tre fijerdedele af naboerne svarer, at de har fglt sig
mindre oplagte under perioden med natarbejde. En
tredjedel folger sig meget mindre oplagt end normailt.
Flere naboer bemaerker, at darlig sgvn som falge af
dagnarbejde er hovedarsagen til uoplagthed.

Naboer, der har folt sig mindre oplagt end
normalt under degnarbejdet i januar-februar

"Meget mindre oplagt end
normalt

“Mindre oplagt end normalt

¥ Jeg har ikke fglt mig pavirket

Spargsmal: Har du felt dig mindre oplagt, svagere eller halvslgj gennem januar-
februar i 2013, hvor der har vaeret gennemfort nattearbejde i Ngrrebroparken?

Hver fjerde har haft symptomer pa stress

Der findes en kraftig overrepraesentation af naboer,
som for fgrste gang i deres liv har oplevet fysiske,
psykiske og adfeerdsmaessige symptomer pa stress
i netop manederne med dagnarbejde. En tredjedel
svarer saledes, at de har oplevet forskellige stresss-
ymptomer i Igbet af dagnarbejdet i januar og februar
2013.

En tredjedel oplevede stresssymptomer for ferste gang i
deres liv under dognarbejdet i januar-februar

Adfaerdsmaessige
symptomer

Psykiske symptomer

Fysiske symptomer

0% 5% 0% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Spargsmal: Har du for forste gang i dit liv oplevet et eller flere af folgende
symptomer pa stress (symptombeskrivelserne stammer fra Netdoktor.dk)...
...Fysiske symptomer (F.eks. Indre uro, hovedpine, hjertebanken, mavesmerter,
nedsat potens, vaegttab, hyppige infektioner og forvaerring af kronisk sygdom)?
...Psykiske symptomer (F.eks. Ulyst, treethed, irritabilitet, hukommelsesbesveer,
koncentrationsbesveer, angst, nedsat humoristisk sans og depression)?
...Adfeerdsmeessige symptomer (F.eks. Sevnlgshed, uengagerethed, hyper-
ventilation, aggressivitet, nedsat praestationsevne, ubeslutsomhed, @get brug af
stimulanser og @get sygefravaer)?

12



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

Markant flere sygedage under degnarbejdet
Naboerne melder sig oftere syge under metrobyggeriet
med daggnarbejde, end de gjorde inden byggeriet
startede. Iseer i perioden med natarbejde er antallet af
sygedage vaesentligt forhgjet.

Andel med flere end to manedlige sygedage

Dggnarbejde i januar februar 2013

Metrobyggeperiode fra 2010 til 2012

For metrobyggeriet

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Spargsmal: Hvor mange arbejdsdage om maneden har du gennemsnitligt veeret
sygemeldt i de falgende perioder?

Andelen, der har to manedlige sygedage eller mere, er
steget fra 3 procent for byggeriets start til 24 procent
perioden med natarbejde. | den gvrige byggeperiode
ligger andelen pa 14 procent.

Mest generende forhold
Naboernes gennemsnitlige vurdering pa en skala fra 1 til 5

Bip-bip-lyde fra store maskiner
Vibrationer

Stev

Lys

Luftforurening

Raben fra byggearbejderne

1 2 3 4 5
Mindst generende Meget generende

Spargsmal: Hvilke af nedenstaende oplever du som generende pa en skala fra 1
til 5, hvor 1 er i meget ringe grad og 5 er i meget hgj grad?

Naboerne er ogsa blevet spurgt til, hvordan specifikke
gener pavirker deres hverdag. Ifglge besvarelserne er
det iseer bakkealarmer fra entreprengrmaskiner, stav
og vibrationer, som forstyrrer naboerne

13



Metromonitor- helbredsmaessige konsekvenser

”Jeg bor pa mindre end 60
m2 Der er ingen steder at
lebe hen.”

”Jeg opholder mig oftere i
soveverelset og kokkenet
(lejlighedsdelen veek fra byg-
geriet) for at komme veek fra
stgjen.”

”Jeg har mattet rykke rundt
pa mine mgbler pga. rys-
telser, der far sma ting til at
sta og vibrere, og klinker i
kokkenet er gaet Igs.”
Naboerne vil kompenseres
for generne

”Jeg ringede og sagde, at
de matte gore noget ved, at
lastbilerne dyttede, nar de
kom og korte, som en hilsen.
Medarbejderen sagde, ’na,
de dytter, hvad er problemet
i det?’

”Det er som at tale med stue-
birken - det kunne ikke rage
dem mindre, hvor mange
naboers sundhed de saetter
pa spil ved deres ansvarslgse
adfeerd. Desvaerre er det
ikke meget bedre, ndr man
fors@ger sig hos kommunen
eller ordensmagten.”

Oplevelse af byggeprocessen

og kompensation

Naboerne er blevet spurgt til, hvordan de oplever
Metroselskabet og byggeprocessen i det hele taget.
Naboerne er ogsa blevet bedt om at tage stilling til, i
hvilket omgang naboerne burde vaere kompenseret
for generne som fglge af metrobyggeriet.

Afmagt over Metroselskabet og byggeprocessen
63 procent af naboerne oplever, at Metroselskabet
kun i ringe grad eller slet ikke tager hensyn til na-
boerne. Hele 35 procent angiver, at Metroselskabet
ingen hensyn tager overhovedet.

Oplevelse af, i hvilken grad Metroselskabet tager hensyn til

1 -1 meget hgj naboerne
grad :
5 - Metroselskabet 3% 2! h?J g
- 5%
tageringen
hensyn til ®1 - | meget hgj grad

naboerne
35%
#2 - hgjgrad

®3 - | nogen grad
"4 - | ringe grad

®5 - Metroselskabet tager ingen
hensyn til naboerne

Spargsmal: Pa en skala fra 1-5, i hvor hgj grad mener du, at Metroselskabet

tager hensyn til naboerne?

| hvor hoj grad oplever du afmagt over
for Metro-selskabet og
byggeprocessen?

60%
50%
40%
30%
20%
10%
o I I Iaraas

1-Imegethegj 2-lhgjgrad 3-lnogengrad 4-lringegrad 5 -Jeg oplever
grad ikke afmagt

Sporgsmal: Pa en skala fra 1 til 5, i hvor hgj grad oplever du afmagt overfor
Metro-selskabet og byggeprocessen?

| det hele taget viser besvarelserne, at et klart flertal
af naboerne fgler sig magteslase i forhold til bygge-
processen, og falelsen af afmagt er hgj

68 procent af naboerne faler hgj eller meget haj grad
af afmagt over for Metroselskabet og byggeproces-
sen.
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Kompensation for generne

Naboerne er i undersggelsen blevet spurgt til, om de
mener, at generne forbundet med metrobyggeriet bar
medfgre en form for kompensation eller genhusning.
Naboerne mener, at generne burde medfgre kompen-
sation.

| hvor hgj grad burde naboerne blive
genhuset eller kompenseret som folge af
aften- og natarbejde?

60%
50%
40%
30%
10%
o — ,

1 -1 meget hgj 2-lhgjgrad 3-Inogengrad 4 -lringegrad 5 - Der varingen
grad grund til at tilbyde
genhusning

Spargsmal: | hvor hgj grad mener du, at naboerne automatisk burde vaere blevet
genhuset eller pa anden made kompenseret for aften- og nattearbejdet?

Naesten samtlige naboer mener, at man i mere eller
mindre grad burde veere genhuset er eller ydet kom-
pensation som fglge af generne af aften- og natarbe-
jde pa byggepladsen. Halvdelen mener, at det i hgj
grad burde veere tilfaeldet.

”Vi burde vaere blevet tilbudt
automatisk genhusning eller
pa anden made kompenseret
for aften- og nattearbejdet.
Dette er psykisk terror.”

”Néar man forpester hun-
dredvis af naboers liv i et sa
voldsomt omfang i minimum
8 ar, sa BOR det i allerhgjeste
grad veere lovpligtigt at kom-
pensere de bergrte naboer.
Genhusning, opkgb af bolig,
penge eller noget andet pas-
sende. Man kan ikke bare
sige, at det er prisen ved at
bo i en storby, nar det drejer
sig om sa voldsomt et ind-
greb i en stor gruppe borg-
eres liv!!”
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Sammenfatning

Naboerne er som udgangspunkt positivt indstillede
over for Cityringen, og langt de fleste tolerer stgj-,
vibrations- og stgvgener i perioder pa flere ar, sa
lzenge det foregar inden for normal arbejdstid.

Naboerne er i kortere perioder ogsa villige til at ac-
ceptere gener i weekenderne og i aftentimerne. Til
gengeld er der en klar holdning om, at natarbejde er
uacceptabelt.

Netop natarbejdet udger ifelge naboerne den
primaere gene ved metrobyggeriet i Ngrrebroparken.
Langt de fleste har haft problemer med at sove, og
et flertal oplever vaesentlige konsekvenser i deres
dagligdag — bade i privat- og arbejdsliv.

Det bgr vaekke bekymring, at omkring hver tredje
nabo for farste gang i deres liv oplevede fysiske,
psykiske og adfaerdsmaessige symptomer pa stress
under dagnarbejdet. Og flere skriftige kommentarer
understreger blot denne bekymring.

Det er ogsa bemaerkelsesveaerdigt, at et stort flertal
giver Metroselskabet og andre myndigheder i pro-
cessen harde bedgmmelser. Naboerne faler sig
afmeegtige og mener ikke, at der bliver taget tilstraek-
keligt — om overhovedet noget — hensyn til na-
boernes stemme i processen. Naboerne eftersparger
ikke en bedre kommunikationsindsats, men reelle
hensyn.

Et flertal af naboerne mener saledes, at arbejde
udfgrt i Na@rrebroparken uden for normal arbejdstid
mandag til fredag bgr medfgre en form for kompen-
sation for de betydelige gener, det medfarer.



