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Kvartalsvis underretning til Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse, 

1. kvartal 2013 vedr. tvungen opfølgning efter udskrivning 

Hvert kvartal skal Sundhedsstyrelsen underrette Folketingets Sundhedsudvalg 

og Tilsynet i henhold til grundlovens § 71 om status for benyttelse af tvungen 
opfølgning efter udskrivning. 

 

1. kvartal 2013 

I perioden fra den 1. januar til den 31. marts 2013 (1. kvartal) er der indberettet 
6 nye patienter, som er underlagt tvungen opfølgning efter udskrivning. 

 
Den første patient er en 29 årig mand, der blev underlagt tvungen opfølgning 

den 19. marts 2012. Dette foregik i forbindelse med en tvangsindlæggelse af 10 
dages varighed. I de foregående tre år har han været tvangsindlagt fem gange 

(to gange i 2010 og tre gange i 2011) og tvangstilbageholdt én gang i 2011. 
Han blev underlagt tvungen opfølgning igen den 13. juli 2012. Her varede for-

løbet af tvangsindlæggelsen i 73 dage. I treårs perioden forud for denne ind-
læggelse har han været tvangsindlagt syv gange (to gange i henholdsvis 2010 

og 2012, tre gange i 2011) og tvangstilbageholdt én gang i 2011.  
 

Den anden patient er en 66 årig mand, der blev underlagt tvungen opfølgning 
efter udskrivning den 14. august 2012. Sundhedsstyrelsen vil indhente supple-

rende oplysninger, da de indberettede oplysninger er mangelfulde.  
 

Den tredje patient er en 32 årig mand, der blev underlagt tvungen opfølgning 
efter udskrivning den 6. december 2012. Sundhedsstyrelsen vil indhente sup-

plerende oplysninger, da de indberettede oplysninger er mangelfulde. 
 

Den fjerde patient er en 56 årig kvinde, der blev underlagt tvungen opfølgning 
efter udskrivning den 25. februar 2013. Sundhedsstyrelsen vil indhente supple-

rende oplysninger, da de indberettede oplysninger er mangelfulde. 
 

Den femte patient er en 48 årig mand, der blev underlagt tvungen opfølgning 
efter udskrivning den 21. marts 2013. Sundhedsstyrelsen vil indhente supple-

rende oplysninger, da de indberettede oplysninger er mangelfulde.  
 

Den sidste patient er en 55 årig kvinde, der blev underlagt tvungen opfølgning 
efter udskrivning den 22. marts 2012. Dette foregik i forbindelse med en 

tvangsindlæggelse af 37 dages varighed. I de foregående tre år har hun været 
tvangsindlagt én gang i 2011, tre gange i 2012 og to gange i 2013. Ud over det-

te har patienten været tvangstilbageholdt tre gange i 2012 og to gange i 2013. 
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 Side 2 

 

Tabel 
Antal patienter underlagt tvungen opfølgning efter udskrivning.  

 
Opgjort 10. april 2013. 

Periode 

Beslutning for tvun-

gen opfølgning Kommentarer 

4. kvartal 2010 29-10-2010   

1. kvartal 2011 14-03-2011   

2. kvartal 2011 30-05-2011  

2. kvartal 2011 27-06-2011  

2. kvartal 2011 12-04-2011  

2. kvartal 2011 28-04-2011  

3. kvartal 2011 05-08-2011   

3. kvartal 2011 12-07-2011   

3. kvartal 2011 04-07-2011 Patient A 

3. kvartal 2011 23-08-2011  

4. kvartal 2011 13-10-2011 Patient A 

4. kvartal 2011 26-10-2011  

4. kvartal 2011 06-12-2011  

1. kvartal 2012 10-02-2012  

1. kvartal 2012 09-03-2012  

1. kvartal 2012 19-03-2012 NY Patient B 

2. kvartal 2012 29-05-2012  

2. kvartal 2012 01-06-2012  

3. kvartal 2012 09-07-2012  

3. kvartal 2012 13-07-2012 NY Patient B 

3. kvartal 2012 18-07-2012  

3. kvartal 2012 27-07-2012  

3. kvartal 2012 14-08-2012 NY. SST undersøger sag 

3. kvartal 2012 20-09-2012  

4. kvartal 2012 25-10-2012  

4. kvartal 2012 06-12-2012 NY. SST undersøger sag 

4. kvartal 2012 10-12-2012  

1. kvartal 2013 25-02-2013 NY. SST undersøger sag 

1. kvartal 2013 21-03-2013 NY. SST undersøger sag 

1. kvartal 2013 22-03-2013 NY 

Note til tabel. Patienter markeret med A og B angiver, at den samme patient optræder flere 

gange. 

 
 

Opfølgning efter 4. kvartal 2012 

Siden sidste underretning til Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse den 28. 

januar 2013 vedrørende 4. kvartal 2012, har Sundhedsstyrelsen indhentet sup-
plerende oplysninger fra én afdeling, hvor det var uklart om kriterierne for 

iværksættelse af tvungen opfølgning efter udskrivning var opfyldt. Det viste sig 
efterfølgende, at kriterierne for iværksættelse af tvungen opfølgning var op-

fyldt, og at afdelingen ikke havde indberettet alle data på patienten. 
 



 

 Side 3 

 

 
Patienten er en 39 årig kvinde, der blev underlagt tvungen opfølgning efter ud-

skrivning den 10. december 2012. Varigheden af hendes tvangsindlæggelse var 
på 71 dage. I treårs perioden forud for den aktuelle tvangsindlæggelse har hun 

været tvangsindlagt to gange i både 2010 og 2011 samt én gang i 2012. For-
uden dette var patienten tvangstilbageholdt to gange i henholdsvis 2010 og 

2012 og én gang i 2011. 
 

 
 

Med venlig hilsen 
 

 
 

Vibeke Thygesen 
Afdelingslæge 


