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Hovedudfordringerne i kommunens ansvarsvaretagelse
af den vederlagsfrie fysioterapi

Kommunerne kan, med nuvarende lovgivning og regler, ikke
sikre en optimal koordinering, effektivitet og sammenhang |
ydelserne til borgeren.

» Praktiserende lege bevilger

» Fysioterapeuten udfarer

* Regionen administrerer

« Kommunen betaler.

Et strukturelt problem, hvor den myndighed der betaler og
bar vaere (med-) koordinerende i bedste fald kommer alt for
sent ind.
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Cases til belysning af det strukturelle problem

En borger/patient modtager vederlagsfri fysioterapi 4 gange
om ugen (2 gange i1 Nyborg, en gang | Svendborg og 1 gang |
Faaborg, bestaende af 2 x bassintreening og 2 x individuel
behandling).

Klinikkerne har ikke koordineret ydelserne med hinanden.

En borger/patient modtager vederlagsfri fysioterapi, som
hjemmetraening 3 X ugen, og kommer samtidig i et
kommunalt treeningstilbud (Servicelovens 8§ 86,2) 2 x ugen —
5 behandlinger om ugen.

Vederlagsfri fysioterapi er iveerksat uden koordinering med
det kommunale tilbud.
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Hovedudfordringerne i kommunens ansvarsvaretagelse
af den vederlagsfrie fysioterapi

Behov for regelforenkling og regelrevidering:

Der bruges ungdige ressourcer hos praktiserende leeger, de
praktiserende fysioterapeuter, regioner og kommuner pa
undtagelsesredegarelser, som i praksis ikke bruges efter
formalet (mere undtagelsen end reglen).

Undtagelsesredeggrelse efter de farste 20 behandlinger
om aret giver mulighed for et ubegraenset antal
behandlinger resten af aret.

Der gives undtagelsesredegarelser i cirka 80% af
forlgbene.
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Case undtagelsesredeggrelser og strukturelt problem

To klinikker kommer uafhaengigt af hinanden til samme
patient pa plejehjemmet, der sa modtager vederlagsfri
fysioterapi 3 x ugentligt — eller ca. 150 behandlinger arligt.

Den praktiserende lege har i flere ar underskrevet
undtagelsesredeggarelser til denne patient fra begge

klinikker.
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@nsker til fremtidig vederlagsfri fysioterapi.

« Kommunerne far en reel mulighed for at skabe
sammenhang og koordinering omkring vederlagsfri
fysioterapi.

« En forenkling af ordning, der lever op til intentionerne |
"Det naere sundhedsvasen og "Det hele sundhedsvaesen”



