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Offentligt

Bentes Nielsens indleeg pd TABUKAs og De 4 Arstiders hgring den 10. dec.
2012 pa Kebenhavns Radhus:

Hvordan bgr socialreformen hjeelpe udsatte bgrn og unge?

TABUKA, Landsforeningen for nuveerende og tidligere anbragte bgrn og unge, og De
4 Arstider har taget initiativ til konferencen, fordi udsatte unges stemme ogsé skal
hares i debatten om reformer pa det sociale omrade.

Opleegget er holdt pa vegne af TABUKA og er et udtryk for TABUKAs gnsker til den
kommende reform. Det er meget vigtigt, at mennesker, der selv har haft behov for
hjeelp fra det sociale system i deres opvaekst — herunder nuveerende og tidligere
anbragte - far mulighed for at vaere med i debatten. Den ma ikke bare kere mellem
politikere og embedsmaend, og den skal ikke styres af de enkeltsager, der hele tiden
dukker op. Den viden og de erfaringer, som udsatte unge har fra mgdet med det
sociale system, skal have en tydelig placering i diskussionen.

Folketingets partier er blevet enige om en 'Overgrebspakke’ og en 'Tilsynsreform’. Hvis
jeg skal samle vores forslag under én overskrift, sd ma det vaere i en 'Omsorgspakke’.
Det er rigtig, rigtig godt, at der saettes ind mod de uacceptable overgreb, der sker i
nogle familier og ogsa i nogle anbringelser. Iseer det sidste er helt uacceptabelt —
selvom vi i denne sal desveerre ved, at det sker, og faktisk ikke sé sjeeldent, som man
har gnsket at tro — s& det er vigtigt, at politikerne handler for at forhindre det. Vi kan
kun bakke op om intentionerne i de skridt, der er taget, og de konkrete indhold ser
faktisk ogsa ud til at veere i orden, sa vidt vi kender dem endnu.

Men der er i hgj grad ogsa brug for en 'Omsorgspakke’. En pakke, der tager afszet i de
erfaringer, som mennesker, der selv har mgdt det sociale system har.

Vi ved rigtig meget, fordi vi har prgvet det pa vores egen krop, og den viden skal man
selvfglgelig bygge pa. Vi ved, hvad der sker helt ude i institutioner, plejefamilier osv,
hvor de udsatte barn og unge faktisk lever deres liv. Det ved politikerne,
embedsmandene og sagsbehandlerne ikke. Derfor skal vores viden med. Vores ideer
og forslag. Vi er jo ogsa — det er der méaske grund til at understrege —
hovedpersonerne i det hele. Det er os, der skal have en ordentlig opveekst, selvom
vores forzeldre ikke kunne finde ud af det. Derfor m& man ogsa hgre pa det, vi har at
sige. Som bgrn i systemet, og bagefter som voksne.

Hvad skal der veere i en 'Omsorgspakke’ ? Vi vil primeert fokusere pa, hvad der skal til
for at give unge en bedre overgang fra at veere ung og maske anbragt til at vaere
voksen med alt det, det indebaerer — at bo selv, forsgrge sig selv, uddanne sig, stifte
familie, styre sit privatliv osv. Vi vil godt understrege, at der selvfglgelig skal veere en
skreeddersyet indsats til den enkelte. Vi foreslar ikke 'standard-modeller’ til alle.
Omsorgspakken skal indeholde tilbud, der netop kan ggres individuelle.

Vores forslag spsender vidt, fordi man skal leengere ud, end det man normalt teenker,
nar man skal stgtte unge i overgangen fra ung til voksen.

Set fra helikopterperspektiv er der faktisk behov for sa store eendringer af indsatsen
over for de udsatte unge, og der bar ny- og iseer samtaenkes pa s& mange omrader, at
vi vil foresla, at der laves en grundig overvejelse af, hvordan hele systemet kan justeres
og omorganiseres, sd man kan hjzelpe de unge bedre. Der er brug for det — udsatte



unge fylder forfaerdeligt op i keen af dem, der far en utilstreekkelig (eller ingen)
uddannelse, blandt de ledige, blandt dem med darligt helbred, blandt dem med
sociale problemer osv. Vi kraever faktisk ikke store udvidelser og heller ikke store poser
penge - men vi foreslar, at systemet alt i alt kommer til at arbejde helt anderledes.
Inddragende, sammenhangende, relationsbaseret og netveerksorienteret. Sa altsa:
vores 'omsorgspakke’ rummer en steerk opfordring til at teenke den samlede indsats
igennem. Og vi vil understrege, at det kreever en koordineret indsats fra mindst tre
ministerier: Socialministeriet, beskaeftigelsesministeriet og undervisningsministeriet.

Vores konkrete forslag er:

Alt, hvad man foretager sig, ma bygge p4, at de unge er hovedpersonerne. De er
aktive, reflekterende og handlende mennesker, sa al hjeelp ma bygge pa en reel dialog
med dem. Og man ma se deres liv i sin helhed med problemer, ressourcer, udvikling
og muligheder — og med den enkeltes egen indsats for at fa det til at fungere. Det
menneskesyn ma vaere en ledetrad i alle initiativer. De unge skal ikke veere objekter for
systemets handlinger, de skal vaere medskabere af deres eget liv. Det er banalt — men
slet ikke indlysende i praksis! Det ved vi desveerre.

Tilsvarende er det alfa og omega, at man skal tale mere og bedre med de unge. Det er
desveerre stadig et problem, nogle gange et stort problem, sa de unge ikke ved, hvad
der sker, og ikke inddrages og spgrges om deres mening. Det er uacceptabelt og
skadeligt. Derfor er kravet om, at der skal tales med de unge, stadig meget relevant.
Det opsplittede system, som skal hjeelpe de unge, skaber et seerligt problem, fordi der
er mange instanser og mange voksne, der taler med de unge. Det ggr det endnu
sveaerere for dem at forsta det hele. Det skal jeg vende tilbage til, for det er et centralt
problem. Det forvirrede, opsplittede system understreger ogsa, at de unge skal have
adgang til en bisidder. Det kraever loven allerede, men det er alt for sjeeldent, det
bruges. Sa det skal sagsbehandleren sikre.

De unge skal have en permanent bolig og en skonomi, som de kan leve af, sa de ikke
havner i fattigdom og i veerste fald hjemlgshed. Alt for mange unge kommer udien
elendig og uoverskuelig gkonomi eller ender pa gaden, fordi ungeydelsen pa
kontanthjeelp er alt for lav, og de ikke kan styre deres gkonomi. Derfor skal udsatte
unge have en rimelig forsagrgelse, nar de ikke kan fa et arbejde, eller SU og lan under
en uddannelse.

Vi vil i den forbindelse advare meget mod, at der kommer forringelser i
kontanthjeelpen til unge, som nogle har talt for i forbindelse med den kommende
kontanthjeelpsreform. Det vil give udsatte unge yderligere problemer. Vi er helt enige
i, at de skal hjeelpes hen imod uddannelse, men vi tager afstand fra, at hjeelpen
beskeeres i den forbindelse.

Derimod mener vi, at de skal have radgivning og hjeelp til at klare at administrere
deres gkonomi. Kurser eller treening i gkonomi mv. er tiltreengt i den sammenhaeng.
Og en mentor, som jeg skal vende tilbage til.

Rigtig mange bgrn og unge oplever under en anbringelse brud og flytninger, fordi
der er konflikter eller problemer med anbringelsen. Det er alvorligt, fordi det slar
benene veek under dem igen og giver dem endnu mere ustabile relationer til de
personer, de lever sammen med. Det er derfor afggrende at forbedre kontinuiteten i
bgrnenes/de unges liv under anbringelsen. Det er en forudseaetning for et ordentligt
voksenliv.

Det har to sider: Man ma for det farste respektere og styrke barnets egne netveerk i
familien, fordi det for de fleste unge er det eneste netvaerk, nar de ikke leengere er



anbragt. For det andet ma man styrke stabiliteten i den enkelte anbringelse, iseer i
ungdomsarene hvor der er seerligt mange brud. De brud kan have den szerlige effekt,
at de ogsa afbryder forberedelsen til efterveern og en god overgang til voksenlivet —
det ryger let pa gulvet, hvis anbringelsen pludselig afbrydes. En del anbragte far en
darlig afrejse fra deres anbringelse. Det kan medfare, at der ikke er nogen gennem-
gaende voksne i deres liv i de vigtige ungdomsar.

Vi foreslar, at der etableres en ubrudt og sammenhangende indsats fra 15 til 25 ar.
Det har veeret TABUKAs krav nu i 8 ar! Alt for mange udsatte unge far en kaotisk hjeelp
fra de offentlige systemer i arene far og efter de fylder 18. Dels fordi der hele tiden er
flere instanser inde i billedet, dels fordi lovgivningen skaber et martkant brud, nar de
fylder 18. Derfor haenger indsatsen ikke sammen. En reekke forvaltninger og
institutioner skal stgtte den unge, men de arbejder slet ikke godt nok sammen. Faktisk
er det sadan, at jo mere udsat, en ung er, des flere instanser, flere planer, flere
sagsbehandlere - og mindre sammenhang er der. Barne- og ungeafdelingen (med
adskillige personer), Ungdommens Uddannelsesradgivning, jobcentret,
socialforvaltningen, ydelseskontoret, psykiatrien, misbrugscentret, praktiserende leege,
uddannelsesinstitutioner osv. er nogle af de instanser, der kan veere involveret. Der er
stor risiko for, at den unge far en forvirrende og usammenhangende hjzlp. Derfor
ma systemet leegges om, sa stgtten samles og koordineres i én instans med ét budget.
Fra 15 til 25 skal de unge ikke kastes rundt mellem et utal af kontorer og
sagsbehandlere — de skal have en sammenhangende og ubrudt statte i hele forlgbet
fra deres tidlige ungdom, til de er godt placeret i voksenlivet.

Den unge bgr kun have én sagsbehandler eller tovholder i det system. Tovholderen
skal fremskaffe og koordinere hjeelpen fra de instanser og specialister, der er
ngdvendige i den enkelte sag. Det er fint, at der er et team af de relevante
fagpersoner, der stgtter den unge, men de unge skal vide, at tovholderen koordinerer
det, og er den, de kan traekke pa. Der skal ogsa veere mulighed for, at en ung kan
opbygge en relation til sin tovholder med den tryghed, det giver. En fast tovholder vil
ogsa kunne lgse meget af problemet med de konstante sagsbehandlerskift.
Kommunen skal simpelthen sikre, at der er ro omkring det, og nar det sker, at en
sagsbehandler siger op, s& ma den unge informeres og introduceres ordentligt til den
nye.

Men systemet ma blive langt bedre til i det daglige at imgdekomme de unges behov
for voksne, der kan give dem en sikker relation og lgbende hjeelp og stgtte. Det kan
veere voksne fra de tidligere anbringelsessteder, der fortseetter kontakten, det kan
veere en anden kontaktperson eller en mentor. Det er afggrende, at der kan etableres
en relation mellem den unge og den voksne, og den unge mé derfor i hgj grad have
indflydelse pa, hvem det er. Det skal veere stabile ordninger i leengere tid, sa der er en
ubrudt statte i de afgerende ar. Det er en veeldig god ide at rekruttere mentorer
blandt tidligere anbragte, sddan som det sker i De 4 Arstider. Den uddannelse, de far,
forbereder dem godt til opgaven, og forankringen i De 4 Arstider betyder ogsa, at de
ikke er alene med opgaven. De far opbakning og statte til den. Dermed bliver
mentorordningen bade en gevinst for de unge, der far en mentor, og for mentorerne
selv. Erfaringerne fra De 4 Arstiders mentoruddannelse er rigtig gode!

Det formelle efterveern efter serviceloven skal veere i orden. Trods flere forbedringer af
ordningen bgr der stadig ske forbedringer af det. De unge skal i hgjere grad have ret
til det, og man skal sikre, at de ikke afskaeres fra det, fordi kommunen stopper
anbringelsen nogen tid fgr, den unge bliver 18. Kendte voksne fra anbringelsessteder
eller socialforvaltning bgr inddrages, hvis de unge selv oplever, at det er en god ide.



Anbringelsessteder bgr generelt indrettes, sa de kan veere sikkerhedsnet for de unge,
hvis de far brug for det i den farste tid efter anbringelsen. Men tilretteleeggelsen af
efterveernet ma indgd i den samlede overvejelse om, hvordan man kan sikre en bedre,
mere sammenhangende og relationsbaseret stgtte til de unge fra tidlig ungdom til de
er 25. F.eks. skal efterveern, tovholder og mentorordninger samteenkes. Tingene ska/
heenge sammen!

En seerlig made at stgtte de unge pa, er at etablere netveerk og stattecentre som De 4
Arstider'. Det er en seerdeles god made at stgtte udsatte bgrn og unge p&, og det er
iseer ideelt for dem, der er i plejefamilie og dermed har starre behov for netveerk med
andre bgrn i samme situation. De 4 Arstider giver ogsa en velfungerende mulighed for
statte i den ferste tid efter anbringelsen, og det kan blive et vigtigt gennemgaende
netveerk, der straekker sig langt ud over anbringelsesperioden, og som i bedste fald
kan blive en del af et selvbarent netvaerk i voksenlivet. Ydermere har De 4 Arstider
altsd integreret mentorerne pa en seerdeles god made bade for mentorerne og de
Knge. Der er sdledes tungtvejende grunde til at etablere flere netveerk som De 4
rstider.

Ligesom der er behov for steder som De 4 Arstider, er der behov for organisationer
som Baglandet®. De giver muligheder for netveerk for voksne, der har veeret anbragt,
men som ikke har mulighed for at tale med andre, der har veeret det om deres
erfaringer og om udfordringerne i deres liv. Baglandet er en oplagt mulighed for at
stagtte brugerne med de mange problemer, de kan have ift. uddannelse, arbejde,
myndigheder, egne bgrn osv., og det er da ogsa nogle opgaver, som de prioriterer
hgjt i det daglige.

Nar tidligere anbragte og andre udsatte unge, der har haft problemer med
kriminalitet osv., skal i gang med voksenlivet, sa er det vigtigt, at de ikke blokeres af
den grund. Systemet ma hjeelpe de unge og deres omgivelser med at se fremad, og vi
ma undga, at de stemples og afskeeres fra at komme ind i et normalt voksenliv.
Stigmatisering skal imgdegas, og de unge skal have mulighed for at vende et blad og
komme ud af den skygge, deres fortid kan kaste over deres start i voksenlivet.

Afslutningsvis vil vi ngevne et gnske, som TABUKA har fremsat fra sin start. Mange
tidligere anbragte har behov for hjeelp fra en psykolog til at rydde op i deres bagage
fra barndommen og anbringelsen. De kan ikke fa det pa plads uden. De skal derfor
have mulighed for at fa psykologsamtaler, nar de selv finder det ngdvendigt.
Umiddelbart efter en anbringelse eller for de fleste nok snarere nogle ar senere, nar
tingene er kommet péa afstand — og man begynder at forsta, hvor meget de stadig
fylder uhensigtsmaessigt i ens liv. F.eks. nar man selv far bagrn. Det er en god og
relevant forebyggende indsats at hjaelpe anbragte og andre udsatte med at rydde op i
en fortid, der kan vaere meget sveer at bzere pa.

Det er det, vii TABUKA mener der begr indga i 'Omsorgspakken’. En pakke der altsa
skal abne for en individuelt tilrettelagt og sammenhangende indsats.

Bente Nielsen,

formand for TABUKA, Landsforeningen for nuveerende og tidligere anbragte
Telefon: 2446 0028
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