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Medlemmer af www.alzheimer-avisen.dk s redaktion:

e Kirsten Suhr, 48 ar - tidl. Peedagog (Alzheimers sygdom)

e Laila Dyrving, 49 ar - tidl. psedagog og socialradgiver(uspecifik demens)

e Grethe Smidt, 57 ar - tidl. social og sundhedsassistent og naestformand i FOA (Herpes
virus demens)

e Sonja Alsing Bgrgesen, 65 ar - tidl. leerer, underviste indlagte bgrn (blodpropsdemens)

e Hans Birck-Madsen, 72 ar - tidligere arbejdsmiljgpsykolog. (Lewy body demens)

e Kim Gommesen, 52 ar - tidl. selvstaendig (pandelapsdemens grundet blodpropper)

e Jgrgen Honoré, 63 ar - frivillig journaliststette - tidl. elektriker

e Torben Olsen, 65 ar - webmaster og journaliststgtte tidligere typograf

e Ulla Thomsen, 61 ar - psykiatrisk sygeplejerske, MVO og HR, Centerleder og

ansvarshavende redaktor.

Vi har i redaktionen skrevet bade alder og diagnose, ikke at vi haenger os i det i vores
redaktionsarbejde. Vi teenker dog, at det kan have betydning for udvalgets medlemmer. Ogsa
for forstaelsen af, at personer i en sd ung alder ogsa far en demenssygdom, med de mange
vanskeligheder og problemer det giver i en forandret hverdag. En exit fra ens rolle i det sociale
feellesskab — nu hvor man ikke lsengere kan passe et arbejde eller deltage i de

interessefaellesskaber, man gjorde far.

Desveaerre mader tidligt demensramte ofte mistro og en oplevelse af at andre mennesker faler
sig i deres gode ret til at overskride demensramtes graenser, fordi de er abne om deres
sygdom.

Oftest sker det af uvidenhed, dog ogsa pa grund af bedreviden.

Vi kunne gnske, at der med gget og menneskelig oplysning kom en folkelig accept af en
demenssygdom pa linje med de, der har en kraeft sygdom. De mgdes oftest af forstaelse og
omsorg.

Mange glemmer at demens for det meste er en sygdom, der gradvist forvaerres over mange
ar. De der har demens og bor i plejebolig p.t., har ogsa haft demenssygdommen i mildere grad

og har skullet leve med den i mange ar, inden de fik behov for statten i plejebolig.

Det er de ar, fra en demensdiagnose stilles og til behovet for plejebolig er til stede, vi gerne vil
sl& et slag for, kan blive bedre. Bade via medicin, men ikke mindst ved, at der skabes nogle
sociale feellesskaber med selvvalgt indhold, sa ens livskvalitet og livsgleede kan styrkes.

Holland er ved at oprette det 4. Odense huis efter konceptet fra Kallerupvej i Odense.

Med venlig hilsen

Ulla Thomsen



