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./. På baggrund af den tilbagevendende debat om legalisering af hash, fremsen-
der jeg hermed til Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets samt Retsudvalgets 
orientering Sundhedsstyrelsens notat af 1. marts 2013 om Cannabis – den ak-
tuelle viden om rusvirkninger, skadevirkninger og udbredelse.

Samtidig vil jeg gerne benytte lejligheden til at slå fast, hvad der ganske klart
fremgår af Sundhedsstyrelsens notat; nemlig at brug af hash er forbundet med 
en række skadevirkninger.

Idet jeg for mere detaljerede oplysninger kan henvise til det omhandlede notat, 
skal jeg henlede opmærksomheden på, at der, for så vidt angår skadevirknin-
gerne af den enkelte rus, er tale om f.eks. risiko for angst- og panikreaktioner 
samt psykotiske reaktioner, forringelse af indlæringsevnen og forøgelse af risi-
koen for trafikulykker mv.

For så vidt angår skadevirkningerne af den længerevarende brug, er der f.eks. 
tale om øget risiko for bl.a. såkaldte ”rygerlunger” og formentlig også for kræft i 
luftvejene. Hertil kommer en øget risiko for psykisk sygdom. Desuden vil den 
intellektuelle og praktiske funktionsevne være konstant nedsat ved dagligt 
brug, og bl.a. hukommelsen og opmærksomheden vil blive forringet ved inten-
sivt brug, der strækker sig over flere år. Det er indlysende, at det er uforeneligt 
med indlæring og uddannelse, og at det derfor også kan få langtrækkende 
konsekvenser – også efter brugets ophør.

Endelig finder jeg det vigtigt at pege på, at bl.a. unge, herunder især socialt 
udsatte unge, og psykisk sårbare personer, er særligt udsatte i forhold til ska-
devirkningerne.

Med venlig hilsen

Astrid Krag  /  Lars Petersen
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