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Ved Justitsministeriets cirkulæreskrivelse af 11. oktober 2005 blev der 

iværksat en forsøgsordning i udvalgte politikredse med mulighed for at 

anvende behandling i ”anger management” (vredeshåndtering) som vilkår 

for en betinget dom over for unge lovovertrædere. 

Forsøgsordningen blev ved cirkulæreskrivelse af 18. juli 2007 udvidet til 

at omfatte Københavns Politi, Københavns Vestegns Politi og Nordsjæl-

lands Politi.

Justitsministeriets Forskningskontor har evalueret forsøgsordningen. I eva-

lueringen konkluderes, at datamaterialet ikke giver et tilstrækkeligt stati-

stisk grundlag for med sikkerhed at kunne fastslå, om ordningen har den 

ønskede virkning. Evalueringen vedlægges til Retsudvalgets orientering.

Med henblik på at sikre et bedre datagrundlag for en evaluering af for-

søgsordningen har Justitsministeriet ved cirkulæreskrivelse af 27. novem-

ber 2012 udvidet ordningen med virkning fra den 1. december 2012 til og-

så at omfatte Midt- og Vestsjællands Politi og Sydsjællands og Lolland-

Falsters Politi. Forsøgsordningen er endvidere forlænget indtil den 31. de-

cember 2013. Når et bedre datagrundlag foreligger, vil forsøgsordningen 

på ny blive evalueret af Justitsministeriets Forskningskontor.
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