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Regeringens udspil vedr. evalueringen af kommunalreformen - Hjernesagen er fortsat be-
kymret for rehabiliteringen af hjerneskadede

Hjernesagen repraesenterer borgere ramt af en hjerneskade, fx pga. en blodprop i hjernen. Langt
de fleste, der rammes af en hjerneskade, har brug for genoptraening og stette.

Hjernesagen finder de seneste ars udvikling pa hjerneskadeomradet meget bekymrende. Mange
ramte og pargrende oplever, at kommunerne giver forkerte eller utilstraekkelige genoptraeningstil-
bud, og at de ofte ma keempe hardt for at f& bevilget den nedvendige statte.

Vi glaader os, men ...

Vi har med interesse laest regeringens udspil til opfalgning pa evaluering af kommunalreformen. En
reform, der har en lang raekke alvorlige svagheder pa hjerneskadeomradet. Derfor glaeder vi os
over, at hospitalernes kompetence til at beskrive patienternes genoptraenings- og rehabiliterings-
behov styrkes, men vi finder ogs4, at udspillet rejser en reekke sporgsmal, der skal besvares, inden
man fastlsegger den endelige struktur for, hvordan hjerneskaderamte bliver genoptreenet og reha-
biliteret.

Hjernesagen @nsker at stille fglgende spergsmal til regeringens udspil:

1) Regeringen vil sikre, at der udvikles et redskab til at inddele patienter i forskellige grupper
(stratificering).

Hvordan teenkes denne opgave grebet an — fagligt og tidsmaessigt? Skal alle patienter gennemga
en neuropsykologisk test? Og hvordan kombineres en stratificering med, at indlaeggelsestiden bli-
ver kortere og kortere og omfanget og betydningen af fx kognitive felgevirkninger maske farst viser
sig efter, at patienten er udskrevet?

Hvilke faglige krav vil der blive stillet til rehabilitering af lettere/moderat ramte borgere? Mange
kommuner udnaevner tilbud til “hjerneskadetilbud”, uden at der er krav om neurofaglig viden og
tveerfaglig indsats.
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2) Regeringen vil styrke sygehusenes kompetence til at beskrive genoptraenings- og rehabili-
teringsbehovet for hjerneskadede med meget omfattende og komplekse rehabiliteringsbe-
hov (bedre genoptraeningsplaner).

Indebeerer det, at kommunerne far pligt til at felge sygehusenes genoptraeningsplaner og ikke blot
kan henvise den ramte til et tilbud, som de selv definerer som et specialiseret tilbud - jf. ogsa Cari-
nasagen, hvor Syddjurs kommune tilsyneladende fandt, at Carina fik et relevant tilbud pa kommu-
nens sundhedscenter/plejehjem for zldre hjerneskaderamte pa trods af en udferlig genoptrae-
ningsplan fra Hammel Neurocenter?

Og geelder muligheden for at udfeerdige bedre genoptraeningsplaner ogsa eeldre borgere? Hjerne-
skadecentrene med flere har primaert fokus pa den erhvervsaktive borger, men alle har vel ret til
det faglige “rigtige” rehabiliteringstilbud?

3) Regeringen vil sikre, at der gennemfares en faglig planlaegning af tilbudsstrukturen pa hjer-
neskadeomrédet, der fastlaegger et hensigtsmaessigt antal af specialiserede hjerneskade-
tilbud i hver region.

Hvad indebzerer det mere konkret? Indebserer det, at man hermed vil sikre de nuvaerende haijt
specialiserede hjerneskadetilbud, uanset om de er underlagt sundheds- eller sociallovgivningen,
og hvordan vil man sikre disse hjerneskadetilbud en baeredygtig skonomi, sa de ikke er afhaengige
af kommunernes gkonomiske fravalg eller af patienternes eventuelle selvbetaling?

4) Regeringen vil have fokus pa ventetider.

Hvad indebeerer det konkret? Er der politisk vilje til at udstede en egentlig ventetidsgaranti pa gen-
optreening til hjerneskaderamte borgere? Al erfaring viser, at hurtig og intensiv genoptreening er
afg@rende for et godt resultat. Mange ramte oplever, at udbyttet af den pa sygehuset pabegyndte
genoptreening reduceres, fordi man skal vente pa den fortsatte genoptraening i kommunerne, og
fordi tilbuddet ikke er det rigtige.

Borgere skal have et retskrav

Hjernesagen ensker endnu engang at papege, at hjerneskaderamte borgere skal have et retskrav
pa en samlet rehabiliteringsplan. Skal rehabiliteringen lykkes, er det helt ngdvendigt, at der tages
udgangspunkt i den enkelte ramtes samlede livssituation, og at den ramte og familien inddrages
aktivt i hele rehabiliteringsforlgbet. Uden et sammenhaengende forlgb lades den ramte i stikken.

Hjernesagen vil benytte lejligheden til pa ny at papege risikoen for, at de igangsatte kommunale
projekter pa hjerneskadeomradet - herunder anszettelse af hjerneskadekoordinatorer i kommuner-
ne - falder bort, nar de afsatte 150 mio. kr. er brugt i 2014. Hvordan sikrer man sig, at dette ikke
sker?
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Afklaring haster
Hjernesagen ser frem til den faglige planlzegning af tilbudsstrukturen pa hjerneskadeomradet. Det
haster med en afklaring. Vi ma understrege, at bevarelsen af de hgijt specialiserede hjerneskade-

tilbud forudsaetter, at kommunerne far pligt til at benytte dem, og at der etableres en finansierings-
form, der sikrer deres overlevelse.

Hjernesagen star gerne til disposition med yderligere oplysninger.

Direktar

Dette brev er endvidere sendt til: @konomi- og indenrigsminister Margrethe Vestager, Social- og
integrationsminister Karen Haekkerup, Sundhedsminister Astrid Krag, Folketingets Sundheds- og
Forebyggelsesudvalg og Socialudvalg.
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