
Klinikassistent lukkede huller med film
Abi Parames er klinikassistent og har en drøm om at blive tandlæge. Det kræver gode karakterer, og her 
har undervisningsvideoer på lektieportalen Restudy.dk været til stor hjælp.

Måske er noterne fra timen mangelfulde, måske er der brug for hjælp til lektierne, måske ville det bare 
være rart at få det hele vist én gang til. 

Det er i grove træk baggrunden for lektieportalen Restudy.dk, hvor elever på gymnasiale uddannelser kan 
finde over 500 undervisningsvideoer fordelt på tolv fag - og antallet vokser løbende. Filmene bliver 
optaget i et studie, der er bygget op som et klasselokale med lærere og elever.

Videoerne kan hjælpe flere til at gennemføre uddannelsen, og de kan bruges både ved lektielæsning, 
forberedelse til dagens undervisning, og når der skal læses op til eksamen. Alene i juni 2012 viste 
Restudy.dk omkring 200.000 minutters videoklip, svarende til over 4.400 undervisningslektioner! 

Supplement til noter
En af dem, som flittigt har brugt mulighederne på Restudy.dk, er Abi Parames fra Aalborg. Hun er 
uddannet klinikassistent og planlægger at læse videre til tandlæge.

- Jeg har en sproglig studentereksamen fra 2007, og for at komme ind på tandlægeuddannelsen 
manglede jeg derfor matematik, fysik og kemi på A-niveau. Så jeg har taget fagene på studenterkursus 
og fik en god eksamen med de nødvendige karakterer.

Gennem hele skoleforløbet og op til eksamen støttede Abi Parames sig til sine noter, ligesom hun så 
mange videoklip på Restudy.dk. 

- Det er fint med noter, men jeg synes, det er nemmere at forstå, når man får ligninger og beviser 
gennemgået af en lærer foran en tavle, også selv om det er på film. Samtidig har videoerne den fordel, at 
man kan stoppe undervejs og tage noter fra den tavle, som læreren skriver på i videoen. Eller spole 
hurtigt frem til de emner, som man mangler viden om. Med Restudy.dk brænder man heller ikke inde med 
de "dumme" spørgsmål, som man måske ikke tør stille i skolen. Jeg er ikke i tvivl om, at Restudy.dk har 
hjulpet mig meget.

Fri adgang på hele skolen
Abi Parames har gået på Aalborg Studenterkursus. Det er en af de foreløbigt 33 gymnasieskoler, der har 
valgt at tilbyde sine elever fri adgang til Restudy.dk. 

Her ser biologi- og kemilærer Andreas Vedel en fordel for eleverne i at bruge Restudy.dk, for som han 
forklarer:

- De bliver mere sikre på, hvad de har forstået og ikke forstået. Desuden kan det redde et lavt udbytte 
af en lektion eller forbedre elevens vilkår, hvis han eller hun har været forhindret i at deltage i 
undervisningen af et emne. Formen og mediet er velkendt for dem. Desuden er det en uvurderlig støtte 
derhjemme under lektielæsningen og - ikke mindst - eksamenslæsningen, når der er langt til en lærer.

Snart også andre uddannelser
På landsplan har indtil videre knap 25.000 studerende på de gymnasiale uddannelser adgang til 
Restudy.dk. Firmaet arbejder også på at udvikle undervisningsvideoer til handelsskoler. Det sker i tæt 
samarbejde med fagkonsulenter, og de første testversioner er allerede i brug, fortæller stifter og partner 
Søren Svinth Vandel og fortsætter:

- Potentialet er stort, for vi er alle sammen forskellige, og der er behov for at inkludere alle typer 
læringsstile i fremtidens undervisning. Det viser omfanget af Restudy.dk's voksende udbredelse og 
stigende popularitet blandt brugere, og her tæller vi både elever, lærere og skoleledere med. 
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Ifølge Søren Svinth Vandel har sidstnævnte også et økonomisk incitament i at sikre en højere 
gennemførelsesprocent, ligesom det er i tråd med regeringens mål, at 95 procent af alle unge i 2015 
gennemfører som minimum en ungdomsuddannelse. Restudy.dk kan være et skridt i den rigtige retning, 
da der er "åbent" 24 timer i døgnet i modsætning til skolernes lektiecafeer.

Billedtekst:

Abi Parames er en af de ca. 25.000 studerende, som op til sin eksamen i foråret flittigt benyttede
lektieportalen Restudy.dk. Hun er sikker på, at undervisningsfilmene på portalen har hjulpet hende til at 
forstå stoffet og derved sikrer hende bedre karakterer, så hun i dag er kommet et stort skridt nærmere 
drømmen om at blive tandlæge. 

Se indslag om Restudy.dk på TV2/Nyhederne den 20.3.2012:

http://nyhederne.tv2.dk/video/index/id/49037966/

De bruger Restudy.dk

 Ørestad Gymnasium
 Næstved Gymnasium og HF
 Langkær Gymnasium & HF
 Th. Langs HF & VUC
 Aalborg Katedralskole
 Aalborg Studenterkursus
 Århus Akademi
 Egedal Gymnasium & HF
 Morsø Gymnasium
 Nordsjællands Grundskole og Gymnasium samt HF
 Solrød Gymnasium
 Slagelse Gymnasium
 Rybners Gymnasium HHX
 Ringkjøbing Gymnasium
 Herning Gymnasium
 Aabenraa Statsskole
 VUC Vestsjælland Syd
 Nyborg Gymnasium
 HF-Centret Efterslægten
 Grenaa Gymnasium
 Rungsted Gymnasium
 Ikast-Brande Gymnasium
 Mariagerfjord Gymnasium
 Gymnasiet HTX Skjern
 Støvring Gymnasium
 Gentofte HF
 IBC International Business College – Kolding
 Uddannelsescenter Holstebro
 Campus Vejle – Handelsgymnasiet
 Rødkilde Gymnasium
 Nordvestsjællands HF & VUC
 Herlufsholm
 Herning HF & VUC



Yderligere oplysninger:

Søren Svinth Vandel, mobil 28 76 20 18, vandel@restudy.dk
Restudy, Teglvænget 29, 7400 Herning, www.restudy.dk

Se introduktionsvideo: http://www.restudy.dk/


