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Nyt debatmateriale fra Det Etiske Råd om unge og psykisk sygdom

Når man bliver ramt af en psykisk sygdom, bliver forholdet til venner og klassekammerater ofte meget 

vanskeligt. Derfor har Det Etiske Råd lavet et materiale til grundskolens ældste klasser, der lægger op 

til debat om, hvordan unge håndterer psykisk sygdom. 

Debatmaterialet Inde eller ude? handler om at anerkende og respektere hinanden. Den, der rammes 

af psykisk sygdom, kan opleve isolation og ensomhed – og vennerne har ofte svært ved at finde ud af, 

hvordan de skal reagere. Med det nye materiale får eleverne ny viden, og de bliver udfordret til 

diskussion om dilemmaer, fx om at tage hensyn med tavshed eller at tale åbent om sygdommen. 

Materialet er udformet I format, der også er velegnet til tablets, fx iPad, og det kan hentes på Det 

Etiske Råds hjemmeside her:

http://www.etiskraad.dk/Udgivelser/BookPage.aspx?bookID=%7b040D3454-17FF-4CBC-AA81-

34EB62CBE106%7d

På hjemmesiden kan man finde yderligere informationer, nyheder etc. 

Børne- og Undervisningsudvalget 2012-13
BUU Alm.del  Bilag 236
Offentligt



Med venlig hilsen

Ulla Hybel
Specialkonsulent, cand. jur. Ph.d.

Det Etiske Råd
Holbergsgade 6
1057 København K
Tel. dir. 7221 6866

uh@dketik.dk
www.etiskraad.dk


